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Informacja z realizacji w 2023 r.
Programu dla seniorow

,Koperta zycia”

Akceptacja

Opracowanie:

Biuro Edukacji, Sportu i Spraw Spotecznych
Dziat Zdrowia i Polityki Spotecznej

Zdunska Wola, luty 2024 r.



Starzenie sie populacji to globalne wyzwanie, ktére dotyka nas wszystkich. W Polsce nie jest
inaczej. Proces starzenia sie polskiego spoteczenstwa jest wynikiem wydtuzania sie dtugosci zycia,
a takze spadajgcego wskaznika urodzen. W 2023 r. w naszym kraju liczba zywych urodzen wyniosta
272 tys., co oznacza spadek o 33 tys. (11%) wzgledem 2022 r. Byta to najnizsza liczba urodzen
odnotowana nie tylko w okresie powojennym, ale w ogdle najmniejsza od chwili rozpoczecia
pomiaréw, czyli od ponad 100 lat. Podkresli¢ nalezy fakt, ze od 10 lat przyrost naturalny pozostaje
ujemny. Liczba zgondéw w 2023 r. wyniosta 409 tys., co oznacza, ze byta o 137 tys. wieksza od liczby
urodzen. Wedtug Gtéwnego Urzedu Statystycznego na kazide 10 tys. Polakéw ubyto 35 oséb.
Dla porédwnania w 2019 r., czyli ostatnim roku przed pandemia na 10 tys. ludnosci ubyto 7 osdb.
Niestety wedtug ekspertéw emerytalnych i ekonomistow — konca kryzysu demograficznego nie
widac.

W Polsce od kilkunastu lat mozna zaobserwowaé zmiany struktury demograficznej, ktérej cechga
jest rosngcy udziat oséb starszych w populacji ogétem, co powoduje potrzebe dostosowania
prowadzonej polityki publicznej do stale zmieniajgcych sie potrzeb i oczekiwan osdb starszych.
Jedyna grupa, w ktdrej populacja bedzie rosta, to wtasnie osoby w wieku 65+. Nie jest to zaskakujace,
bowiem w kolejnych latach wiek ten osiggac bedzie wiele rocznikéw, a ponadto zyjemy coraz diuzej,
co przektada sie na liczbe oséb w tej kategorii wiekowe;j.

Wedtug prognozy Gtéwnego Urzedu Statystycznego ,Prognoza ludnosci na lata 2023 — 2060”
we wrzesniu 2023 r. kobiet i mezczyzn w wieku 65+ byto 7,35 min posrdd 37,68 min wszystkich
Polakéw, co stanowito 19,5% naszego spoteczenstwa, w wojewddztwie tddzkim wspdtczynnik
ten stanowit 22%. W syntezie prognozy Gtéwny Urzad Statystyczny podkresla, ze liczba ludnosci
Polski w 2060 r. spadnie do 30 min (mozliwe sg scenariusze alternatywne: pesymistyczny przedstawia
spadek liczby ludnosci w 2060 r. do 26,7 min, optymistyczny do 34,8 miIn), wojewddztwo tddzkie
straci w tym czasie 600 tys. mieszkancow, a powiat zduriskowolski zmniejszy liczbe mieszkancow
z 63 742 na koniec 2022 r. do 45 778 na koniec 2060 r. Bedzie rowniez postepowat proces starzenia
sie Polakéw, co oznacza wzrost odsetka oséb w wieku 65 lat i wiecej (w 2060 r. w wojewddztwie
tédzkim liczba oséb w wieku 65+ bedzie stanowic¢ 35% catej populacji i bedzie to jeden z najwyzszych
wskaznikow w kraju).

Jesli chodzi o Miasto Zdunska Wola to analizowane powyzej dane na koniec 2023 r.
przedstawiajg sie nastepujgco: liczba mieszkancow to 38 028 osdb, w tym 8950 osdb w wieku 65 lat
i wiecej, co stanowi 23,54% ogdtu zduriskowolan.

W zwigzku z przedstawiong analizg spoteczng dziatania na rzecz oséb starszych staty
sie priorytetem polityki spotecznej, réwniez na szczeblach lokalnych.

Wychodzac naprzeciw tym potrzebom, uchwatg nr XV1/294/19 Rady Miasta Zduriska Wola z dnia

21 listopada 2019 r. wprowadzono Program dla senioréw , Koperta zycia”, zwany dalej Programem.



Celem Programu jest wspieranie dziatan skierowanych do oséb starszych, chorych, niesprawnych badz
niepetnosprawnych w zakresie przyznania zestawu ,Koperta zycia” stanowigcego informacje o rodzaju
schorzen i przyjmowanych lekach dla stuzb ratownictwa medycznego udzielajgcych pomocy w razie
zagrozenia zdrowia lub zycia.

,Koperta zycia” to zestaw, w sktad ktérego wchodzi w szczegdlnosci koperta wykonana
ztworzywa sztucznego, karta informacyjna stanowigca informacje o rodzaju schorzen
i przyjmowanych lekach oraz naklejka wskazujgca miejsce przechowywania karty informacyjnej
dla stuzb ratownictwa medycznego.

Osobami uprawnionymi do korzystania z Programu sg osoby powyzej 65. roku zycia,
zamieszkujgce na terenie Miasta Zdunska Wola, ktére ze wzgledu na wiek, chorobe
lub niepetnosprawnos¢ wymagajg wsparcia.

W ramach Programu przez ponad cztery lata przyjeto i zrealizowano tacznie 291 wnioskow
0 przyznanie zestawu ,Koperta zycia”, wydano facznie 291 zestawdow ,Koperta zycia”,
co sredniorocznie stanowi blisko 73 , Koperty zycia”.

W 2023 r. wydano 37 zestawow ,Koperta zycia”. Akcje promujgce Program sg regularnie
prowadzone wsrdd starszych podopiecznych Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej Centrum Opieki
Socjalnej w Zdunskiej Woli.

Seniorzy w spotecznosci lokalnej to niedoceniony potencjat, o ktéry nalezy dba¢, bo wkrétce

co trzeci Polak bedzie seniorem.



