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Raport z realizacji
Miejskiego Programu Przeciwdzialania Narkomanii za 2013 rok.

1. Wstep.

Miejski Program Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2012 — 2016 dla Miasta
Zdunska Wola, zwany dalej ,,Programem” zostat zatwierdzony uchwatg Nr XV/197/11 Rady Miasta
Zdunska Wola w dniu 30 listopada 2011 r.

Zadania realizowane w ramach Programu nalezg do zadan witasnych gminy i sg okreslone
w art. 10, ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2009 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2012 r.
poz. 124). Obejmuja w szczegolnosci:
1) zwigkszenie pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0sob uzaleznionych i zagrozonych
uzaleznieniem;
2) udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujg problemy narkomanii, pomocy psychospolecznej
i prawnej;
3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania problemow narkomanii, w szczeg6lnosci dla dzieci i mtodziezy;
4) wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzagdowych i osob fizycznych, stuzacych
rozwigzywaniu probleméw narkomanii;
5) pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzin oséb uzaleznionych dotknigtych ubdstwem
1 wykluczeniem spotecznym.

Zgodnie z zapisem art. 11 ust. 1 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii Prezydent
zobowigzany jest do przedstawienia Radzie Miasta do dnia 31 marca, raportu z realizacji Programu
za rok poprzedni.

11. Szczegolowy sposob realizacji zadan ujetych w Programie w 2013 r.

1. Zwig¢kszenie pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych i zagrozonych
uzaleznieniem.

W 2013 r. w ramach zwigkszenia dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla

0osOb uzaleznionych 1 o0s6b zagrozonych uzaleznieniami od narkotykoéw 1 innych $rodkow
psychoaktywnych, przekazano dotacj¢ na realizacje powyzszego zadania Samodzielnemu
Publicznemu Zaktadowi Podstawowej Opieki Zdrowotnej w Zdunskiej Woli.
Zadanie realizowane byto od dnia 21 stycznia do 20 grudnia 2013 r. Do realizacji zadania
zatrudniono nastepujacych specjalistow: certyfikowanego specjaliste psychoterapii uzaleznien,
certyfikowanego instruktora terapii uzaleznien od narkotykow, psychoterapeute w zakresie terapii
rodzin oraz lekarza psychiatre. Specjalisci zapewniali pomoc od poniedziatku do pigtku w ramach
petionych dyzurow.

Adresatami dzialah byly osoby uzaleznione, eksperymentujace =z substancjami
narkotycznymi, osoby wspoétuzaleznione, a takze w zakresie zapobiegania uzaleZznieniom dzieci
1 mtodziezy.

Specjalisci przy realizacji zadania wspotpracowali z Zespolem Kuratorskiej Stuzby Sadowej
Sadu Rejonowego w Zdunskiej Woli, funkcjonariuszami policji, pedagogami, pracownikami
socjalnymi oraz o$rodkami lecznictwa odwykowego.

W okresie sprawozdawczym przeprowadzono nastepujgce dziatania:

— skierowano na leczenie do odpowiednich placowek 12 osob,
— przeprowadzono dziatania interwencyjno — zapobiegawcze dla oséb powyzej 18 r. zycia



w 21 przypadkach,

— podjeto indywidualng terapi¢ systemowa w przypadku 85 osob uzaleznionych,

— podjeto dzialania interwencyjne dla oséb wspoédtuzaleznionych, motywujace do terapii
w 67 przypadkach,

— podjeto dziatania zapobiegawcze dla 8 o0sOb eksperymentujagcymi z substancjami
psychoaktywnymi,

— przeprowadzono psychoterapi¢ dlugoterminowa, tj. trwajaca od 6 miesiecy do 1 roku
w przypadku 8 rodzin i 10 pacjentow indywidualnych.

Praca z rodzinami polegata na udzielaniu pomocy, majacej umozliwi¢ eliminowanie napieé¢
miedzy czltonkami rodziny poprzez uczenie si¢ jak by¢ aktywnym stuchaczem, w jaki sposob
komunikowac si¢ migdzy poszczegodlnymi cztonkami rodziny.

Praca z klientem indywidualnym polegala na udzielaniu pomocy osobom uzaleznionym
(czesto pacjentom depresyjnym, zaburzonym) w zrozumieniu zasad funkcjonowania rodziny,
poprzez wykorzystania metod systemowych i psychoterapeutycznych.

Specjalistyczng pomoc w zakresie narkomanii, osoby potrzebujace w 2013 r. otrzymaty
réwniez w Punkcie Konsultacyjnym ds. Przemocy w Rodzinie przy Miejskim Osrodku Pomocy
Spotecznej Centrum Opieki Socjalnej w Zdunskiej Woli, w ktéorym w okresie od stycznia do
grudnia 2013 r. dyzurowali nastgpujacy specjali$ci: psycholog, terapeuta, psychoterapeuta, prawnik
I pracownicy socjalni.

2. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci edukacyjnej i informacyjnej, w szczegolnosci dla
dzieci i mlodziezy.

W ramach dziatan informacyjno — edukacyjnych stanowigcych gtoéwny element profilaktyki
w zakresie przeciwdzialania narkomanii w 2013 r. realizowano nastgpujace zadania wynikajgce
z Programu:

1) Fundacja PHAROS w okresie od 01 lutego do 30 czerwca 2013 r., ktora realizowala zadanie
pn.: ,,Prowadzenie dziatalnosci profilaktycznej i edukacyjno — informacyjnej w zakresie
przeciwdziatania narkomanii wsrod uczniow szkoét podstawowych i gimnazjalnych z terenu
Miasta Zdunska Wola”. Odbiorcami powyzszych dziatan byli uczniowie VI klas szkot
podstawowych 1 II klas szkét gimnazjalnych, tacznie ponad 800 uczniow,

2) zorganizowano w okresie ferii zimowych zajgcia rekreacyjno — sportowe z elementami
profilaktyki w Szkole Podstawowej Nr 13, Zespole Szkot Nr 1 oraz w pomieszczeniach
Wspdlnoty Lokalnej Osiedla Nowe Miasto,

3) zorganizowano rowniez podczas ferii dwie imprezy rodzinne (Miejski Dom Kultury,
ul. Laska 12 i filit MDK Karsznice) pod hastem ,,Budujemy rodzinne miasto z marzen — bez
uzywek i przemocy”, w ktorym uczestniczyto okoto 200 dzieci,

4) zorganizowano w okresie od 19 sierpnia do 30 sierpnia 2013 r. potkolonie w Szkole
Podstawowej Nr 13, dla 40 dzieci,

5) zorganizowano igrzyska sportowe (w wielu dyscyplinach sportu) w szkotach podstawowych
1 gimnazjalnych w miesigcach: marzec, maj, pazdziernik, listopad 1 grudzien. Lacznie
w igrzyskach uczestniczyto 1.477 uczniow,

6) zorganizowano w Publicznym Gimnazjum Nr 3 dla uczniéw klas gimnazjalnych turniej
badmintona, uczestniczyto w nim 25 oséb,

7) zorganizowano 2 — dniowe szkolenie dla 17 pedagogéow szkolnych dotyczace udzielania
pomocy psychologicznej uczniom dotknigtym przemoca roéwiesnicza 1 zagrozonych
uzaleznieniami,

8) sfinansowano dodatkowe dziatania socjoterapeutyczne w Publicznym Gimnazjum Nr 5 dla
36 uczniow, sprawiajgcych problemy opiekunczo — wychowawcze,



9) zorganizowano w siedzibie Miejskiego Domu Kultury w Zdunskiej Woli widowisko
teatralne dla 60 dzieci z okazji Mikotajek.

Nalezy podkresli¢, ze istotnym elementem dziatan profilaktycznych w zakresie uzaleznienia
sa realizowane przez wszystkie placowki oswiatowe podlegte Miastu Szkolne Programy
Profilaktyczne.

Pedagodzy w ramach tych programéw, podczas realizowanych zaje¢ wskazuja dzieciom
1 milodziezy sposoby aktywnego spedzania czasu wolnego, kreowanie wilasciwych wzoréw
zachowan, umozliwiajacych przeciwdziatanie wszelkim uzaleznieniom, a takze agresji. W ramach
dziatan skierowanych do rodzicéw 1 opiekunéw nalezy wymieni¢ pogadanki zwigzane
z problematyka uzaleznien pod nazwa ,,Mlodziez a substancje psychoaktywne”. Szkoly wiaczyly
si¢ rowniez do ogolnopolskiej akcji pod hastem , Narkotyki?. Na co mi to”, wspdlpracowaty
réwniez z policjantami KPP.

3. Wspolpraca z instytucjami, organizacjami pozarzagdowymi i innymi podmiotami
prowadzacymi dzialalnos$¢ pozytku publicznego w obszarze przeciwdzialania narkomanii.

1) Z danych Komendy Powiatowej Policji w Zdunskiej Woli za 2013 r. w zakresie
ograniczania niepozadanych zjawisk spolecznych (tj.: alkoholizm,narkomania, przemoc)
wynika, ze zostaty podjete nastepujace przedsiewzigcia prewencyjne i profilaktyczne:

— zorganizowano 123 spotkania profilaktyczne z mlodzieza, w ktorej uczestniczyto 2.500
0sob,

— zorganizowano spotkania i rozmowy z dyrektorami szkot i pedagogami we wszystkich
placowkach na terenie Miasta na temat zagrozen narkomanig oraz podejmowania
wiasciwych dziatan, w przypadku wystgpienia zjawiska zazywania narkotykow,

— zorganizowano wspdlnie z Miejskim Domem Kultury pod patronatem Prezydenta Miasta,
konkurs plastyczny pn. ,,Odle¢ z nami nie z narkotykami” skierowany dla uczniow szkot
podstawowych i gimnazjalnych.

Z danych Komendy Powiatowej Policji za rok 2013 wynika, Ze:

— ujawniono 20 nieletnich znajdujacych si¢ pod dziataniem $rodkéw odurzajacych (w roku
ubiegltym - 6 nieletnich),

— ujawniono 188 przestepstw z ustawy o przeciwdziataniu narkomanii, w tym 102 czyny
karalne popetnionych przez 13 nieletnich (w 2012 r. ujawniono 111 takich przestepstw,
w tym 28 czyndw karalnych popetnionych przez 2 nieletnich)

2) Z danych Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej Centrum Opieki Socjalnej w Zdunskiej
Woli wynika, ze z pomocy finansowej oraz wsparcia specjalistow pracujgcych w Punkcie
Konsultacyjnym ds. Przemocy w Rodzinie skorzystaty 4 osoby uzaleznione od narkotykow.

3) W ramach ogloszonego otwartego konkursu ofert na realizacj¢ zadan pn: ,,Prowadzenie
dziatalno$ci profilaktycznej i edukacyjno — informacyjnej w zakresie przeciwdziatania
narkomanii wsrod uczniow szkol podstawowych i gimnazjalnych z terenu Miasta Zduniska
Wola” przeznaczono $rodki w wysokosci 15.000,- zt. Powyzsze zadanie w okresie od lutego
do czerwca 2013 r. realizowata Fundacja PHAROS.

4) W zwigzku z realizacjg zadan Programu, Miasto Zdunska Wola w 2013 r. wspotpracowato
rowniez ze szkolami ponadgimnazjalnymi, Miejskim Domem Kultury, Powiatowym
Centrum Pomocy Rodzinie, Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej Centrum Opieki
Socjalnej, Regionalnym Centrum Polityki Spotecznej w Lodzi, Krajowym Biurem
Przeciwdzialania Narkomanii.



I11. Podsumowanie.

Zadania realizowane w 2013 r. w ramach Programu, wpisuja si¢ w cele i dziatania okreslone

w Wojewoddzkim Programie Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2011 — 2015 oraz w Krajowym
Programie Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2011 — 2015.

W zwigzku z powyzszym majac na uwadze rekomendowane dziatania, okreslono, ze jako

priorytety kontynuowane b¢da w 2014 r. nastepujace dziatania:

prowadzenie bgda kampanie spoleczne, kolportowane broszury, ulotki na temat
szkodliwosci narkotykow skierowane do dzieci i mlodziezy,

zwickszona zostanie dostepnos¢ pomocy rehabilitacyjnej, psychologicznej dla 0s6b
uzaleznionych, wspotuzaleznionych oraz ich rodzin,

zwigkszona zostanie dostepno$¢ pomocy i wsparcia psychologicznego w placowkach
o$wiatowych,

prowadzona bedzie stala wspotpraca z instytucjami 1 organizacjami spolecznymi w zakresie



