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1. Wstep

Miejski Program Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2017-2020, zwany dalej

~Programem”, zostal przyjety uchwala XXXII/266/16 Rady Miasta Zdufiska Wola z dnia
29 grudnia 2016 r.

Zadania realizowane w ramach Programu naleza do zadan wlasnych gminy okreslonych

w art. 10 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2017 r. poz.
783 ze zm.). Obejmujg w szczegdlnoscei:

1)
2)

3)

4)

3)

zwigkszenie dostgpnosei pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0séb uzaleznionych
i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem;

udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychospotecznej
1 prawnej;

prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii, w szezegolnosci dla dzieci mlodziezy,
W tym prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniéw, a takze dzialad na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych  programach opiekuriczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych;

wspotprace i wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzgdowych i 0s6b fizycznych,
stuzacych rozwigzywaniu probleméw narkomanii;

pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotknietym
ubdstwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze $rodowiskiem lokalnym tych oséb
z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Zgodnie z zapisem art. 11 ust. 1 ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii prezydent, jako

organ wykonawczy gminy, sporzadza raport z wykonania w danym roku Gminnego Programu
I efektow jego realizacji, ktéry przedktada Radzie Miasta, w terminie do dnia 31 marca roku
nastgpujgcego po roku, ktérego dotyczy raport.

1.

1. Szczegdtowy sposéb realizacji zadari ujetych w Programie

Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b
uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem.

Realizacja zadania w zakresie zwigkszenia dostepnosci pomocy terapeutycznej

i rehabilitacyjnej dla 0s6b uzaleznionych i 0séb zagrozonych uzaleznieniem w 2017 r. miata forme:

— wspdlpracy z podmiotem leczniczym wykonujacym dziatalnosé leczniczg w zakresie

pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej;

— prowadzenia dziafalnosci informacyjnej dla mieszkaricow miasta w zakresie mozliwosci

uzyskania specjalistycznej pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej w podmiotach
realizujgcych zadania w zakresie rozwiazywania probleméw uzaleznien, wspdtpraca w tym
zakresie z mediami.

Na realizacj¢ zadan majacych na celu udzielanie pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej

oraz dziatan interwencyjno-zapobiegawczych skierowanych do stale lub okresowo uzywajacych
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w celach innych niz medyczne érodki odurzajace, substancje psychotropowe, srodki zastepeze lub

nowe substancje psychoaktywne oséb uzaleznionych, wspétuzaleznionych, cksperymentujacych

zostata udzielona dotacja celowa Samodzielnemu Publicznemu Zaktadowi Podstawowej Opieki

Zdrowotnej w Zduniskiej Woli z siedziba przy ul. Szadkowskiej 2 ze $rodkéw Miejskiego

Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, na podstawie zgloszonych

potrzeb przez dyrektora podmiotu leczniczego. Zgodnie z umowa, przedmiotowe zadania

SPZPOZ realizowat w ramach Poradni Leczenia i Terapii Uzaleznien. Gléwnym celem dziatan

bylo udzielanie pomocy osobom uzaleznionym od $rodkéw psychoaktywnych oraz ich rodzinom,

udzielanie $wiadczen w zakresie rozwigzywania probleméw uzaleznien, promowanie zdrowia
poprzez dziatalnosé profilaktyczng i prewencyjna.
W okresie sprawozdawczym tj. od stycznia do grudnia 2017 r. podjete zostaly nastgpujgce
dziatania:

1) Certyfikowany instruktor terapii uzaleznien udzielit 572 porady i konsultacje, podjat 5 dziatan
interwencyjno—zapobiegawczych wobec dzieci i mlodziezy. 196 oséb objetych zostalo
terapiami indywidulanymi, w tym:

— 22 uzaleznionych od narkotykow lub »dopalaczy”,

— 3 niepetnoletnich uzaleznionych od narkotykéw lub ,»dopalaczy”,

— 3 osoby eksperymentujace,

— 8 0s6b wspétuzaleznionych od eksperymentujacych lub uzaleznionych od narkotykéw.

2) Psycholog objat pomoca psychologiczna 22 osoby peholetnie.

3) Pedagog resocjalizacyjny, instruktor dziatafh profilaktycznych i prewencyjnych udzielil 425
porad i konsultacji w zakresie zglaszanych probleméw, realizowat dzialania z zakresu
profilaktyki I- i Il-rzedowej w stosunku do oséb zagrozonych naduzywaniem $rodkéw
psychoaktywnych, zagrozonych demoralizacjg oraz dzieci i miodziezy z rodzin z problemem
alkoholowym. Zarejestrowano 149 os6b, w tym:

21 oséb niepetnoletnich eksperymentujacych z narkotykami lub dopalaczami,

— 8 0s6b niepetnoletnich eksperymentujacych z narkotykami lub dopalaczami,

12 0s6b petnoletnich zagrozonych uzaleznieniem od narkotykéw lub dopalaczy,

— 10 0s6b niepenoletnich zagrozonych uzaleznieniem od narkotykéw lub dopalaczy,

= 30 opiekunéw zglaszajacych problemy z uzaleznieniem od alkoholu i narkotykow.
4) Lekarz psychiatra zrealizowat 11 dyzuréw.

Dla skuteczno$ci dziatan prowadzona byla dzialalnos¢ informacyjna dla mieszkancéw
miasta w zakresie mozliwosdci uzyskania specjalistycznej pomocy terapeutyczne;j i rehabilitacyjnej
W podmiotach realizujgcych zadania w przedmiocie rozwigzywania probleméw uzaleznier,
przemocy w rodzinie. Informacje te zamieszczone s3 na tablicach informacyjnych i stronach
internetowych:

— Urzgdu Miasta Zdunska Wola - http://www.zdunskawol
g,_goleczne/pomoc~snoieczna/uzaleznienia-i-poradnictwo

— Miejskiego Osérodka Pomocy Spotecznej Centrum Opieki Socjalnej w Zdunskiej Woli -
http://www.mopscos.pl/strona.przemoc punkt,

— Samodzielnego Publicznego Zaktadu Podstawowej Opieki Zdrowotnej w Zdunskiej Woli -
http://www.spzpoz~zdunsl<awola.nl/orzvch.n]u)

a.pl/pl/menu-sprawy-

Na stornie internetowe;j Urzedu Miasta Zdunska Wola
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(http://www.mopscos.pl/strona.przemoc_punkt) opublikowany jest wykaz placowek udzielajacych
pomocy w wojewddztwie todzkim w zakresie: tymczasowego schronienia, specjalistycznego
poradnictwa, pomocy psychologiczno-terapeutycznej i korekcyjno-edukacyjnej dla oséb
stosujacych przemoc w rodzinie, pomocy osobom i rodzinom dotknigtym przemoca w rodzinie.

Ponadto prowadzona byta wsp6tpraca z lokalnymi mediami.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy
psychospolecznej i prawne;j.

Pomocy psychospotecznej i prawnej rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii
udzielali specjalisci zatrudnieni w:

— Punkcie ds. Przemocy w Rodzinie dziatajagcym w strukturze Miejskiego Osrodka Pomocy

Spotecznej Centrum Opieki Socjalnej w Zdunskiej Woli (MOPSCOS)

— oraz w Poradni Leczenia i Terapii Uzaleznien Samodzielnego Publicznego Zaktadu

Podstawowej Opieki Zdrowotnej w Zduniskiej Woli.

Zadanie to zostalo sfinansowane ze $rodkéw Miejskiego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, ale dotyczylo réwniez podejmowania dziatan
z zakresu przeciwdziatania narkomanii.

Zakres pomocy Punktu ds. Przemocy w Rodzinie miat charakter wieloaspektowy
i obejmowal w szczeg6lnosci dziatania polegajace na udzielaniu pomocy psychologicznej,
psychoterapeutycznej i prawnej osobom uzaleznionym i wspétuzaleznionym od narkotykéw
i innych substancji psychoaktywnych, wspieraniu ich w podejmowaniu leczenia, edukacii,
udzielanie porad indywidualnych.

W Punkcie ds. Przemocy w Rodzinie w okresie styczen - grudzien 2017 r. z pomocy
skorzystato facznie 717 0sob, udzielono 1522 porad, w tym w zwiazku z przemocg w rodzinie —
330. Wsparcie specjalistyczne przedstawia sie nastepujaco:

— pomoc prawna - facznie z pomocy skorzystato 106 oséb, prawnik udzielit 263 porady, w tym
W zwigzku z przemocg w rodzinie - 118 osobom,

— pomoc psychologiczna ($wiadczona przez 2 osoby) — udzielona 139 osobom, z porad
skorzystato 475 oséb, w tym w zwiazku z przemoca w rodzinie - 88,

— pomoc socjalna (Swiadczona przez 2 osoby), z ktérej skorzystaty 353 osoby, udzielano 445
porad, w tym w zwigzku z przemoca w rodzinie — 52 osobom,

— pomoc specjalisty ds. relacji interpersonalnych i profilaktyki uzaleznien, mediatora, ktory
udzielit pomocy 44 osobom, 144 porad, w tym w zwiazku z przemocg w rodzinie - 51,

— pomoc specjalisty ds. uzaleznien, ktory udzielit pomocy 75 osobom, 195 porad, w tym
w zwigzku z przemocg w rodzinie — 21.

W ramach dziatalnosci Punktu:

— zatrudnieni specjali$ci wspdipracowali z przedstawicielami instytucji i organizacji m.in.
pracownikami socjalnymi, kuratorami, dzielnicowymi i innymi, odbyly sie 152 spotkania,

— specjalista ds. uzaleznien i psycholog prowadzili grupe wsparcia ,,Migdzy nami kobietami”
z zakresu umiejetnosci spofecznych dla kobiet uzaleznionych i wspétuzaleznionych od
alkoholu i innych substancji psychoaktywnych, w ktorej uczestniczyto 7 oséb. Celem
warsztatow byla m.in. nauka umiejetnosci wspétdzialania z innymi i méwienia o sobie,
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ksztaltowania umiej¢tnodei pracy w grupie, nauka kontrolowania negatywnych emocji,
radzenia sobie ze stresem.

Osoby potrzebujagce pomocy mogly skorzystaé réwniez ze wsparcia specjalistow
zatrudnionych w Klubie Integracji Spotecznej, dzialajgcym w strukturze MOPSCOS w Zdunskiej
Woli. Z pomocy psychologa tacznie skorzystaly 54 osoby. Specjalista ds. uzaleznief udzielit
pomocy 26 osobom, w tym 86 porad.

Zakres pomocy w Klubie Integracji Spotecznej obejmowat dodatkowo organizacje spotkari
grupowych i indywidualnych dotyczacych ksztattowania aktywnej postawy zyciowej, rozwijania
motywacji do podjecia zatrudnienia, radzenia sobie w sytuacjach trudnych, rozwijania
samoksztalcenia.

W Poradni Leczenia i Terapii Uzaleznier Samodzielnego Publicznego Zakladu
Podstawowej Opicki Zdrowotnej w Zdufiskiej Woli psycholog i psychiatra objgli rodziny pomoca
psychologiczng w zwigzku z wystepowaniem problemu narkomanii.

Dzieci i mlodziez lub ich rodziny dotknicte problemem uzaleznienia Iub zagrozenia
uzaleznieniem od substancji psychoaktywnych mialy zapewnione wsparcie psychologiczne
w szkole, w Poradni Leczenia i Terapii Uzaleznien Samodzielnego Publicznego Zakltadu
Podstawowej Opieki Zdrowotnej w Zduniskiej Woli, zostaly otoczone pomocg w placéwee
wsparcia dziennego, jesli byty jej uczestnikiem.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczegblnosci dla dzieci i mlodziezy,
W tym prowadzenie zaj¢¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniéw, a takze dzialaf na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekeyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych.

W roku sprawozdawczym podjeto dzialania w zakresie przeciwdziatania narkomanii
w roznych formach.

Jednym z kierunkéw pomocy byto wsparcie szkét w organizacji pomocy psychologicznej.
Ze srodkéw Miejski Program Przeciwdzialania Narkomanii sfinansowano zatrudnienie
psychologéw w szkotach podstawowych oraz publicznych gimnazjach (SP Nr 2, SP Nr 7, SP Nr
10, SP Nr 11, SP Nr 13, SP Nr 9, Zespole Szkolno — Przedszkolnym Nr 1, PG Nr 1, PG Nr 3, PG
Nr 4 i PG Nr 5), ktorzy objeli pomoca psychologiczna uczniéw, nauczycieli oraz rodzicéw ucznidw
w przedmiocie probleméw szkolnych, rodzinnych, réwiesniczych i osobistych. Pomoc
psychologiczna udzielana uczniowi polegata na rozpoznaniu jego potrzeb oraz pomocy w zakresie
zglaszanych probleméw zwigzanych z substancjami psychoaktywnymi, przemocs, pomocy
w radzeniu sobie ze stresem. Pomoc psychologiczna udzielana rodzicom uczniéw i nauczycielom
koncentrowata si¢ na wspieraniu ich w rozwigzywaniu probleméw wychowawczych oraz
rozwijaniu umiejetnoéci wychowawczych, udzielaniu pomocy i porad ofiarom przemocy w szkole,
rodzinie, w sytuacjach kryzysowych podejmowaniu terapeutycznych i interwencyjnych dziatan.

Zakres pomocy psychologicznej obejmowat migdzy innymi:
a) zdiagnozowanie problemu ucznia w obszarze uzalezniefi, przemocy oraz pomoc

psychologiczna w zakresie zglaszanych probleméw — objeto 139 uczniéw,

a) uczenie umiejetnosci i ksztaltowanie zachowas prozdrowotnych wéréd 79 uczniéw,
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b) pomoc 109 uczniom w radzeniu sobie ze stresem,

¢) wspélpraca z rodzicami lub opickunami ucznia — w 110 przypadkach,

d) wspélpraca z przedstawicielami instytucji dzialajgcych na rzecz przeciwdzialania
uzaleznieniom i pomocy rodzinie — w 31 przypadkach,

¢) udzielenie pomocy psychologicznej 73 ofiarom przemocy w szkole, rodzinie i srodowisku,

f) udzielenie porad indywidualnych uczniom i rodzicom — facznie 228 osobom,

g) prowadzenie warsztatow dla uczniéw i ich rodzicow — ogoétem 119 spotkan,

h) inicjowanie i prowadzenie dzialah mediacyjnych, terapeutycznych i interwencyjnych
w sytuacjach kryzysowych, w tym réwniez podejmowanie interwencji w $rodowisku —
w 30 przypadkach.

Wigkszos¢ podejmowanych dziatan profilaktycznych w  zakresie przeciwdziatania
uzaleznieniom skierowana byla do dzieci i miodziezy. W roku sprawozdawczym, w ramach
Programu, zrealizowano profilaktyczne dziatania edukacyjne i informacyjne w placéwkach
oswiatowych w formie warsztatow, koncertow profilaktycznych. W roku 2017 w ramach
sfinansowanych i zorganizowanych dziatan edukacyjnych i informacyjnych nalezy wymienié:

1) zorganizowano dla 798 uczniéw oddziatéw gimnazjalnych w szkotach podstawowych
1421 ucznidéw szkédt ponadgimnazjalnych z terenu miasta Zdufiska Wola (5Pnr4,5,9. 12, 13,
Zespot Szkot Elektronicznych, Zespdt Szkot Zawodowych Nr 1) warsztaty profilaktyczne
w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom od substancji psychoaktywnych pt. ,, Technozycie
Swiata utraconego — Moje Miasto — anatomia tragedii po alkoholu i narkotykach”. Celem
warsztatow byto uswiadomienie i przedstawienie mtodemu cztowiekowi tragicznych skutkow
zazywania substancji psychoaktywnych. Podczas warsztatow wykorzystano m. in.;

— drewniane klocki do budowy makiety miasta i drony bezprzewodowe z kamera
obstugiwane przez osoby wyposazone w alkogogle i narkogogle,

— film z kamer monitoringu miejskiego prezentujacy wypadki, ktérych sprawcami byty
osoby pod wplywem alkoholu, narkotykéw,

— Cwiczenie z wykorzystaniem fotela samochodowego z kierownica do konsoli,
pozwalajace doswiadczy¢ prowadzenia pojazdu pod wptywem alkoholu lub narkotykow,

— ¢wiczenie z wykorzystaniem alkogogli i narkogogli, stuzace do demonstracji uposledzenia
zmystéw po spozyciu alkoholu, zazyciu narkotykéw, dopalaczy lub przedawkowaniu
lekéw,

— Cwiczenia obstugi sprzgtu mechanicznego i elektronicznego stuzacego ratowaniu
czlowieka i wzywaniu pomocy;

2) przeprowadzenie zaje¢ kulinarnych w  formie wykfadowo-warsztatowej w  zakresie
ksztaltowania prawidtowych nawykéw zywieniowych, promowania zdrowego odzywiania.
Zajgciami objgto facznie 352 ucznidw szkol podstawowych i gimnazjalnych oraz
17 nauczycieli. Zajecia kulinarne przeprowadzone zostaty w 2017 r. tj. w roku szkolnym
2016/201712017/2018; |

3) zorganizowano dla milodziezy koncert profilaktyczno-muzyczny w ramach projektu
profilaktycznego w przedmiocie uzaleznien pn. ,Nie zmarnuj swojego zycia”, poruszajacego
problem uzalezniefi. W koncercie uczestniczyty 193 osoby.

Bardzo istotng rolg w dziataniach profilaktycznych stanowito promowanie aktywnych form
spedzania wolnego czasu przez dzieci i mtodziez poprzez organizacje¢ pozalekcyjnych zajeé
sportowych oraz wspieranie imprez sportowo-rekreacyjnych. W roku sprawozdawczym
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zrealizowano nastepujace dziatania:

1)

2)

3)

4)

W okresie marzec—kwiccieh odbyla si¢ VII edycja rozgrywek w pitke siatkowa pn. ,,Liga
Prezydencka w pilce siatkowej” z elementami profilaktyki uzaleznief, w ktorej uczestniczyto
120 uczniéw szkét podstawowych i gimnazjalnych. Zajecia odbywaty si¢ w ramach
pozalekeyjnych zajeé sportowych w piatki, soboty i niedziele;

zorganizowano XIV edycje rozgrywek sportowych w pitce noznej pn. ,Liga Prezydencka
w pilce noznej” z elementami profilaktyki uzaleznien dla 80 uczniéw oddziatsw
gimnazjalnych i szkét podstawowych. Rozgrywki sportowe odbywaty sie w okresie listopad —
grudzien;

zorganizowano II edycje rozgrywek sportowych pn. ,,Mata Liga Prezydencka w pilce noznej”
z elementami profilaktyki uzaleznien dla uczniéw klas I—III szkét podstawowych. W okresie
listopad — grudzien odbyty sie rozgrywki, w ktérych uczestniczyto 40 uczniéw;

na boisku wielofunkcyjnym przy Szkole Podstawowej Nr 11, Zespole Szkolno-Przedszkolnym
Nr 1, Szkole Podstawowej Nr 2 i Szkole Podstawowej Nr 9 z Oddziatami Integracyjnymi,
od 3 kwietnia do 31 pazdziernika 2017 r. odbywaly si¢ pozalekcyjne zajecia ogblnorozwojowe
i sportowe w sekcjach sportowych: pitka nozna, pitka siatkowa, pitka koszykowa i pitka reczna
z elementami profilaktyki uzaleznien, majace na celu zagospodarowanie czasu wolnego dzieci
1 mlodziezy w sposéb aktywny, bezpieczny i ciekawy. Nadrzednym celem byla organizacja
zaje¢ rekreacyjno-ruchowych i ogblnorozwojowych, ksztattowanie umiejgtnodei pracy
w grupie, ksztaltowanie charakteru i silnej woli, rozwijanie umieje¢tnosei radzenia sobie
W sytuacjach stresowych, promowanie zachowati prozdrowotnych. W pozalekeyjnych
zajgciach sportowych uczestniczyly dzieci i mtodziez w liczbie dziennie $rednio: w SP 2 — od
7do12,wSP6—0d7do 12, wSP9—od 7 do 12, w SP 11 - 20.

W obszarze przeciwdziatania uzaleznieniom wéréd dzieci i miodziezy zorganizowano rézne

formy wypoczynku:

1)

2)

3)

zajgcia opiekuriczo-wychowawcze i sportowe z elementami profilaktyki uzalezniei w okresie
ferii zimowych, ktérymi objeto 60 uczni6w. Zajecia odbywaly si¢ w budynku Wspdlnoty
Lokalnej Osiedla Nowe Miasto w Zdunskiej Woli, Szkole Podstawowej Nr 13 i Publicznym
Gimnazjum Nr 3; :

W Szkole Podstawowej Nr 13 i Publicznym Gimnazjum Nr 3 opieka sprawowana byta przez
4 nauczycieli. W zajeciach wzielo udzial okoto 37 uczniéw. Zajgcia mialy charakter:
pogadanek z zakresu profilaktyki uzaleznier (>Czy musze palié?”, ,,Alkohol — wrog czy
przyjaciel?”, ,,Skutki zazywania $rodkéw odurzajacych”), zajeé sportowych, gier i zabaw
integracyjnych.

W zajeciach opiekuniczo-wychowawczych w budynku WLO Nowe Miasto uczestniczyto 20
dzieci i mlodziezy. W czasie zaje¢ zorganizowano gry i zabawy rekreacyjno-edukacyijne
i sportowe, zajgcia komputerowe, plastyczne, muzyczne, pogadanki. Uczestnikom zapewniono
dozywianie;

profilaktyczne pétkolonie dla 165 dzieci i miodziezy w okresie wakacji, w Zespole Szkét Nr 1
z Oddziatami Integracyjnymi (2 turnusy) oraz w Szkole Podstawowej Nr 13 (1 turnus).
W programie pétkolonii znalazly si¢ m. in. zajecia profilaktyczno-wychowawcze, sportowe,
plastyczne, muzyczne, wycieczki, gry i zabawy integracyjne, zajgcia tworeze, konkursy,
ognisko;

zapewniono bezptatny wstep 2-tygoddniowy dla 100 dzieci i miodziezy z terenu Miasta
Zduniska Wola, wskazanych przez MOPSCOS, pochodzacych z rodzin ubogich, zagrozonych
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uzaleznieniem i nieudolnych wychowawczo, uprawniajgcy do korzystania z basenu MOSIR
»RELAKS” sp. z 0.0. w likwidacji w Zduriskiej Woli w okresie lipicc—sierpien w ramach akcji
»Lato w miescie”;

4) zorganizowano w miejscowosci Ruda k. Sieradza 4-dniowy biwak integracyjny potaczony
z realizacjg programu profilaktycznego z elementami socjoterapii dla 43 dzieci z rodzin
z problemami uzaleznien, niewydolnych wychowawczo, rodzin niepetnych i zastepczych,
znajdujgcych sig w trudnej sytuacji rodzinnej i materialne;. Opieke sprawowato 5 nauczycieli.
W programie biwaku znalazty si¢ m. in. zajecia profilaktyczno-wychowawcze z elementami
socjoterapii, sportowe, plastyczne, muzyczne, wycieczki, konkursy, ognisko.

W ramach Programu zostaly zorganizowane i sfinansowane dziatania szkoleniowe
w formie:

— Warsztatow z zakresu psychodietetyki i zaburze odzywiania w powigzaniu z zazywaniem
substancji psychoaktywnych pt. . Zaburzenia odzywiania oraz aspekty psychodietetyczne —
wskazéwki dla pedagoga”, w wymiarze 5 godzin dla rad pedagogicznych szkot: SP Nr 2,
SP Nr 5, SP Nr 9, SP Nr 10, SP Nr 13, Zespotu Szkét Elektronicznych, Zespotu Szkot
Zawodowych Nr 1 oraz pedagogéw z Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej,

— seminarium, ktoérego tematem byly potrzeby edukacyjne i zdrowotne miodziezy jako grupy
szezegblnie podatnej na uzaleznienia, adresowanego dla ucznidw i nauczycieli szkot
ponadgimnazjalnych, pracownikéw samorzadowych, podmiotéw i organizacji dzialajgcych
na rzecz mtodziezy.

W 2017 r. Miasto Zduriska Wola, po raz kolejny, w ramach prowadzonej dziatalno$ci
informacyjno-edukacyjnej w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom skierowanej do dzieci,
miodziezy i 0séb dorostych, brato udzial w kampaniach ogéInopolskich:

»Przeciw pijanym kierowcom” (materiaty edukacyjne tj. ulotki, broszury, plakaty

przekazano do osrodkéw nauki jazdy i Komendy Powiatowej Policji,

— ,Reaguj na przemoc”,
- ,,Postaw na rodzine”,
- ,Dopalacze - powiedz stop”.
Materiaty edukacyjne (ulotki, broszury, plakaty) przekazano do placoéwek o$wiatowych,

wspolnot lokalnych, placéwek stuzby zdrowia, $wietlic srodowiskowych, Komendy Powiatowej
Policji, szkot nauki jazdy.

Ze srodkéw finansowych zapisanych w rozdziale 85153 — Zwalczanie narkomanii —
zakupiono:

— 10 gablot zawierajacych 54 substancje psychoaktywne z kompatybilna prezentacjg
multimedialng prezentujaca najbardziej rozpowszechnione substancje definiowane jako
dopalacze lub narkotyki, dla szkét podstawowych jako materiat pogladowy dla nauczycieli.

— sprzgt sportowy, akcesoria sportowe, artykuly spozywecze i medyczne na organizacje
pozalekcyjnych zaj¢¢ sportowych oraz wspieranie imprez sportowo-rekreacyjnych,

— medale, statuetki, puchary, nagrody dla uczestnikéw zaje¢ i wydarzen sportowych,

— paczki $wigteczne dla uczestnikéw Ligii Prezydenckiej,

- artykuly spozywcze dla  uczestnikow, organizatoréw i zaproszonych  gosci
I Migdzyszkolnego konkursu wiedzy z zakresu bezpieczenstwa i zdrowego stylu zycia bez
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uzywek pn. ,,Chee zyé bezpiecznie”. W konkursie wzigto udziat 12 uczniéw ze szkét
podstawowych Nr 6, 7, 10 i 13,

— statuetki i nagrody dla laureatéw I Migdzyszkolnego konkursu wiedzy z zakresu
bezpieczefistwa i zdrowego stylu zycia bez uzywek pn. ,,Chce zy¢ bezpiecznie”, statuetki
dla szkét bioracych udziat w konkursie,

— artykuly spozywcze dla uczestnikéw seminarium poswigconego potrzebom edukacyjnym
i zdrowotnym miodziezy jako grupy szczegolnie podatnej na uzaleznienia,

— artykuly spozywcze, ubezpieczenie NNW, ustuge najmu miejsc noclegowych - dla
uczestnikéw biwaku profilaktycznego,

— 100 karnetow 14-dniowych uprawniajacych do korzystania z basenu MOSIR »~RELAKS”
sp. z 0.0. w likwidacji w Zdunskiej Woli w okresie lipiec—sierpien w ramach akcji ,,Lato
W miescie”. Projektem objeto 100 dzieci i miodziezy z terenu Miasta Zdufiska Wola,

wskazanych przez MOPSCOS, pochodzacych z rodzin ubogich, zagrozonych
uzaleznieniem i nieudolnych wychowawczo.

4. Wspélpraca i wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb
fizycznych, sluzacych rozwiazywaniu probleméw narkomanii.

W 2017 r. kontynuowana byta wspbtpraca z Komenda Powiatows Policji w Zdunskiej Woli.
Zespot ds. Nieletnich i Patologii Komendy Powiatowej Policji w Zdutiskiej Woli zorganizowat
konkurs sprawnosci fizycznej i wiedzy o bezpieczeristwie pn. »Policyjna Akademia
Bezpieczenstwa”. Celem konkursu bylo promowanie wsrdd najmiodszych uczniéw szkét
podstawowych bezpiecznych zachowan. Miasto zakupito nagrody rzeczowe dla Zwycigzcdw
konkursu.

KPP podejmowata w 2017 r. szereg inicjatyw o charakterze prewencyjnym w ramach
programu ,,Bezpieczny Powiat”, w tym:

— organizowata spotkania profilaktyczne w szkotach, spotkania prewencyjne na temat
zagrozen zwigzanych z uzaleznieniami od alkoholu i narkotykéw oraz sposobow
przeciwdziatania tym zjawiskom,

— prowadzila rozmowy z dyrektorami i pedagogami szkolnymi na temat zagrozen
uzaleznieniami, sposobéw przeciwdzialania tym zjawiskom i wlasciwych zachowan
w przypadku wystapienia podejrzenia o zazywanie narkotykéw, alkoholu przez uczniéw
szkoty,

— prowadzita rozmowy profilaktyczne z nieletnimi podejrzewanymi o zazywanie $rodkow
odurzajgcych i spozywanie alkoholu oraz ich rodzicami/opiekunami,

— Pprzeprowadzila akcje prewencyjne pn. »Bezpieczne ferie 2017, ,Bezpieczne wakacje
20177, ,,Dzieti Wagarowicza”, cykliczne akcje »Bezpieczna droga do szkoty™.

W okresie sprawozdawczym Miasto wspomagato, gtéwnie w formie finansowej poprzez
finansowanie, dziatalnosé instytucji, organizacji pozarzagdowych i oséb fizycznych, stuzgcych
rozwigzywaniu probleméw narkomanii, tj.:

1) Ze srodkéw Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
finansowana byla pomoc terapeutyczna i rehabilitacyjna oraz dziatania interwencyjno-
zapobiegawcze skierowane do 0séb uzaleznionych od alkoholu oraz stale lub okresowo
uzywajacych w celach innych niz medyczne srodki odurzajace, substancje psychotropowe,
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srodki zastgpcze lub nowe substancje psychoaktywne, $wiadczona w Samodzielnym

Publicznym Zaktadzie Podstawowej Opicki Zdrowotnej w Zdunskiej Woli.

2) Z wpltywéw pochodzacych z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych finansowane jest w catosci funkcjonowanie Punktu ds. Przemocy w Rodzinie,
ktéry realizuje réwniez dziatania z zakresu przeciwdziatania narkomanii. Pomoc
psychospoteczng i prawna osobom uzaleznionym i rodzinom, w ktérych wystgpuja problemy
narkomanii $wiadczyli specjalisci zatrudnieni w Punkcie.

3) Miasto Zduniska Wola w 2017 r, w ramach Miejskiego Programu Profilaktyki
i Rozwiazywania Problem6éw Alkoholowych, wspierato finansowo 2 organizacje pozytku
publicznego prowadzace dziatalnosé w formie placowki wsparcia dziennego (ZHP Komenda
Hufca Zdunska Wola, Zgromadzenie Zakonne Mate Dzieto Boskiej Opatrznosci ,,Orionisci” -
Swietlica Srodowiskowa » I'rampolina”), o ktérych mowa w przepisach o wspieraniu rodziny
i systemie pieczy zastepezej, realizujace zadanie pn. ,,Pomoc dziecku w $rodowisku lokalnym
poprzez prowadzenie Swietlic z programem profilaktycznym z zakresu uzaleznier”.

4) W ramach Miejskiego Programu Przeciwdzialania Narkomanii prowadzona byta wspotpraca
z organizacjami pozytku publicznego. W 2017 r. we wspGlpracy ze Zgromadzeniem Zakonnym
Mate Dzielo Boskiej Opatrznosci ,,Orionisci® - Swietlica Srodowiskowa ,»Irampolina™
zorganizowano dla mlodziezy koncert profilaktyczno-muzyczny w ramach projektu
profilaktycznego poruszajacego problem uzaleznien pn. ,Nie Zmarnuj swojego zycia”.

5) Dla 352 uczniéw szkét podstawowych i gimnazjalnych oraz 17 nauczycieli zostaly
zorganizowane i sfinansowane warsztaty promujace ksztaltowanie prawidlowych nawykéw
zywieniowych i zdrowe odzywianie bez uzywek.

6) W ramach Programu zostaly zorganizowane i sfinansowane dziatania szkoleniowe w formie:
— warsztatow z zakresu psychodietetyki i zaburzen odzywiania w powiazaniu

z zazywaniem substancji psychoaktywnych pt. ,,Zaburzenia odzywiania oraz aspekty
psychodietetyczne — wskazéwki dla pedagoga”, dla rad pedagogicznych szkét
podstawowych, tj. SP Nr 2, SP Nr 5, SP Nr 9, SP Nr 10, SP Nr 13, szkét
ponadgimnazjalnych - Zespotu Szkét Elektronicznych i Zespotu Szkot Zawodowych Nr 1
oraz pedagogdéw z Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej,

— seminarium, ktérego tematem byly potrzeby edukacyjne i zdrowotne miodziezy jako
grupy szczeg6lnie podatnej na uzaleznienia, adresowanego dla uczniéw i nauczycieli
szkét ponadgimnazjalnych, pracownikéw samorzgdowych, podmiotéw i organizacji
dzialajgcych na rzecz miodziezy.

5. Pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotkni¢tym
ubéstwem i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych
0s6b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Miejski Osrodek Pomocy Spofecznej Centrum Opieki Socjalnej w Zduniskiej Woli w okresie
sprawozdawczym zrealizowal dzialania z zakresu przeciwdziatania narkomanii. Pomoc
specjalistyczng  uzyskalo 7 rodzin majacych problem z naduzywaniem substancji
psychoaktywnych. Zaproponowano pomoc w formie $wiadczenia pienigznego, pracy socjalnej
oraz poradnictwa specjalistycznego w Punkcie ds. Przemocy w Rodzinie i Poradni Leczenia
i Terapii Uzaleznien SPZPOZ, w szczegolnosci wsparcie specjalisty ds. uzaleznien, specjalisty ds.
relacji interpersonalnych i profilaktyki uzaleznien, mediatora, instruktora terapii uzaleznien oraz
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psychologa.
W 2017 roku z pomocy MOPSCOS w Zduniskiej Woli skorzystato 7 0séb, w tym:

— z pomocy finansowej - 6 0sdb,

— kontraktu socjalnego - 2 osoby,

— projektu socjalnego - 1 osoba,

— pracy socjalnej - 3 osoby (4 osoby przebywaly na terapii w o$rodkach i placéwkach
specjalistycznych). Praca socjalna skierowana do ww. oséb obejmowata poprawe
funkcjonowania w §rodowisku, pomoc w wypetnianiu funkcji opiekuficzo-wychowawczej
1 pracg nad przywréceniem wiadzy rodzicielskiej oraz powrotem dziecka do domu
rodzinnego, aktywizacje zawodowa, informowanie o specjalistach i placéwkach
udzielajgcych wsparcia, prowadzenie rozméw edukujacych i wspierajacych.

6. Udziat w ogélnopolskich i lokalnych akcjach oraz kampaniach z zakresu
przeciwdzialania narkomanii.

W 2017 r. Miasto Zdufiska Wola, po raz kolejny, w ramach prowadzonej dziatalnosci
informacyjno-edukacyjnej w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom skierowanej do dzieci,
miodziezy i 0s6b dorostych, brato udziat w kampaniach ogélnopolskich:

-»Przeciw pijanym kierowcom” (materialy edukacyjne tj. ulotki, broszury, plakaty

przekazano do o$rodkéw nauki jazdy i Komendy Powiatowej Policji,

- ,Reaguj na przemoc”,
- ,,Postaw na rodzing”,
- »Dopalacze - powiedz stop”.

Materialy edukacyjne (ulotki, broszury, plakaty) przekazano do placéwek o$wiatowych,
wspolnot lokalnych, placéwek shuzby zdrowia, §wietlic Srodowiskowych, Komendy Powiatowej
Policji, szkét nauki jazdy.

II1. Podsumowanie

Dziatania realizowane przez Miasto Zduriska Wola w 2017 r. w ramach Programu, wpisuja
si¢ w cele i dziatania okreélone w Wojewodzkim Programie Przeciwdziatania Narkomanii na lata
2017-2020 oraz w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2016-2020.

Majac na uwadze rekomendowane dziatania Wyznaczono jako priorytety, do realizacji
w 2018 r., nastepujace dziatania:

— Zzapewnienie dostgpnosci pomocy i wsparcia psychologicznego w szkotach,

— zwigkszenie dostgpnosci pomocy psychologicznej, terapeutycznej i rehabilitacyjnej oraz
dziatan interwencyjno-zapobiegawczych w Poradni Terapii i Leczenia Uzalezniefi
Samodzielnego Publicznego Zaktadu Podstawowej Opieki Zdrowotnej,
informowanie o dostepnosci ustug terapeutycznych i rehabilitacyjnych oséb uzaleznionych
iich rodzin, oséb zagrozonych uzaleznieniem, podejmowanie dzialan edukacyjnych
w zakresie wiedzy o szkodliwogci zazywania substancji psychoaktywnych, udziat
w ogélnopolskich oraz lokalnych kampaniach i akcjach informacyjno-edukacyjnych
skierowanych do réznych grup odbiorcéw (konferencije, szkolenia, warsztaty),
pomoc spofeczng osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotknietym
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ubostwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych
0s6b z wykorzystaniem pracy socjalne;j,

udzielanie osobom uzaleznionym i rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii,
pomocy psychospotecznej i prawnej,

organizowanie szkolen osob zajmujacych sie problematyka z zakresu przeciwdziatania
narkomanii,

zapewnienie korzystania z programéw profilaktycznych o dowiedzionej efektywnosci,
rekomendowanych przez KBPN, PARPA, ORE oraz we wspotpracy ze $rodowiskiem
terapeutow,

organizowanie warsztatow, wyktadéw, koncertow, spektakli teatralnych z zakresu
profilaktyki uzalezniei adresowanych do uczniéw i ich rodzicéw, realizowanych
w szkotach,

wspieranie szkot przez szkolenia nauczycieli dotyczace probleméw pojawiajacych sig
W pracy wychowawczej z klasami, pracy indywidualnej z uczniami i z ich rodzicami,
prowadzenie kampanii spotecznych, kolportowanie broszur, ulotek na temat szkodliwosci
zazywania narkotyk6w i innych substancji psychoaktywnych,

wspllpracg i wspomaganic dziatah instytucji, organizacji pozarzadowych i o0séb
fizycznych, stuzacych rozwiazywaniu probleméw narkomanii.

PELNOMOCNIK PREZYDENTA
DS. PROF?LAKT\{KI UZALEZN?
Ty,
Aneta AntosiaR

12| Strona



