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1. WSTEP

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2018 r., zwany dalej
»Programem”, przyjety uchwata nr XLVIII/528/17 Rady Miasta Zduriska Wola z dnia 8 grudnia 2017
r. w sprawie Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
na 2018r., stanowi czes¢ strategii rozwigzywania probleméw spolecznych gminy w zakresie
profilaktyki uzaleznien oraz ograniczenia szkdd spotecznych i zdrowotnych wywolanych przez
spozywanie i naduzywanie alkoholu.
Program okresla zadania wlasne gminy wynikajace z art. 4' ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 r. 0 wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2018 . poz. 2137
ze zm.) dotyczace prowadzenia dzialan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw
alkoholowych oraz integracji spolecznej 0séb uzaleznionych od alkoholu.
Program, obok zadan wskazanych w art. 4! powotanej ustawy, okre$la zadania wiasne gminy
W obszarze profilaktyki, pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej zapisane w ustawie z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2018 1. poz. 1030 ze zm.) oraz dzialania w ramach
lokalnego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie, zgodnie z ustawa z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2015 r. poz. 1390).
Program wpisuje si¢ w cele i zadania ujete w:
— ,Strategii Rozwigzywania Probleméw Spofecznych na lata 2010-2020” przyjetej uchwalg
nr XLIV/423/09 Rady Miasta Zdunska Wola z dnia 21 grudnia 2009 r.,
— gminnym systemie przeciwdziatania przemocy, ktéry realizowany jest w ramach Miejskiego
Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie na lata 2010-2020, przyjetego uchwalg
nr XLIV/424/09 Rady Miasta Zdunska Wola z dnia 21 grudnia 2009 r.,
— Miejskim Programie Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2017-2020 dla Miasta Zdufiska
Wola, przyjetym uchwatg nr XXXI11/266/16 z dnia 29 grudnia 2016 r.,
— Ustawie z dnia 11 wrze$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym (Dz.U. z 2018 r. poz. 1492 ze zm.),

— Rozporzadzeniu Rady Ministrow z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego Programu
Zdrowia na lata 2016-2020 (Dz.U. z 2016 1. poz. 1492).

11. SZCZEGOLOWY SPOSOB REALIZACJI ZADAN UJETYCH W PROGRAMIE

Zadanie nr 1
»Zwigkszenie dostepno$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych,
zagrozonych uzaleznieniem i wspoéluzaleznionych.”

Badania epidemiologiczne w Polsce pozwalaja szacowaé liczb¢ 0s6b uzaleznionych od
alkoholu na okoto 600 tysigcy, za$ 0sob pijacych alkohol szkodliwie — na okoto 2,5 mln. Uzaleznienie
od alkoholu jest zaburzeniem psychicznym i zaburzeniem zachowania, ktére w Polsce diagnozuje sie¢
na podstawie Migdzynarodowej Statystycznej Klasyfikacji Choréb i Probleméw Zdrowotnych —
Rewizja 10 (ICD 10).

Badania CBOS dla roku 2015 pokazuja, ze napoje alkoholowe ogélem spozywa 89,7%
badanych, abstynencje za$ deklaruje nieco ponad 10%. Wedlug statystyk nieco ponad 3% badanych
spozywa napoje alkoholowe codziennie. Najwiecej, bo ponad 18% badanych, pije $rednio 2-3 razy
w miesiacu. Respondenci deklaruja, ze spozywaja napoje alkoholowe przez srednio 52 dni w roku,
co prowadzi do twierdzenia, ze przecigtny konsument pije co 7 dni, tj. raz w tygodniu.

1|Strona



b) prowadzenia psychoterapii i psychoedukacji grupowe;j i indywidualnej dla 0s6b uzaleznionych
1 wspdtuzaleznionych, niefinansowanych przez NFZ, oraz monitorowania procesu leczenia,

c¢) prowadzenia grup wsparcia dla pacjentéw, ktorzy ukoriczyli cykl leczenia w ramach NFZ
1 wymagaja wsparcia w rozwiazywaniu biezacych trudno$ci oraz motywacji do dalszego
trzezwienia,

d) prowadzenia sesji warsztatowych dla pacjentéw uzaleznionych, ktorzy ukonczyli podstawowy
etap leczenia, rozpoznali wlasne uzaleznienia i pozytywnie przebiega u nich proces akceptacji,

e) prowadzenia sesji rodzinnych dla os6b uzaleznionych i ich rodzin celem poprawy zaburzonych
relacji rodzinnych zwigzanych z podjeta i kontynuowang terapia;

2) udzielenia dotacji celowej Samodzielnemu Publicznemu Zaktadowi Podstawowej Opieki
Zdrowotnej w Zdunskiej Woli na realizacj¢ zadan, niefinansowanych przez NFZ, w zakresie
zwigkszenia pomocy  terapeutycznej irehabilitacyjnej oraz  dziatan interwencyjno-
zapobiegawczych skierowanych do o0séb uzaleznionych od alkoholu oraz stale lub okresowo
uzywajacych w celach innych niz medyczne $rodki odurzajace, substancje psychotropowe, srodki
zastgpeze lub nowe substancje psychoaktywne, w formie terapii indywidualnej, rodzinnej, terapii
dhugoterminowej, konsultacji oraz mediacji.

W ramach umowy zawartej ze Zdunskowolskim Szpitalem Powiatowym sp. z 0.0. w Zdunskiej
Woli zakupiono ustugi medyczne swiadczone przez Poradnie Leczenia Uzaleznien, w ramach ktérych
w okresie od 8 stycznia do 21 grudnia 2018 r. zrealizowano nastepujace dzialania:

1) przeprowadzono 12 sesji warsztatowych dla 55 pacjentéw uzaleznionych bedacych w I etapie
leczenia, ktorzy zakonczyli cykl leczenia w ramach NFZ;
2) przeprowadzono 12 sesji warsztatowych dla 202 pacjentow uzaleznionych bedacych w III etapie
leczenia;
3) przeprowadzono 12 sesji grupy wsparcia dla 258 0s6b uzaleznionych, ktérzy wymagali wsparcia
w rozwiazywaniu biezacych trudnosci oraz motywowania do dalszego trzezwienia;
4) przeprowadzono 12 sesji warsztatowych dla 129 0s6b uzaleznionych i wspotuzaleznionych;
5) przeprowadzono 144 sesji rodzinnych dla 288 os6b uzaleznionych i ich rodzin celem poprawy
zaburzonych relacji rodzinnych, zwigzanych z podjeta i kontynuowang terapia;
6) udzielono 240 konsultacji terapeutycznych 240 osobom uzaleznionym i ich rodzinom.
Powyzsze zadania wykonywali certyfikowani specjalisci psychoterapii uzaleznien.
Poradnia Leczenia Uzaleznien systematycznie wspotpracowata z Miejska Komisjg Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Zdunskiej Woli w zakresie kierowania o0séb uzaleznionych
na leczenie.

Drugim podmiotem leczniczym udzielajgcym pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej oraz
podejmujacym  dzialania interwencyjno-zapobiegawcze skierowane do os6b uzaleznionych
od alkoholu oraz stale lub okresowo uzywajacych w celach innych niz medyczne $rodki odurzajace,
substancje psychotropowe, $rodki zastepcze lub nowe substancje psychoaktywne, o0sdb
wspotuzaleznionych, eksperymentujacych i cztonkéw ich rodzin byt Samodzielny Publiczny Zaktad
Podstawowej Opieki Zdrowotnej w Zdunskiej Woli z siedziba przy ul. Szadkowskie;j 2.

Zgodnie z umowa przedmiotowe zadania realizowal w ramach Poradni Leczenia i Terapii
Uzaleznien personel posiadajacy wymagane uprawnienia, tj. terapeuta uzaleznien w trakcie
certyfikacji, instruktor dziatan profilaktycznych i prewencyjnych, psycholog, specjalista terapii
uzaleznien, lekarz psychiatra oraz certyfikowany instruktor terapii uzaleznien. Dziatania skierowane
byly do 0s6b petnoletnich oraz dzieci i mtodziezy do 18 roku Zycia.
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— 20 niepelnoletnich zagrozonych uzaleznieniem, eksperymentujgcych z alkoholem,
— 26 0s0b pelnoletnich eksperymentujacych, zagrozonych uzaleznieniem od narkotykow,
— 40 0s0b niepelnoletnich eksperymentujacych, zagrozonych uzaleznieniem od narkotykow,
— 53 opiekunéw zglaszajacych problemy uzaleznienia od alkoholu, narkotykéw i ,,dopalaczy™;
5) specjalista terapii uzaleznien udzielit pomocy 18 osobom, w tym:
— 14 osobom dorostym uzaleznionym od alkoholu,
— 2 osobom wspodtuzaleznionym od alkoholu,
— 1 osobie uzaleznionej od narkotykow,
— 1 osobie petnoletniej eksperymentujacej z narkotykami lub ,,dopalaczami’;
Ogolna liczba wizyt, porad i konsultacji — 62, w tym:
— liczba wizyt 0s0b uzaleznionych od alkoholu — 52,
— liczba wizyt 0s6b wspoétuzaleznionych od alkoholu — 3,
— liczba wizyt 0s6b uzaleznionych od narkotykéw — 2,
— liczba wizyt pelnoletnich zagrozonych uzaleznieniem od narkotykéw — 5;
6) lekarz psychiatra zrealizowat 11 dyzurow.

Zadania samorzadu gminy w zakresic przeciwdziatania uzaleznieniom realizowaty
we wspolpracy z Miastem Zdufiska Wola 3 podmioty pozytku publicznego tj. Fundacja ,,Przystan
z nami”, Stowarzyszenie Abstynentow Klubu ,,Wola” i Stowarzyszenie Abstynentéw Klub Wzajemnej
Pomocy ,,Rzemieslnik”. W ramach wspotdziatania ww. podmioty otrzymaly ze $rodkéw Programu
dotacje celowe w lacznej kwocie 66.827 zt na prowadzenie dziatalnosci stuzacej utrzymywaniu
abstynencji i krzewieniu idei trzezwosci oraz na prowadzenie zaje¢ profilaktyczno-rehabilitacyjnych
na rzecz 0sob uzaleznionych od alkoholu, wspétuzaleznionych i czlonkéw ich rodzin. Stowarzyszenia
abstynenckie udzielaty pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej, w szczegélnosci:

— osoba ,pierwszego kontaktu”, w ramach punktu informacyjnego, prowadzita rozZmowy
indywidualne i telefonicznie, udzielata porad,

— odbywaty si¢ grupowe spotkania profilaktyczno-terapeutyczne,

— organizowane byly otwarte spotkania motywujace do abstynencji,

— S$wiadczona byta pomoc psychologiczno-terapeutyczna,

— odbywaly si¢ spotkania i zabawy integracyjne oraz okolicznoSciowe $rodowiska
abstynenckiego,

— zorganizowano obdz terapeutyczny.

Realizacja Programu w zakresie zwigkszenia dostgpnosci pomocy terapeutyczne;j
1 rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych odbywala sie takze poprzez dziatania Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Zdunskiej Woli. Cztonkowie Komisji, na mocy ustawy
z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,
wykonujg czynnosci zmierzajace do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu
obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu. Procedure taka wdraza si¢ na podstawie art. 24
powolanej ustawy cyt. ,,Osoby, ktére w zwigzku z naduzywaniem alkoholu powodujq rozklad Zycia
rodzinnego, demoralizacje maloletnich, uchylajq si¢ od obowigzku zaspokajania potrzeb rodziny albo
systematycznie zaklocajq spokdj lub porzqdek publiczny, kieruje si¢ na badanie przez bieglego w celu
wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zakltadu leczniczego”.
W ramach dziata wynikajacych z instytucji prawnej zobowiazania do leczenia, do zadan Miejskiej
Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Zdunskiej Woli nalezy:
- przyjecie zgloszenia o naruszeniu art. 24 powolanej ustawy,
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http: 'www.mopscos.pl/strona.przemoc_punkt,
— Samodzielnego Publicznego Zakladu Podstawowej Opieki Zdrowotnej w Zdunskiej Woli -
h[tp:."f\.v\.\'\x-*.spzpoz—zdLmskzm'olal@_];p;‘Z\-’Ch.nhp
Na stornie internetowe;j Urzedu Miasta Zdunska Wola
(http://www.mopscos.pl/strona.przemoc_punkt) opublikowany jest wykaz placéwek udzielajacych
pomocy w wojewodztwic Iédzkim w zakresie: tymczasowego schronienia, specjalistycznego
poradnictwa, pomocy psychologiczno-terapeutycznej i korekcyjno-edukacyjnej dla oséb stosujacych
przemoc w rodzinie, pomocy osobom i rodzinom dotknigtym przemoca w rodzinie.
Ponadto tut. organ wspotpracowat z lokalnymi mediami.

Dla zapewnienia lepszej dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b
uzaleznionych, zagrozonych uzaleznieniem i wspétuzaleznionych w roku sprawozdawczym zostal
sfinansowany III etap programu szkoleniowego — superwizja kliniczna terapeuty w trakcie certyfikacji
zatrudnionego w Poradni Leczenia i Terapii Uzaleznien w Samodzielnym Publicznym Zaktadzie
Podstawowej Opieki Zdrowotnej w Zduriskiej Woli z siedziba przy ul. Szadkowskiej 2.

Zadanie nr 2
»Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuje problem uzaleznien, pomocy psychospolecznej
i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.”

Naduzywanie alkoholu przez co najmniej jednego z cztonkow rodziny powoduje destabilizacje
funkcjonowania catego systemu rodzinnego, rodzi powazne problemy, jest przyczyna cierpienia
dorostych i dzieci.

Osoby zyjagce w rodzinach dotknigtych problemem alkoholowym (uzaleznienie lub
naduzywanie alkoholu przez jednego lub oboje rodzicéw) sa w stanie chronicznego napigcia i stresu,
doswiadczaja wielu traumatycznych wydarzeh zwigzanych z chaosem i awanturami w domu, a takze
niewypelnianiem rél rodzicielskich przez uzaleznionych badz wspotuzaleznionych rodzicéw. Brak
bezpieczenstwa emocjonalnego i fizycznego powoduje okreslone zaburzenia emocjonalne
i psychiczne. Udzielanie pomocy osobom z rodzin z problemem alkoholowym oraz osobom
z problemem alkoholowym i wspétuzaleznionym jest jednym z priorytetowych zadan podejmowanych
w ramach realizacji Programu przez Punkt ds. Przemocy w Rodzinie oraz 2 placoéwki wsparcia
dziennego prowadzone w formie $wietlic srodowiskowych.

Realizacj¢ zadania pn. ,Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuje problem uzaleznien,
pomocy psychospolecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie”
zapewnialy:

1) Punkt ds. Przemocy w Rodzinie;

2) Zespot Interdyscyplinarny powolany ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie, dzialajgcy
w ramach struktury organizacyjnej Miejskiego O$rodka Pomocy Spolecznej Centrum Opieki
Socjalnej w Zdunskiej Woli;

3) dwie placowki wsparcia dziennego prowadzone w formie $wietlic srodowiskowych tj.:

— Zgromadzenie Zakonne Male Dzielo Boskiej Opatrznosci ,Orionisci” - Swietlica

Srodowiskowa »rampolina”,

— Swietlica $rodowiskowa Zduriskowolskie Centrum Integracji.
Zadania w obszarze przeciwdziatania przemocy w rodzinie realizowal Punkt ds. Przemocy
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— udzielili pomocy tacznie 302 osobom, 332 porady, w tym w zwiazku z przemoca w rodzinie —

68,

— W 67 przypadkach objeli wsparciem i edukacja pokrzywdzonych, w tym w zwiazku z przemoca

w rodzinie - 62,

— w 67 przypadkach wspdlpracowali z przedstawicielami instytucji i organizacji, w tym

w zwigzku z przemocg w rodzinie — 57,

— prowadzili konsultacje ze specjalistami Punktu w 84 sprawach,
— wspolpracowali z Zespolem Interdyscyplinarnym — w 7 przypadkach.

Specjalista ds. relacji interpersonalnych i profilaktyki uzaleznien, mediator w okresie

sprawozdawczym:

— przyjal 148 osob i udzielit pomocy tacznie 34 osobom,

— udzielit 32 porad, w tym w zwiazku z przemoca w rodzinie — 14,

— przeprowadzit 14 rodzinnych integracji i terapii matzenskich, w tym 93 spotkania, a w tym
w zwiazku z przemoca w rodzinie — 14,

— wspolpracowal z przedstawicielami instytucji i organizacji w 10 przypadkach, w tym
w zwigzku z przemoca w rodzinie — 10.

Specjalista ds. uzaleznien w okresie sprawozdawczym:

1y

2)

3)

4)

— przyjat 291 oséb, udzielit pomocy 55 osobom,

— zrealizowat 314 oddziatywan terapeutycznych, w tym w zwiazku z przemocg w rodzinie — 12,

— prowadzit edukacj¢ na temat choroby alkoholowej 0s6b uzaleznionych oraz ich rodzin na rzecz
240 os6b, w tym w zwigzku z przemoca w rodzinie — 10,

— przeprowadzit 40 spotkan z zakresu ¢wiczenia zachowan abstynenckich, w tym w zwiazku
z przemoca w rodzinie — 10,

— wspllpracowal z przedstawicielami instytucji i organizacji m.in. pracownikami socjalnymi,
kuratorami, dzielnicowymi i innymi konsultujgc sie¢ w 18 sprawach.

W ramach dziatalnosci Punktu ds. Przemocy w Rodzinie:
zatrudnieni specjaliSci wspotpracowali z przedstawicielami instytucji i organizacji m.in.
pracownikami socjalnymi, kuratorami, dzielnicowymi i innymi, odbyty sie 152 spotkania;
zrealizowano projekt socjalny pn. ,,Uwierz w siebie” adresowany do oséb dotknigtych przemocy
lub zagrozonych wystapieniem przemocy w rodzinie, obejmujacy warsztaty z zakresu
praktycznych zachowan w sytuacjach kryzysowych oraz wyktad podejmujacy problematyke
przemocy w rodzinie, wskazania placowek udzielajacych wsparcia, poruszono zagadnienie
procedury Niebieskie Karty i przedstawiono zasady wspotpracy w ramach Grup Roboczych
Zespotu Interdyscyplinarmego;
psycholog prowadzil grupe wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie, ktérej praca koncentrowata
si¢. m.in. na ksztaltowaniu samos$wiadomosci, samooceny, poczucia sprawstwa, podatnosci
na wptywy;
osoby doswiadczajace przemocy objete zostaly pomoca Grup Roboczych dzialajacych przy
Zespole Interdyscyplinamym powolanym ds. przeciwdzialania przemocy w rodzinie, ktore
udzielity wsparcia w ramach procedury ,Niebieskie Karty” 80 rodzinom dotknigtym przemoca
1 89 ofiarom przemocy, w tym 76 kobietom, 8 mezczyznom, 5 dzieciom. Z liczby 80 sprawcow
przemocy 77 to mezczyzni i 3 kobiety.
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profilaktyczne dziatania edukacyjne i informacyjne w zakresie rozwigzywania problemdow
alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii i przemocy we wszystkich placowkach o$wiatowych

w

formie warsztatow, koncertéw, widowisk teatralnych, szkolen. Wsrdd zorganizowanych

i sfinansowanych dziatan nalezy wymieni¢ w szczegélnosci:
1) warsztaty z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniom od alkoholu, narkotykéw oraz e-papierosow,

przemocy réwiesniczej, agresji, konfliktow, nietolerancji w szkotach podstawowych w liczbie:
— 35 warsztatow 1-godzinnych dla uczniéw,
— 65 warsztatéw 2-godzinnych dla uczniow,
(w warsztatach wziglo udziat facznie 2053 uczniow),
— 5 dwugodzinnych szkolefi w formie warsztatowej dla nauczycieli,
— 1 dwugodzinne szkolenie profilaktyczne dla rodzicow:;

2) program profilaktyki zintegrowanej, rekomendowany przez Pafistwowa Agencje Rozwigzywania

3)

Probleméw Alkoholowych, pn. ,Archipelag Skarb6w”, bedacy programem zapobiegania
zachowaniom ryzykownym i problemom miodziezy, w:

— Szkole Podstawowej nr 9 z Oddziatami Integracyjnymi, w ktorej odbyly sie 4-godzinne
warsztaty dla 101 uczniéw szkoly, 2-godzinne szkolenie rady pedagogiczne;j
11,5-godzinny wyktad dla rodzicow,

— Szkole Podstawowej nr 13, w ktorej przeprowadzono 4-godzinne warsztaty dla
124 uczniéw szkoty, 2-godzinne szkolenie rady pedagogicznej i 1,5-godzinny wyklad dla
rodzicow;

Archipelag Skarbéw jest programem profilaktyki uniwersalnej, czyli przeznaczonej dla calej
populacji mlodziezy, niezaleznie od do$wiadczen w podejmowaniu zachowan ryzykownych.
W czasie zaje¢ przekaz profilaktyczny kierowany jest zaréwno do o0sob, ktore maja za soba rozne
zachowania ryzykowne (inicjacje seksualne, korzystanie z pornografii, doSwiadczenie przemocy,
w tym rowniez o podtekscie seksualnym, korzystanie z alkoholu i Srodkéw psychoaktywnych,
itd.), czy doswiadczenie wykorzystania seksualnego, jak i do oséb, ktére nie maja tego typu
doswiadczen - wtedy celem programu jest umocnienie ich postaw prozdrowotnych;

wyklady i warsztaty dla uczniéw, nauczycieli, pracownikow oswiaty oraz rodzicéw, w ramach
II Konferencji ,,Empatyczna Edukacja” w dniach 12-13 pazdziernika 2018 r., prowadzone przez
p. Jacka Pyzalskiego — profesora Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu,
0 nast¢pujacej tematyce:

— ,,Aktywni internauci — jak miodziez prospotecznie i prorozwojowo wykorzystuje Internet?”,

- ,,Co maja wspdlnego relacje uczniéw z jakodcia pracy szkoty?”,

— ,Relacje w Internecie — na co warto zwrdci¢ uwage?” (warsztaty),

- ,.Jak zmotywowaé niezmotywowanych — poczatki i korice zajeC” (warsztaty),

- ,,Jak radzi¢ sobie w sytuacjach trudnych wychowawczo” (warsztaty).

Dla uczniéw klas I-IIl z zaburzeniami zachowania i zaburzeniami emocjonalnymi,

pochodzacych z rodzin niewydolnych wychowawczo, dysfunkcyjnych, z problemami uzaleznien
prowadzone byly przez socjoterapeut¢—psychologa w Zespole Szkolno—Przedszkolnym nr 1
w Zdunskiej Woli, w okresie luty—czerwiec i wrzesien—grudzien 2018 r., zajecia profilaktyczne

z elementami socjoterapii. Socjoterapeuta objat pomocg rodzicow dzieci.

Uczniowie uczyli si¢ budowania wzajemnego zaufania i poczucia bezpieczenstwa,

eliminowania zachowan agresywnych, wspéldzialania w grupie, rozwigzywania konfliktéw bez
stosowania agresji, wzmacniania wigzi rodzinnych, wyrabiania postaw asertywnych, wypracowywania
norm akceptowanych przez $rodowisko, wzmacniania poczucia wlasnej warto$ci, promowania
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— medali, statuetek, pucharéw, nagréd dla uczestnikow wydarzen sportowych,

— opasek odblaskowych dla przedszkolakéw i uczniow szkét oraz mieszkafncoéw miasta,
— artykulow na szkolenie,

— prenumeraty miesigcznika , Swiat probleméw”, ,,Gazety prawne;”.

W ramach Programu zostalo sfinansowane 2-dniowe szkolenie dla 19 pedagogdw
1 psychologow szkét podstawowych i ponadgimnazjalnych pt. »Cztery procesy w Dialogu
Motywujgcym?”.

W 2018 r. Miasto Zdunska Wola, po raz kolejny, w ramach prowadzonej dziatalnosci
informacyjno-edukacyjnej w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniom skierowanej do dzieci,
mlodziezy i 0s6b dorostych, brato udziat w kampaniach ogélnopolskich:

»Przeciw pijanym kierowcom” (materiaty edukacyjne tj. ulotki, broszury, plakaty przekazano

do osrodkéw nauki jazdy i Komendy Powiatowej Policji w Zdunskiej Woli),

— ,,Reaguj na przemoc”,
— ,,Postaw na rodzing”,
— ,,Dopalacze - powiedz stop”.
Materialy edukacyjne (ulotki, broszury, plakaty) przekazano do placowek oswiatowych,

wspolnot lokalnych, placéwek stuzby zdrowia, $wietlic $rodowiskowych, Komendy Powiatowej
Policji w Zdunskiej Woli, szk6t nauki jazdy.

Zadanie nr 4
»Wspoélpraca i wspomaganie dzialalnosci instytucji, organizacji, stowarzyszen i 0séb fizycznych,
stuzacej rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i narkomanii oraz przeciwdzialaniu
przemocy.”

W 2018 r. przy realizacji zadaf Programu wspétpracowano z organizacjami pozarzagdowymi
1 innymi podmiotami prowadzacymi dzialalno$¢ pozytku publicznego w obszarze przeciwdzialania
uzaleznieniom i patologiom spotecznym.

W okresie sprawozdawczym Miasto wspomagato, gléwnie w formie finansowej, dziatalnosé
instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych, stuzacych rozwiazywaniu problemow
alkoholowych i narkomanii oraz przeciwdziataniu przemocy, t;.:

1) w ramach otwartego konkursu ofert przekazano na realizacj¢ zadania pn. , Dzialalnosé
samopomocowa na rzecz utrzymywania abstynencji i  krzewienia idei trzefwosci oraz wspieranie
zaje¢ profilaktyczno-rehabilitacyjnych na rzecz 0s6b uzaleznionych i cztonkéw ich rodzin” dotacje
celowe w tacznej wysokosci 40.827 zt (w 2017 . 37.160 z1) Stowarzyszeniu Abstynentéw Klubu
»Wola” i Stowarzyszeniu Abstynentow Klub Wzajemnej Pomocy ,,Rzemieslnik”; w ramach
otrzymanego wsparcia finansowego stowarzyszenia realizowaty dziatania stuzace utrzymywaniu
abstynencji, propagowaniu idei trzezwosci oraz profilaktyczno-rehabilitacyjne;

2) w ramach otwartego konkursu ofert przekazano na realizacje zadania pn. ,,Pomoc dziecku
w Srodowisku lokalnym poprzez prowadzenie Swietlic z programem profilaktycznym z zakresu
uzaleznier” dotacje celowa w wysokosci 72.929 zt jednej organizacji pozytku publicznego
prowadzacej dzialalno$¢ w formie placéwki wsparcia dziennego w formie $wietlicy
srodowiskowej — Zgromadzeniu Zakonnemu Mate Dzieto Boskiej Opatrznoscei ,,Orionisci” -
Swietlica Srodowiskowa ,,Trampolina™;

Miasto finansowalo prowadzenie placowki wsparcia dziennego pod nazwa ,Swietlica
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— szkolenie pracownika Urzedu Miasta w zakresie przeprowadzania otwartych konkurséw ofert
w zwigzku ze zmianami przepiséw ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie;

7) przekazano policji, w ramach kampanii ogélnopolskiej ,,Przeciw pijanym kierowcom”, materiaty
edukacyjne (ulotki, broszury, plakaty), celem rozpowszechnienia w szkotach nauki jazdy, wéréd
kierowcoéw pojazdow;

8) Miasto zakupilo opaski odblaskowe, ktére przekazalo strazy miejskiej i policji celem
rozpowszechnienia;

9) pracownicy socjalni Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej Centrum Opieki Socjalnej
w Zdunskiej Woli uczestniczyli w akcji ,,Tydzien Pomocy Ofiarom Przestepstw” Zorganizowane;j
przez Prokuratur¢ Rejonowa w Zdunskiej Woli; celem akcji bylo propagowanie dzialafi
zwigzanych z upowszechnianiem praw pokrzywdzonych i instytucji udzielajacych pomocy;

10) pracownicy Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej Centrum Opieki Socjalnej w Zduniskiej Woli
wzigli udzial w konferencji ,MilczeNIE — stop przemocy” organizowanej przez Powiatowe
Centrum Pomocy Rodzinie w Zdunskiej Woli i Komende Powiatowa Policji w Zduniskiej Woli.

Zadanie nr 5
»Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13
i art. 15 (reklama i promocja napojéw alkoholowych) ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi.”

Realizacja zadania nr 5 Programu miata forme prowadzenia kontroli punktéw sprzedazy
i podawania napojow alkoholowych w zakresie przestrzegania zasad i warunkéw korzystania
z zezwolen przez czionkéw Zespohu ds. kontroli Miejskiej Komisji Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych w Zdunskiej Woli wspélnie ze Straza Miejska. W wyniku kontroli nie stwierdzono
naruszenia przepisow ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Zadanie nr 6
»Zapewnienie dzialania Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
wspolpraca z Policja i Straza Miejska.”

W okresie sprawozdawczym Miejska Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
w Zdunskiej Woli odbyta 14 spotkan, w tym 12 posiedzen Zespotu ds. orzekania i motywowania
do leczenia, 12 posiedzen Zespotu ds. kontroli. Zgodnie z zasadami finansowania pracy czlonkow
Komisji, okreslonymi w Miejskim Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych na 2018 r., za udzial w posiedzeniu Komisji i zespolow problemowych cztonkowie

otrzymywali wynagrodzenie w formie miesiecznego ryczattu brutto, bez wzgledu na liczbe posiedzen
W miesigcu.

W ramach srodkéw finansowych zaplanowanych w budzecie Miasta, stanowigcych dochody
z tytulu oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, pokryto koszty sadowe
i koszty zwigzane z wydawaniem opinii przez bieglych sadowych orzekajacych w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu tj.:
— za wydanie 40 opinii przez biegtych sadowych w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu,
- za wniesienie 12 zaliczek do Sadu Rejonowego w Zdunskiej Woli na badanie przez bieglych
sagdowych w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu,
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II. OGRANICZENIE DOSTEPNOSCI ALKOHOLU

Zadania w zakresie przeciwdzialania alkoholizmowi gmina wykonuje m.in. poprzez
ograniczenie dostgpnosci alkoholu. Zadanie to polega na realizacji okreslonych w ustawie z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi:

— zasad wydawania, cofania i wygaszania zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych,
— kontroli  przestrzegania ~warunkéw  prowadzenia sprzedazy napojow alkoholowych
przeznaczonych do spozycia w miejscu i poza miejscem sprzedazy.

W ramach procedury wydawania zezwolen przeprowadzana jest wizja lokalna w terenie, ktéra
ma na celu sprawdzenie czy wskazany przez wnioskodawcg we wniosku o wydanie zezwolenia punkt
sprzedazy spelnia warunki lokalizacji zgodnie z obowigzujacymi przepisami ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz uchwata
nr LVIII/640/18 Rady Miasta Zdunska Wola z dnia 25 maja 2018 r. w sprawie ustalenia zasad
usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych na terenie miasta Zdurska Wola.
W okresie sprawozdawczym Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
przeprowadzita Igcznie 17 wizji lokalnych punktow sprzedazy napojow alkoholowych oraz
zaopiniowata ogotem 17 wnioskéw przedsigbiorcow o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych pod wzgledem zgodnos$ci lokalizacji punktéw sprzedazy z uchwatami Rady Miasta
Zdunska Wola, z tego:

— 10 punktéw sprzedazy alkoholu stanowily sklepy,
— 7 punktow sprzedazy stanowity punkty gastronomiczne.

W 2018 r. organ wydat ogétem 60 zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych, w tym:
1) 30 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych poza miejscem sprzedazy - wg zawartosci
alkoholu:
— do 4,5% (oraz piwa) — 10,
— 0d 4,5% do 18% (z wyjatkiem piwa) — 10,
— powyzej 18% - 10;
2) 18 zezwoleti na sprzedaz napojow alkoholowych w miejscu sprzedazy - wg zawarto$ci alkoholu:
— do 4,5% (oraz piwa) — 7,
— 0d 4,5% do 18% (z wyjatkiem piwa) — 5,
— powyzej 18% - 6;
3) 1 zezwolenie wydane przedsigbiorcy, ktérego dziatalnosé polega na organizacji przyje¢;
4) 11 jednorazowych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych;

W 2018 r. zezwolenia otrzymato 17 punktéw sprzedazy napojow alkoholowych, z tego:
1) 10 punktéw stanowity sklepy;
2) 7 punktow stanowily punkty gastronomiczne.

Na dzien 31 grudnia 2018 r. sprzedaz napojow alkoholowych:
1) przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy — prowadzito 98 punktéw (sklepy);

2) przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy — prowadzilo 31 punktéw (lokale
gastronomiczne).

W 2018 r. Zespdt ds. kontroli Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
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Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2018 r. okresla

nastepujgce zasady finansowania pracy cztonkow Komisji:

1)

2)

cztonkowi Komisji za udzial w posiedzeniu Komisji i jej zespoléw przystuguje wynagrodzenie
w formie miesigcznego ryczattu brutto, bez wzgledu, na liczbe posiedzen w miesigcu,
w wysokosci:

a) dla przewodniczacego 180 zt,

b) dla czlonka 140 zt;

nieobecnos¢ czlonka na posiedzeniu powoduje potracenie wynagrodzenia w wysokosci

proporcjonalnej do liczby posiedzen w danym miesiacu.

V. PODSUMOWANIE

Przy realizacji zadan wynikajgcych z Programu zwrécono szczegdlng uwage na:

zwigkszenie efektywnosci programéw profilaktyki uzaleznien realizowanych w placéwkach
oswiatowych, a takze angazowanie do wspotpracy ze szkotq rodzicow i opiekundw,

tworzenie warunkéw do promowania zdrowego stylu zycia bez nalogdéw poprzez wspieranie
pozalekcyjnych zajec sportowych, imprez rekreacyjnych,

finansowanie dziatalnosci $wietlic z programem opiekunczo-wychowawczym, w tym dla dzieci
wychowujacych si¢ w rodzinach z problemem alkoholowym i zagrozonych uzaleznieniem
poprzez finansowanie dozywiania dzieci biorgcych udziat w zajeciach,

zwigkszenie dostgpnosci pomocy psychologicznej, terapeutycznej, psychospotecznej i prawnej dla
0s0b dotknigtych przemoca w rodzinie w zwiazku z problemem uzaleznien,

wspolpracg i wspieranie stowarzyszen abstynenckich w zakresie dziatati promujacych zdrowy tryb
zycia 1 abstynencje wsrdéd mieszkancow Miasta,

kontrol¢ punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych w zakresie przestrzegania zasad i warunkow
korzystania z zezwolen, zgodnie 2z zapisami ustawy o wychowaniu w trzezwodci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi,

wspieranie dziatan w zakresie przeciwdziatania nietrzezwosci kierowcow, wspélprace policja,
edukacje publiczng wéréd mieszkancow Miasta poprzez kolportaz broszur, ulotek na temat
szkodliwosci naduzywania alkoholu i innych $rodkéw psychoaktywnych, oraz udziat w akcjach
1 kampaniach, w tym réwniez w zakresie przeciwdziatania przemocy,

pogigbianie wspoltpracy miedzy réznymi podmiotami dziatajgcymi w obszarze uzaleznien
1 zZwigzanej z nimi przemocsg.
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