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I. WSTEP

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2017 r., zwany
dalej ,Programem”, przyjety uchwala Nr XXX/237/16 Rady Miasta Zdunska Wola z dnia
18 listopada 2016 r., stanowi czg$¢ strategii rozwiazywania probleméw spolecznych gminy w zakresie
profilaktyki uzaleznien oraz ograniczenia szkod spotecznych i zdrowotnych wywolanych przez
spozywanie i naduzywanie alkoholu.

Program okresla zadania wlasne gminy wynikajace z art. 4' ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2016 r. poz. 487 ze
zm.) dotyczgce prowadzenia dzialan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw
alkoholowych oraz integracji spotecznej oséb uzaleznionych od alkoholu.

Program, obok zadan wskazanych w art. 4! powotanej ustawy, okresla zadania wiasne gminy
w obszarze profilaktyki, pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej zapisane w ustawie z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2017 r. poz. 783 ze zm.) oraz dziatania w ramach
lokalnego systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie, zgodnie z ustawa z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2015 r. poz. 1390).

Program wpisuje si¢ w cele 1 zadania ujete w:

e Strategii Rozwigzywania Problemoéw Spotecznych na lata 2010-2020” przyjetej uchwala

nr XLIV/423/09 Rady Miasta Zdunska Wola z dnia 21 grudnia 2009 r.,

e gminnym systemie przeciwdziatania przemocy, ktory realizowany jest w ramach Miejskiego

Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2010-2020, przyjetego uchwala

nr XLIV/424/09 Rady Miasta Zdunska Wola z dnia 21 grudnia 2009 r.,

e Miejskim Programie Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2017-2020 dla Miasta Zdunska

Wola, przyjetym uchwatg nr XXXI1/266/16 z dnia 29 grudnia 2016 r.,

e Ustawie z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym (Dz.U. z 2017 r. poz. 2237 ze zm.),
e Rozporzadzeniu Rady Ministrow z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego Programu

Zdrowia na lata 2016-2020 (Dz.U. z 2016 r. poz. 1492).

I1. SZCZEGOLOWY SPOSOB REALIZACJI ZADAN UJETYCH W PROGRAMIE

Zadanie nr 1
wZwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych,
zagrozonych uzaleznieniem i wspéluzaleznionych.”

Badania epidemiologiczne w Polsce pozwalaja szacowa¢ liczbe o0séb uzaleznionych od
alkoholu na okoto 600 tysiecy, zas 0sob pijacych alkohol szkodliwie — na okolo 2,5 mln. Uzaleznienie
od alkoholu jest zaburzeniem psychicznym i zaburzeniem zachowania, ktére w Polsce diagnozuje si¢
na podstawie Miedzynarodowej Statystycznej Klasyfikacji Choréb i Probleméw Zdrowotnych —
Rewizja 10 (ICD 10).

Badania CBOS dla roku 2015 pokazujg, ze napoje alkoholowe ogoélem spozywa 89,7%
badanych, abstynencje za$ deklaruje nieco ponad 10%. Wedlug statystyk nieco ponad 3% badanych
spozywa napoje alkoholowe codziennie. Najwigcej, bo ponad 18% badanych, pije srednio 2-3 razy
w miesigcu. Respondenci deklaruja, ze spozywaja napoje alkoholowe przez $rednio 52 dni w roku, co
prowadzi do twierdzenia, Ze przecigtny konsument pije co 7 dni, tj. raz w tygodniu.

Polacy pijg duzo, czesto przekraczajac tzw. ,,prog trzezwosci", a przy tym pija coraz mlodsi
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ludzie. Nowy styl zycia, otwarcie granic, wymienialno§¢ towaréw i ustug spowodowaly gwaltowny
wzrost popytu na réznego rodzaju substancje psychoaktywne, w tym na alkohol. Niestety spozywanie
alkoholu niesie za sobg daleko idgce szkody. Nalezy tu wspomnie¢ cho¢by o zdrowotnej degradacji
pijacych (alkohol uwazany jest za jeden z wazniejszych czynnikéw zwiekszajacych ryzyko
przedwczesnego zgonu, szczegblnie wsréd mezczyzn). Powoduje on takze szkody ekonomiczne oraz
spoteczne, takie jak: wypadki drogowe, przemoc, przestgpstwa, czy rozpad rodziny.

Podstawowym zadaniem gminy jest zapewnienie dostgpnosci do terapii uzaleznionym od
alkoholu i wspdtuzaleznionym mieszkancom gminy. Dostgpno$é profesjonalnej terapii warunkuje
skuteczno$¢ innych dziatan podejmowanych na rzecz oso6b z problemem alkoholowym i cztonkéw ich
rodzin.

Na mocy art. 21 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi bezplatne leczenie 0séb uzaleznionych od alkoholu odbywa sie¢
w podmiotach leczniczych wykonujgcych dziatalno$¢ lecznicza w rodzaju $wiadczenia stacjonarne
i calodobowe oraz ambulatoryjne w rozumieniu przepiséw ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r.
o dziatalnosci leczniczej (Dz.U. z 2018 r. poz. 160 ze zm.).

Podstawowa metoda leczenia osoby uzaleznionej od alkoholu jest psychoterapia indywidualna
i grupowa. Leczenie medyczne ma wymiar wspomagajacy psychoterapi¢ i nakierowane jest na
usuwanie powiktan spowodowanych szkodliwym uzywaniem alkoholu (w tym leczenie alkoholowych
zespotéw abstynencyjnych), farmakologiczne wsparcie oddziatywan psychoterapeutycznych oraz
leczenie wspotwystepujacych zaburzen.

Realizacja zadania gminy w zakresie zwigkszenia dostepnosci pomocy terapeutycznej
i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych, w tym dzieci imlodziezy, oséb wspoluzaleznionych
i cztonkow ich rodzin ma forme:

1) zapewnienia rehabilitacji i terapii w podmiotach leczniczych wykonujacych dziatalnosé
lecznicza;

2) dofinansowania dziatalnosci stowarzyszen abstynenckich realizujgcych dzialania na rzecz
utrzymywania abstynencji i krzewienia idei trzezwosci oraz profilaktyczno-rehabilitacyjne;

3) motywowania przez Miejska Komisj¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Zdunskiej
Woli do podjecia terapii ileczenia odwykowego, kierowania do poradni, lekarza bieglego
sagdowego lub do sadu o zastosowanie obowiazku leczenia;

4) prowadzenia dzialalnosci informacyjnej dla mieszkancOw miasta w zakresie mozliwosci
uzyskania specjalistycznej pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej w placéwkach realizujgcych
zadania w zakresie rozwigzywania problemow uzaleznien, wspolpraca w tym zakresie z mediami.

Wspoéltpraca z podmiotami prowadzacymi dziatalno$¢ lecznicza w zakresie prowadzenia
rehabilitacji i terapii na rzecz 0so6b z problemem alkoholowym i cztonkéw ich rodzin opierata si¢ na
finansowaniu ze srodkéw publicznych pochodzacych z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych zadania poprzez:

1) zakup wustug zdrowotnych $wiadczonych przez Poradni¢ Leczenia Uzaleznien przy

Zdunskowolskim Szpitalu Powiatowym sp. z 0.0. w Zdunskiej Woli, poza kontraktem z NFZ,

w zakresie:

a) realizacji ponadpodstawowych programéw psychoterapii dla oséb uzaleznionych
i wspotuzaleznionych od alkoholu poprzez prowadzenie zajgé terapeutycznych,

b) prowadzenia psychoterapii i psychoedukacji grupowej i indywidualnej dla os6b uzaleznionych
oraz monitorowania procesu leczenia,
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¢) prowadzenia grup wsparcia dla pacjentow, ktorzy ukonczyli cykl leczenia w ramach NFZ
i wymagajg wsparcia w rozwigzywaniu biezacych trudnosci oraz motywacji do dalszego
trzezwienia,

d) prowadzenia sesji warsztatowych dla pacjentow uzaleznionych, ktérzy ukonczyli podstawowy
etap leczenia, rozpoznali wlasne uzaleznienia i pozytywnie przebiega u nich proces akceptacji,

e) prowadzenia sesji rodzinnych dla osob uzaleznionych i ich rodzin celem poprawy zaburzonych
relacji rodzinnych zwigzanych z podje¢ta i kontynuowang terapia;

2) udzielenia dotacji celowej Samodzielnemu Publicznemu Zaktadowi Podstawowej Opieki
Zdrowotnej w Zduniskiej Woli na realizacj¢ zadan, nie finansowanych przez NFZ, w zakresie
zwigkszenia pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej oraz dzialan interwencyjno-
zapobiegawczych skierowanych do o0so6b uzaleznionych od alkoholu oraz stale lub okresowo
uzywajacych w celach innych niz medyczne $rodki odurzajace, substancje psychotropowe, srodki
zastepcze lub nowe substancje psychoaktywne, w formie terapii indywidualnej, rodzinnej, terapii
dhugoterminowe;j, konsultacji oraz mediacji.

W ramach umowy zawartej ze Zduniskowolskim Szpitalem Powiatowym sp. z 0.0. w Zdunskiej
Woli zakupiono ustugi medyczne $wiadczone przez Poradni¢ Leczenia Uzaleznien, w ramach ktérych
w okresie od 4 stycznia do 20 grudnia 2017 r. zrealizowano nastgpujace dziatania:

1) przeprowadzono 12 sesji warsztatowych dla 71 pacjentéw uzaleznionych bedacych w I etapie
leczenia, ktorzy zakonczyli cykl leczenia w ramach NFZ;
2) przeprowadzono 12 sesji warsztatowych dla 189 pacjentéw uzaleznionych bedacych w III etapie
leczenia;
3) przeprowadzono 12 sesji grupy wsparcia dla 284 oséb uzaleznionych, ktérzy wymagali wsparcia
w rozwigzywaniu biezgcych trudnosci oraz motywowania do dalszego trzezwienia;
4) przeprowadzono 144 sesji rodzinnych dla 288 oséb uzaleznionych iich rodzin celem poprawy
zaburzonych relacji rodzinnych, zwigzanych z podjeta i kontynuowana terapia;
5) udzielono 240 konsultacji terapeutycznych dla 240 oséb uzaleznionych i ich rodzin;
Powyzsze zadania wykonywato 2 certyfikowanych specjalistow psychoterapii uzaleznien.
Poradnia Leczenia Uzaleznien systematycznie wspolpracowata z Miejskg Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Zdunskiej Woli w zakresie kierowania oséb uzaleznionych na
leczenie.

Drugim podmiotem leczniczym udzielajagcym pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej oraz
podejmujgcym dziatania interwencyjno-zapobiegawcze skierowane do o0s6b uzaleznionych od
alkoholu oraz stale lub okresowo uzywajacych w celach innych niz medyczne $rodki odurzajace,
substancje psychotropowe, $rodki zastgpcze lub nowe substancje psychoaktywne, o0s6b
wspoétuzaleznionych, eksperymentujacych i cztonkéw ich rodzin byl Samodzielny Publiczny Zaktad
Podstawowej Opieki Zdrowotnej w Zdunskiej Woli z siedziba przy ul. Szadkowskiej 2.

Zgodnie z umowsg przedmiotowe zadania realizowal w ramach Poradni Leczenia i Terapii
Uzaleznien personel posiadajgcy wymagane uprawnienia, tj. lekarz psychiatra, certyfikowany
instruktor terapii uzaleznien, certyfikowany terapeuta uzaleznien, instruktor dziatan profilaktycznych
i prewencyjnych oraz psycholog terapii uzaleznien. Dzialania skierowane byly do oséb pelnoletnich
oraz dzieci i mtodziezy do 18 roku zycia.
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W okresie sprawozdawczym, tj. od 9 stycznia do 22 grudnia 2017 r., podjete zostaty

nastepujace dzialania:

1))

2)

3)

4)

Certyfikowany instruktor terapii uzaleznien udzielit 572 porady i konsultacje, podjal 5 dzialan
interwencyjno—zapobiegawczych wobec dzieci i mlodziezy. 196 0séb objetych zostalo terapiami
indywidulanymi, w tym: 135 os6b pelnoletnich uzaleznionych od alkoholu, 22 pelnoletnich
uzaleznionych od narkotykéw lub ,,dopalaczy”, 3 niepelnoletnich uzaleznionych od narkotykow
lub ,,dopalaczy”, 3 osoby eksperymentujace, 25 wspotuzaleznionych od bliskich uzaleznionych od
alkoholu, 8 0s6b wspétuzaleznionych od eksperymentujgcych lub uzaleznionych od narkotykow.
Psycholog objal pomoca psychologiczng 22 osoby pelnoletnie, w tym: 19 — uzaleznionych od
alkoholu i 3 osoby zagrozone uzaleznieniem.
Pedagog resocjalizacyjny, instruktor dziatan profilaktycznych i prewencyjnych udzielil 425 porad
i konsultacji w zakresie zglaszanych problemoéw, realizowatl dziatania z zakresu profilaktyki I i II
rzedowej w stosunku do oséb uzaleznionych, zagrozonych naduzywaniem $rodkow
psychoaktywnych, zagrozonych demoralizacja oraz dzieci i mlodziezy z rodzin z problemem
alkoholowym. Zarejestrowano 149 os6b, w tym:

— 28 0s6b uzaleznionych od alkoholu,

— 5 wspoluzaleznionych od bliskich uzaleznionych od alkoholu,

— 13 0s6b pelnoletnich zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu,

— 11 niepelnoletnich eksperymentujacych z alkoholem,

— 11 opiekunéw zglaszajacych problemy zwigzane z uzaleznieniem od alkoholu,

— 21 os6b niepetnoletnich eksperymentujacych z narkotykami lub dopalaczami,

— 8 0s06b pelnoletnich eksperymentujacych z narkotykami lub dopalaczami,

— 12 0s6b pelnoletnich zagrozonych uzaleznieniem od narkotykow lub dopalaczy,

— 10 os6b niepelnoletnich zagrozonych uzaleznieniem od narkotykéw lub dopalaczy,

— 30 opiekunéw zglaszajacych problemy zwigzane z uzaleznieniem od alkoholu i narkotykow.
Lekarz psychiatra zrealizowat 11 dyzurow.

Zadania samorzadu gminy w zakresie przeciwdziatlania uzaleznieniom realizowaty

we wspoOlpracy z Miastem Zdunska Wola 2 organizacje pozytku publicznego tj. Stowarzyszenie
Abstynentéw Klubu ,,Wola” i Stowarzyszenie Abstynentow Klub Wzajemnej Pomocy ,,RzemiesInik”.

W ramach wspotdziatania stowarzyszenia otrzymaly ze srodkéw MPPiRPA dotacje celowe

w lgcznej kwocie 37.160 zt na prowadzenie dziatalnosci shuzacej utrzymywaniu abstynencji
i krzewieniu idei trzezwosci oraz na prowadzenie zajec profilaktyczno-rehabilitacyjnych na rzecz oséb
uzaleznionych od alkoholu, wspotuzaleznionych i czlonkéw ich rodzin. Stowarzyszenia udzielaty
pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej, w szczegoélnosci:

— osoba ,pierwszego kontaktu”, w ramach punktu informacyjnego, prowadzila rozmowy
indywidualne i telefonicznie, udzielata porad,

— odbywaly si¢ grupowe spotkania profilaktyczno-terapeutyczne,

— organizowane byly otwarte spotkania motywujace do abstynencji,

— $wiadczona byla pomoc psychologiczno-terapeutyczna,

— odbywaly si¢ spotkania i zabawy integracyjne i okolicznosciowe srodowiska abstynenckiego,

— zorganizowano obdz terapeutyczny i Maraton Trzezwosciowy.

Realizacja Programu w zakresie zwigkszenia dostepnosci pomocy terapeutycznej

i rehabilitacyjnej dla osdb uzaleznionych odbywala si¢ takze poprzez dziatania Miejskiej Komisji
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Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Zdunskiej Woli. Cztonkowie Komisji, na mocy ustawy
z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,
wykonujg czynnosci zmierzajace do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu
obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu. Procedur¢ taka wdraza si¢ na podstawie art. 24
powolanej ustawy cyt. ,,Osoby, ktére w zwigzku z naduzywaniem alkoholu powodujq rozktad zycia
rodzinnego, demoralizacje¢ maloletnich, uchylajq si¢ od obowigzku zaspokajania potrzeb rodziny albo
systematycznie zaktocajq spokdj lub porzgdek publiczny, kieruje si¢ na badanie przez bieglego w celu
wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zakladu leczniczego”.
W ramach dzialan wynikajacych z instytucji prawnej zobowigzania do leczenia, do zadan Komisji
nalezy:

- przyjecie zgloszenia o naruszeniu art. 24 powolanej ustawy,

- wezwanie osoby, ktérej dotyczy zgloszenie i pouczenie jej o mozliwosci poddania si¢ leczeniu
odwykowemu w stacjonarnym lub niestacjonarnym zakladzie lecznictwa odwykowego,

- w przypadku odmowy dobrowolnego poddania si¢ leczeniu przez osobg naduzywajaca
alkoholu, gdy wstepne czynnosci przeprowadzone w sprawie uzasadniaja kontynuowanie
postepowania, skierowanie na badanie przez bieglego sadowego celem wydania opinii
w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zakladu leczniczego,

- zlozenie wniosku o wszczecie postgpowania do sgdu rejonowego wlasciwego wg miejsca
zamieszkania lub pobytu osoby, ktérej postgpowanie dotyczy, w celu zastosowania obowigzku
poddania si¢ leczeniu.

W 2017 roku Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych odbyta 12 spotkan,
w tym 11 spotkan Zespot ds. orzekania i motywowania do leczenia.

Do Zespotu ds. orzekania i motywowania do leczenia ogétem wptynglty 73 wnioski o wszczecie
postepowania w sprawie zastosowania obowigzku leczenia odwykowego wobec 0s6b naduzywajacych
alkoholu od nastepujacych wnioskodawcow:

— Komendy Powiatowej Policji - 18
— czlonkéw rodzin -23
— kuratoréw sadowych -21
— MOPS COS -10
- PCPR -1

W wyniku analizy zgromadzonej dokumentacji i przeprowadzonych postgpowan podjeto
dziatania w sprawach:

— uzyskania badz aktualizacji informacji srodowiskowych KPP - 57,

— zaproszenia na rozmowe z Komisja — 70,

— skierowania na badanie psychiatryczno-psychologiczne w przedmiocie uzaleznienia od
alkoholu - 57,

— zmotywowania do podjecia dobrowolnego leczenia odwykowego - 30,

— wystosowania pism motywujaco-informujacych do podjgcia leczenia - 2,

— sprawdzenia, czy podjgto leczenie lub terapig - 29,

— wystosowano do Sadu Rejonowego w Zdunskiej Woli wnioski o zastosowanie obowigzku
leczenia odwykowego - 33,

— zawieszenia post¢gpowania - 11,

— kontynuacji spraw — 21,

— przeprowadzono rozmowy z osobami uzaleznionymi i ich rodzinami, wydano skierowania
do terapeutoéw i psychologdéw w zakresie uzaleznienia od alkoholu.
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Dla zapewnienia skutecznosci dzialan wskazanych w zadaniu ,.Zwigkszenie dostgpnosci
pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla oso6b uzaleznionych, zagrozonych uzaleznieniem
i wspétuzaleznionych” prowadzona byta dziatalnos¢ informacyjna dla mieszkancéw miasta w zakresie
mozliwosci uzyskania specjalistycznej pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej w podmiotach
realizujacych zadania w przedmiocie rozwigzywania probleméw uzaleznien, przemocy w rodzinie.
Informacje te zamieszczone sg na tablicach informacyjnych i stronach internetowych:

— Urzedu Miasta Zdunska Wola - http://www.zdunskawola.pl/pl/menu-sprawy-spoleczne/pomoc-
spoleczna/uzaleznienia-i-poradnictwo

— Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej Centrum Opieki Socjalnej w Zdunskiej Woli -
http://www.mopscos.pl/strona.przemoc_punkt,

— Samodzielnego Publicznego Zakladu Podstawowej Opieki Zdrowotnej w Zdunskiej Woli -
http://www.spzpoz-zdunskawola.pl/przych.php

Na stornie internetowej Urzedu Miasta Zdunska Wola
(http://www.mopscos.pl/strona.przemoc_punkt) opublikowany jest wykaz placoéwek udzielajacych
pomocy w wojewddztwie todzkim w zakresie: tymczasowego schronienia, specjalistycznego
poradnictwa, pomocy psychologiczno-terapeutycznej i korekcyjno-edukacyjnej dla oséb stosujacych
przemoc w rodzinie, pomocy osobom i rodzinom dotknigtym przemocg w rodzinie.

Ponadto tut. organ wspoéipracowat z lokalnymi mediami.

Zadanie nr 2
»Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuje problem uzaleznien, pomocy psychospolecznej
i prawnej, a w szczego6lnosci ochrony przed przemocg w rodzinie.”

Naduzywanie alkoholu przez co najmniej jednego z cztlonkéw rodziny powoduje destabilizacje
funkcjonowania calego systemu rodzinnego, rodzi powazne problemy, jest przyczyna cierpienia
dorostych i dzieci.

Osoby zyjace w rodzinach dotknietych problemem alkoholowym (uzaleznienie lub
naduzywanie alkoholu przez jednego lub oboje rodzicow) s3 w stanie chronicznego napigcia i stresu,
doswiadczajg wielu traumatycznych wydarzen zwigzanych z chaosem i awanturami w domu, a takze
niewypelnianiem rdl rodzicielskich przez uzaleznionych badz wspoétuzaleznionych rodzicéw. Brak
bezpieczenstwa emocjonalnego i fizycznego powoduje okreslone zaburzenia emocjonalne
i psychiczne. Udzielanie pomocy osobom z rodzin z problemem alkoholowym oraz osobom
z problemem alkoholowym i wspétuzaleznionym jest jednym z priorytetowych zadan podejmowanych
w ramach realizacji Programu przez Punkt ds. Przemocy w Rodzinie oraz 3 placowki wsparcia
dziennego prowadzone w formie $wietlic srodowiskowych.

Realizacj¢ zadania pn. ,Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuje problem uzaleznien,
pomocy psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemocg w rodzinie.”
zapewnialy:

1. Punkt ds. Przemocy w Rodzinie;

2. Zesp6l Interdyscyplinarny powotany ds. przeciwdzialania przemocy w rodzinie, dzialajacy w
ramach struktury organizacyjnej Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej Centrum Opieki
Socjalnej w Zdunskiej Woli;

3. Klub Integracji Spolecznej, dziatajacy w ramach struktury organizacyjnej Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej Centrum Opieki Socjalnej w Zdunskiej Woli;

4. 3 placowki wsparcia dziennego prowadzone w formie $wietlic srodowiskowych tj.:
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— ZHP Komenda Hufca Zdunska Wola,

— Zgromadzenie Zakonne Male Dzielo Boskiej Opatrznosci ,,Orionisci” - Swietlica
Srodowiskowa . Trampolina”,

—  Swietlica srodowiskowa Zdunskowolskie Centrum Integracji.

Zadania w obszarze przeciwdzialania przemocy w rodzinie realizowal Punkt ds. Przemocy
w Rodzinie, ktérego dziatalnos¢ w catosci finansowana jest ze $rodkdw pochodzacych z oplat za
korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych. Zakres pomocy Punktu mial charakter
wieloobszarowy 1 obejmowal w szczegdlnosci dzialania polegajace na udzielaniu pomocy
psychologicznej, socjalnej i prawnej ofiarom przemocy, wspieraniu pokrzywdzonych, edukacji
pokrzywdzonych i sprawcéw, podejmowaniu interwencji na rzecz ofiar przemocy, pomocy osobom
z problemem alkoholowym i wspdtuzaleznionym, udzielaniu porad indywidualnych, prowadzeniu
dzialan mediacyjnych, prowadzeniu terapii malzenskiej, udzielaniu wsparcia w rozwigzywaniu
kryzyséw rodzinnych. Istotnym elementem dziatan Punktu bylo takze udzielanie wsparcia rodzinom
W rozwigzywaniu problemow opiekunczo-wychowawczych.

W Punkcie ds. Przemocy w Rodzinie w okresie styczen—grudzien 2017 r. z pomocy skorzystato
tacznie 717 osob, udzielono 1522 porad, w tym w zwigzku z przemoca w rodzinie - 330. Pomoca
specjalistyczng objeto 234 osoby, u ktérych wystgpuje problem uzaleznienia od alkoholu.

W 2017 roku w zakresie pomocy psychologicznej obejmujacej m.in. wsparcie w dzialaniu,
edukacje, czyli poszerzanie wiedzy o zjawisku przemocy, terapi¢, pomoc psychologiczng w zakresie
probleméw zwigzanych z przemoca w rodzinie iinnymi problemami rodzinnymi, udzielano 475
porad, w tym w zwigzku z przemocag w rodzinie - 88. Pomoc psychologiczna zostala udzielona
139 osobom.

W ramach poradnictwa prawnego obj¢to pomocg 106 oséb, ktérym prawnik udzielil 263
porady w sprawach rozwodowych, separacji prawnej, alimentéw, przemocy w rodzinie. Liczba
przyjetych os6b w zwigzku z przemocg w rodzinie wyniosta 118. Prawnik wspolpracowat
z przedstawicielami instytucji dziatajagcych na rzecz przeciwdzialania uzaleznieniom i przemocy
w rodzinie m.in. pracownikami socjalnymi, asystentami rodziny, kuratorami, dzielnicowymi.

Dzialania interwencyjno-wspierajace maja charakter wieloaspektowej pomocy socjalnej
ukierunkowanej na zdiagnozowanie probleméw rodziny idobdr odpowiednich form pomocy
umozliwiajgcych przezwyciezenie trudnej sytuacji zyciowej. Zakres pomocy socjalnej obejmowat:
zabezpieczenie miejsca noclegowego, indywidualny kontakt z osobami potrzebujacymi pomocy,
udzielanie wszechstronnej informacji o mozliwosci uzyskania pomocy, wsparcie w zalatwianiu spraw
urzedowych i innych bytowych, prowadzenie rozméw z osobami uzaleznionymi motywujacych je do
leczenia. Pracownicy socjalni udzielili pomocy }acznie 353 osobom, 445 porad, w tym w zwigzku
z przemoca w rodzinie — 52.

Specjalista ds. uzaleznien przyjat w okresie sprawozdawczym 75 oséb i udzielil facznie 195
porad, w tym w zwigzku z przemoca w rodzinie — 21.

W Punkcie ds. Przemocy w Rodzinie specjalista ds. relacji interpersonalnych i profilaktyki
uzaleznien, mediator udzielit pomocy 44 osobom, 144 porad, w tym w zwiazku z przemocg w rodzinie
- 51.

W ramach dziatalnosci Punktu ds. Przemocy w Rodzinie:
1) zatrudnieni specjalisci wspolpracowali z przedstawicielami instytucji i organizacji m.in.
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pracownikami socjalnymi, kuratorami, dzielnicowymi i1 innymi, odbyly si¢ 152 spotkania;
2) psycholog i specjalista ds. uzaleznien prowadzili:

— warsztaty pn. ,,Bezpiecznie przez zycie” z zakresu umiejetnosci spotecznych dla kobiet — ofiar
przemocy w rodzinie. Celem warsztatéw byla praca nad rozwijaniem i wzmacnianiem m.in.:
poczucia wiasnej wartosci, adekwatnej samooceny, pozytywnej komunikacji z innymi,
umiejetnosci rozwigzywania konfliktéw, zachowan asertywnych, umiejetnosci rozpoznawania,
nazywania i kontroli emocji. W 10 spotkaniach udzial wziety 4 kobiety,

— grupe wsparcia dla kobiet uzaleznionych i wspétuzaleznionych od alkoholu pn. ,,Miedzy nami
kobietami” ksztaltujaca umiejetnosci spoteczne. Celem warsztatow byta m.in. nauka
umiejetnosci wspotdziatania z innymi i méwienia o sobie, ksztalttowanie umiejetnosci pracy
w grupie, kontrola negatywnych emocji, radzenie sobie ze stresem. W 8 spotkaniach udziat
wziglo 7 kobiet.

Osoby doswiadczajace przemocy objete zostaly pomocg Grup Roboczych dziatajacych przy
Zespole Interdyscyplinarnym powolanym ds. przeciwdzialania przemocy w rodzinie, ktore udzielily
wsparcia w ramach procedury ,,Niebieskie Karty” 80 rodzinom dotknigtym przemoca i 89 ofiarom
przemocy, w tym 76 kobietom, 8 mezczyznom, 5 dzieciom. Z liczby 80 sprawcéw przemocy 77 to
mezcezyzni i 3 kobiety.

Zespot podejmowat nastepujace dziatania:

a) diagnozowal problem przemocy w rodzinie,

b) podejmowat dziatania w srodowisku zagrozonym przemoca majace na celu przeciwdziatanie
temu zjawisku,

¢) inicjowal interwencje w Srodowisku dotknigtym przemoca w rodzinie,

d) rozpowszechnial informacje o instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielania pomocy

w srodowisku lokalnym,

e) inicjowal dzialania w stosunku do 0sob stosujgcych przemoc w rodzinie.
W 2017 r. odbyty si¢ 4 posiedzenia Zespotu Interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatania przemocy
w rodzinie oraz 149 posiedzen Grup Roboczych.

Osoby potrzebujace pomocy mogly skorzysta¢ réwniez ze wsparcia specjalistow zatrudnionych
w Klubie Integracji Spoteczne;j.

Z pomocy psychologicznej skorzystaly 54 osoby, psycholog udzielit 123 porady, w tym
w zwigzku z przemocg w rodzinie — 4.

Specjalista ds. uzaleznien udzielit pomocy 26 osobom, 86 porad, w tym w zwiazku z przemoca
w rodzinie — 0

Poza pomocg psychologiczng i terapeutyczng w Klubie Integracji Spolecznej organizowano:

— spotkania grupowe i indywidualne, ktérych celem bylo ksztaltowanie aktywnej postawy
zyciowej, rozwijanie motywacji do podjecia zatrudnienia, radzenie sobie w sytuacjach
trudnych, rozwijania samoksztatcenia,

— warsztaty ,,Porozumienie bez przemocy” celem ksztaltowania zachowan asertywnych oraz ich
stosowania w zyciu codziennym.

W ramach wspétpracy z Powiatowym Urzedem Pracy w Zdunskiej Woli 25 os6b zostato
skierowanych do doradcy zawodowego na indywidualng konsultacjg.

Dzieci pochodzace z grup ryzyka lub rodzin, w ktérych wystgpuje problem uzaleznien czy
przemocy, zostaly objete oddziatywaniami opiekunczo-wychowawczymi w 3 placowkach wsparcia
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dziennego prowadzonych w formie $wietlic sSrodowiskowych przez:
— ZHP Komenda Hufca Zdunska Wola,
— Zgromadzenie Zakonne Mate Dzieto Boskiej Opatrznosci ,,Orionisci” - Swietlica Srodowiskowa

,»Irampolina”,

— MOPSCOS - Swietlica srodowiskowa Zdunskowolskie Centrum Integracji.

Glownym celem dziatan realizowanych przez $wietlice s$rodowiskowe bylo m.in.
zagospodarowanie czasu wolnego dzieciom i mlodziezy z rodzin dysfunkcyjnych po zajgciach
szkolnych, realizacja zadan wspomagajacych rodzing w sprawowaniu jej podstawowych funkcji
zwigzanych z opieka i wychowaniem, pomoc w nauce, propagowanie zdrowego stylu zycia oraz praca
z rodzing dziecka.

Dzieci i mlodziez w $wietlicach srodowiskowych miaty zapewnione dozywianie. W zajgciach
brato udzial 75 dzieci.

Mieszkancy miasta Zdunska Wola dotknigci problemem uzaleznien czy przemocy byli
informowani o mozliwosci uzyskania wsparcia i pomocy za pomoca réznorodnych kanatow
komunikacji tj. poprzez stron¢ internetowg Urzedu Miasta Zdunska Wola, stron¢ internetowa
MOPSCOS, lokalne media - prase, radio, oraz w sposob bezposredni m.in. przez pracownikow
Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej Centrum Opieki Socjalnej, policje, Straz Miejska, Powiatowe
Centrum Pomocy Rodzinie, Poradni¢ Psychologiczno-Pedagogiczna, Miejska Komisje
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, Biuro Programéw Zdrowotnych i Spraw Spolecznych
Urzgdu Miasta, pedagogdw szkolnych, psychologéw szkolnych.

Zadanie nr 3
»Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii i przemocy w rodzinie,
w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢é sportowo—
rekreacyjnych, realizacja pozalekcyjnych programow opiekunczo—wychowawczych
i socjoterapeutycznych w placéwkach wsparcia dziennego, realizacja zadan z zakresu
profilaktyki wczesnodziecigcej.”

Miasto Zdunska Wola w roku sprawozdawczym inicjowato i realizowato dziatania w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii i przemocy w réznych
formach. Jednym z istotnych kierunkdw pomocy bylo wsparcie szkét w organizacji pomocy
psychologicznej. Zatrudniono psychologéw w szkotach podstawowych oraz publicznych gimnazjach,
ktorzy objeli pomoca psychologiczng ucznidw, nauczycieli oraz rodzicow uczniéw w przedmiocie
probleméw szkolnych, rodzinnych, roéwiesniczych i osobistych. Zadanie to zostalo sfinansowane ze
srodkow zapisanych w rozdziale 85153 - Zwalczanie narkomanii, ale pomoc psychologiczna dotyczyla
rowniez obszarOw w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, udzielania pomocy i porad
ofiarom przemocy w domu, szkole, rodzinie, podejmowania dziatan interwencyjnych w sytuacjach

kryzysowych.

Dziatania profilaktyczne podejmowane w ramach Programu w zakresie przeciwdzialania
uzaleznieniom i przemocy adresowane byly gléwnie do dzieci i mlodziezy, oséb zajmujacych si¢
problematykg uzaleznien i przemocy. W roku sprawozdawczym, w ramach Programu, zrealizowano
profilaktyczne dziatania edukacyjne i informacyjne w zakresie rozwigzywania problemow
alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii i przemocy we wszystkich placowkach o$wiatowych
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w formie warsztatow, koncertéw, widowisk teatralnych, szkolen. Wsréd zorganizowanych
i sfinansowanych dziatan nalezy wymieni¢ w szczegdlnosci:

1)

przeprowadzono z zakresu przeciwdzialania uzaleznieniom od alkoholu, narkotykow, w tym

e-papierosow, agresji, konfliktéw, nietolerancji, adresowanych do uczniéw szkét podstawowych:

— 12 warsztatéw 2-godzinnych dla uczniéow szkét podstawowych klas I-I1I,

— 12 warsztatéw 1-godzinnych dla uczniow szkét podstawowych klas IV-VI,

— 6 warsztatow 2-godzinnych dla uczniéw szkét podstawowych klas IV-VI oraz 2 wywiadowki
profilaktyczne dla rodzicow,

— 15 warsztatéw 1-godzinnych dla uczniéw szkot podstawowych klas II-IV oraz 1 wywiadéwka
profilaktyczna dla rodzicow.
W warsztatach wziglo udziat 661 uczniéow, 75 rodzicow i 22 nauczycieli;

2) wystawiono 31 interaktywnych spektakli teatralnych dla 1645 przedszkolakéw i uczniéw klas

zerowych w formie bajek z zakresu profilaktyki wczesnodziecigeej dotyczacej zdrowego stylu
odzywiania, rozrézniania i przewidywania konsekwencji dokonywanych wyboréw, uczenia
umiejetnosci odrézniania dobra i zla, wlasciwego zachowania — savoir vivre, bezpieczenstwa,
tolerancji, ekologii.

Dla 80 uczniéw klas V-VI szkoly podstawowej i oddzialéw gimnazjalnych wystawiono spektakl
teatralny ,, W sieci” polaczony z warsztatami, podejmujacy problematyke uzaleznienia od
komputera, zagrozen plynacych z zamieszczania swoich danych w Internecie, niebezpieczenstwa
wynikajacego z prowadzenia otwartych rozméw z obcymi;

3) realizowano rekomendowany program profilaktyczny pn. ,Przyjaciele Zippiego” w szkotach

4)

podstawowych nr 2, 6, 9, 10, 11, 13 i publicznych przedszkolach nr 4, 7, 10 i 11. Programem
objeto 351 przedszkolakéw i uczniéw pierwszych klas szkot podstawowych oraz 305 rodzicow.
Program ,,Przyjaciele Zippiego” to miedzynarodowy program promocji zdrowia psychicznego dla
dzieci w wieku 5-9 lat, ktory ksztaltuje i rozwija umiejetnosci psychospoteczne u matych dzieci.
Uczy réznych sposobéw radzenia sobie z trudnosciami i wykorzystywania nabytych umiejgtnosci
w codziennym zyciu oraz doskonali relacje dzieci z innymi ludzmi. Nie koncentruje si¢ on na
dzieciach z konkretnymi problemami czy trudnosciami, ale promuje zdrowie emocjonalne
wszystkich matych dzieci.

przeprowadzono 36 wyktadéw potaczonych z warsztatami kulinarnymi wsréd 352 uczniéw szkot
podstawowych i gimnazjalnych oraz 17 nauczycieli w zakresie ksztaltowania prawidlowych
nawykoéw zywieniowych, promowania zdrowego stylu odzywiania. Tematem warsztatow byly
m.in.: "Piramida zywieniowa na wesoto", "Tajemniczy cukier pod lupg", "Stodki Jézio tez moze
byé zdrowy", "Magiczna woda zdrowia ci doda", "Bycie FIT a zaburzenia odzywiania".

5) wspotorganizacja V Powiatowego Przystanku PaT Wojstawice 2017 w dniach 19-20 maja 2017 r.

,Profilaktyka a Ty”, ktéry jest programem Komendy Gléwnej Policji. Gtéwnymi partnerami
projektu s3: MSW, MEN, Departament Wychowania i Promocji Obronnosci Ministerstwa Obrony
Narodowej, Rzecznik Praw Dziecka i Straz Graniczna. PaT to glos mlodziezy w profilaktyce
uzaleznien.

Bardzo istotng role w dziataniach profilaktycznych stanowito promowanie aktywnych form

spedzania wolnego czasu przez dzieci i milodziez poprzez organizacje pozalekcyjnych zajec
sportowych oraz wspieranie imprez sportowo-rekreacyjnych. W roku sprawozdawczym
zorganizowano V Turniej Badmintona adresowany do uczniéw szkoét gimnazjalnych w ramach dziatan
profilaktyczno—edukacyjno—sportowych, w Publicznym Gimnazjum Nr 3 w Zdunskiej Woli.
Do rozgrywek przystapito 20 0séb (11 dziewczat i 9 chtopcow). Elementem profilaktycznym projektu
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byly zajecia edukacyjne w obszarach: ,,Czy muszg¢ pali¢?”, ,,Alkohol — wrég czy przyjaciel?”,
..Narkotyki — nie, dzigkuje¢!”, ,,Stop dopalaczom!”.

Dla 36 ucznidéw z zaburzeniami zachowania i zaburzeniami emocjonalnymi, pochodzacych
z rodzin niewydolnych wychowawczo, dysfunkcyjnych, z problemami uzaleznien prowadzone byty
przez socjoterapeute—psychologa w Zespole Szkolno-Przedszkolnym Nr 1 w Zdunskiej Woli,
w okresie styczen—czerwiec i wrzesien—grudzien 2017 r. zajecia profilaktyczne z elementami
socjoterapii. Socjoterapeuta objal pomoca 12 rodzicéw.

Uczniowie uczyli si¢ budowania wzajemnego zaufania i poczucia bezpieczenstwa,
eliminowania zachowan agresywnych, wspotdziatania w grupie, rozwigzywania konfliktéw bez
stosowania agresji, wzmacniania wiezi rodzinnych, wyrabiania postaw asertywnych, wypracowywania
norm akceptowanych przez srodowisko, wzmacniania poczucia wlasnej wartosci, promowania
zdrowego stylu zycia, umiej¢tnosci komunikowania si¢, nawigzywania kontaktow z otoczeniem.
Zajecia socjoterapeutyczne prowadzone byly w oparciu o programy profilaktyczne m.in. ,,W blasku
wschodzacego stonca”, ,,Spdjrz inaczej”, ,, Trening zastgpowania agresji”.

Na realizacje zadan okreslonych w zadaniu nr 3 poniesione zostaty wydatki na zakup:

— sprzetu sportowego, akcesoriow sportowych, artykuléw spozywczych i medycznych na
organizacje pozalekcyjnych zajeé sportowych oraz wspieranie imprez sportowo-rekreacyjnych
(Liga Prezydencka, V Turniej Badmintona),

— medali, statuetek, pucharéw, nagrdd dla uczestnikoéw wydarzen sportowych,

— nagrod dla zwyciezcdw konkursu sprawnosci fizycznej i wiedzy o bezpieczenstwie pn. ,,Policyjna
Akademia Bezpieczenstwa”,

— opasek odblaskowych dla przedszkolakéw i uczniéw szkot oraz mieszkancow miasta,

— malowanek edukacyjnych dla przedszkolakéw i uczniéw klas I-III szkoél podstawowych ,,Straz
Miejska ... nie tylko dzieciom” z zakresu profilaktyki wczesnodziecigcej,

— slodyczy dla dzieci i mlodziezy uczestniczacych w projekcie ,Mikotajkowe cuda”
organizowanym przez Powiatowy Mlodziezowy Dom Kultury ,,Na pigterku” w Zdunskiej Woli,

— artykuléw na szkolenia,

— prenumeraty miesiecznika ,,Swiat probleméw”, ,,Gazety prawne;j”.

W ramach Programu zostaly zorganizowane i sfinansowane dziatania szkoleniowe:

1) szkolenie uprawniajgce do realizacji programu profilaktycznego rekomendowanego przez PARPA
pn. ,Przyjaciele Zippiego” dla 21 nauczycieli szké! podstawowych nr 2, 6, 9, 10, 11, 13
i publicznych przedszkolinr 4, 6, 7, 101 11;

2) 2-dniowe szkolenie dla 25 pedagogéw i psychologéw szkét podstawowych, gimnazjalnych
i ponadgimnazjalnych pt. ,Udzielanie wsparcia uczniowi i rodzinie w sytuacjach trudnych
wychowawczo. Podstawowe narzedzia Dialogu Motywujacego™;

3) 2-dniowe szkolenie dla 19 pedagogéw i psychologéw szkoél podstawowych, gimnazjalnych
i ponadgimnazjalnych pt. ,,Cztery procesy w Dialogu Motywujacym”;

4) 2 szkolenia polgczone 2z warsztatami ,Praktyczne aspekty prowadzenia interwencji
i motywowania do zmiany w ramach prowadzenia procedury Niebieskie Karty. Jak to dziala
w praktyce pracy zespoldow interdyscyplinarnych? Rola, zadania, uprawnienia i obowigzki
poszczegolnych podmiotow przy realizacji procedury Niebieskie Karty” dla 44 przedstawicieli
stuzb zajmujgcych si¢ przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie tj. czlonkéw Zespolu
Interdyscyplinarnego i Grup Roboczych, pracownikéw Punktu ds. Przemocy w Rodzinie,
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kuratorow sgdowych, policji, strazy miejskiej, specjalistow zatrudnionych w Poradni Leczenia
i Terapii Uzaleznien, pracownikéw Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Zdunskiej Woli.

W 2017 r. Miasto Zdunska Wola, po raz kolejny, w ramach prowadzonej dziatalnosci
informacyjno-edukacyjnej w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniom skierowanej do dzieci,
mlodziezy i 0s6b dorostych, brato udziat w kampaniach ogélnopolskich:

— ,,Przeciw pijanym kierowcom” (materialy edukacyjne tj. ulotki, broszury, plakaty przekazano
do osrodkéw nauki jazdy i Komendy Powiatowej Policji,

— ,,Reaguj na przemoc”,

— ,,Postaw na rodzing”,

— ,.Dopalacze - powiedz stop”.

Materiatly edukacyjne (ulotki, broszury, plakaty) przekazano do placéwek oswiatowych,
wspoélnot lokalnych, placowek stuzby zdrowia, $wietlic $rodowiskowych, Komendy Powiatowe]
Policji, szkot nauki jazdy.

Zadanie nr 4
»Wspoélpraca i wspomaganie dzialalnosci instytucji, organizacji, stowarzyszen i osob fizycznych,
sluzgcej rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i narkomanii oraz przeciwdzialaniu
przemocy.”

W 2017 r. przy realizacji zadan Programu wspodtpracowano z organizacjami pozarzadowymi
i innymi podmiotami prowadzgcymi dziatalno$¢ pozytku publicznego w obszarze przeciwdzialania
uzaleznieniom 1 patologiom spotecznym.

W okresie sprawozdawczym Miasto wspomagato, gtéwnie w formie finansowej, dziatalnos¢
instytucji, organizacji pozarzadowych i o0soéb fizycznych, sluzacych rozwigzywaniu probleméow
alkoholowych i narkomanii oraz przeciwdziataniu przemocy, tj.:

1) w ramach otwartego konkursu ofert przekazano na realizacj¢ zadania pn. ,, Dziatalnosé
samopomocowa na rzecz utrzymywania abstynencji i krzewienia idei trzeZwosci oraz wspieranie
zaje¢ profilaktyczno-rehabilitacyjnych na rzecz osob uzaleznionych i cztonkéw ich rodzin” dotacje
celowe w 1lgcznej wysokosci 37 160 zt Stowarzyszeniu Abstynentéw Klubu ,,Wola”
i Stowarzyszeniu Abstynentow Klub Wzajemnej Pomocy ,,Rzemieslnik”. W ramach otrzymanego
wsparcia finansowego stowarzyszenia realizowaly dziatania stuzace utrzymywaniu abstynencji,
propagowaniu idei trzezwosci oraz profilaktyczno-rehabilitacyjne;

2) w ramach otwartego konkursu ofert przekazano na realizacj¢ zadania pn. ,,Pomoc dziecku
w Srodowisku lokalnym poprzez prowadzenie Swietlic z programem profilaktycznym z zakresu
uzaleznieri” dotacje celowe w tacznej wysokosci 78 163 zt 2 organizacjom pozytku publicznego
prowadzacym dzialalno§¢ w formie placowki wsparcia dziennego w formie S$wietlicy
srodowiskowej (ZHP Komenda Hufca Zdunska Wola, Zgromadzenie Zakonne Male Dzielo
Boskiej Opatrznosci ,,Orionisci” - Swietlica Srodowiskowa ,» ITrampolina”);

Miasto finansowato prowadzenie placéwki wsparcia dziennego pod nazwa Swietlica

$rodowiskowa Zdunskowolskie Centrum Integracji. Ze s$rodkéw Programu w 2017 r

przeznaczono 124.000 zl na jej funkcjonowanie. Swietlica zapewniata opieke dla 30 dzieci przez

caly rok, z wylgczeniem $wiat, od poniedziatku do pigtku w godzinach 15.00 - 19.00.

Podmioty prowadzace dziatalno$¢ w formie $wietlicy srodowiskowe;j:

— realizowaly zadania wspomagajgce rodzing w sprawowaniu jej podstawowych funkcji
zwigzanych z opiekg i wychowaniem,
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3)

4)

5)

6)

7)

8)

9

— realizowaly zadania z zakresu profilaktyki wuzaleznien od alkoholu i $rodkow
psychoaktywnych, zdrowia w formie warsztatow, pogadanek, prelekcji, zaje¢ profilaktyczno-
edukacyjnych,

— prowadzily zajecia podejmujace zagadnienia agresji, samoakceptacji, wspoéipracy w grupie,

— prowadzily zajecia komputerowe, plastyczne, kulinarne, sportowe, teatralne, kulturalne (kino,
teatr), shuzace rozwijaniu zainteresowan,

— organizowaly wycieczki krajoznawcze, gry i zabawy,

— wspieraly podopiecznych w nauce, stuzyly pomocg w odrabianiu prac domowych,

— organizowaly uroczystosci.

75 dzieci i mlodziezy w $wietlicach srodowiskowych miato zapewnione dozywianie;

ze srodkow przedmiotowego Programu finansowana byla pomoc terapeutyczna i rehabilitacyjna

oraz dzialania interwencyjno-zapobiegawcze skierowane do o0séb uzaleznionych od alkoholu

narkotykéw, $wiadczona w Samodzielnym Publicznym Zaktadzie Podstawowej Opieki

Zdrowotnej w Zdunskiej Woli oraz w Poradni Leczenia Uzaleznien przy Zdunskowolskim

Szpitalu Powiatowym sp. z 0.0. w Zdunskiej Woli;

z wplywow pochodzacych z optlat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych

finansowane bylo w calosci funkcjonowanie Punktu ds. Przemocy w Rodzinie. Pomoc

psychospoteczng i prawng osobom uzaleznionym i rodzinom, w ktérych wystepuja problemy
alkoholowe, narkomanii i przemocy $wiadczyli specjalisci zatrudnieni w Punkcie;

Miasto wsparlo osoby realizujgce zadania wynikajace z Programu poprzez organizacj¢ szkolen:

— szkolenie dla 21 nauczycieli szkét podstawowych uprawniajace do realizacji programu
profilaktycznego rekomendowanego przez PARPA pn. ,,Przyjaciele Zippiego”,

— szkolenie dla 25 pedagogow i psychologéw szkol podstawowych, gimnazjalnych
i ponadgimnazjalnych pt. ,,Udzielanie wsparcia uczniowi i rodzinie w sytuacjach trudnych
wychowawczo. Podstawowe narzedzia Dialogu Motywujacego”,

— szkolenie dla 19 pedagogéw 1 psychologéw szkét podstawowych, gimnazjalnych
i ponadgimnazjalnych pt. ,,Cztery procesy w Dialogu Motywujacym”,

— szkolenie dla 44 przedstawicieli stuzb zajmujacych si¢ przeciwdzialaniem przemocy
w rodzinie ,,Praktyczne aspekty prowadzenia interwencji i motywowania do zmiany w ramach
prowadzenia procedury Niebieskie Karty. Jak to dziala w praktyce pracy zespolow
interdyscyplinarnych? Rola, zadania, uprawnienia i obowigzki poszczegdlnych podmiotow
przy realizacji procedury Niebieskie Karty”;

Miasto wsparto finansowo Komende Powiatowa Policji w Zdunskiej Woli organizujaca konkurs

sprawnosci fizycznej i wiedzy o bezpieczenstwie pn. ,,Policyjna Akademia Bezpieczenstwa”

dokonujac zakupu nagréd dla jego zwycigzcow;

Miasto wsparlo finansowo Powiatowy Mlodziezowy Dom Kultury ,,Na pigterku” w Zdunskiej

Woli bedacy organizatorem kolejnej edycji ,,Mikotajkowe cuda” dokonujgc zakupu stodyczy dla

dzieci i mtodziezy uczestniczacej w wydarzeniu;

Przekazano policji, w ramach kampanii ogélnopolskiej ,,Przeciw pijanym kierowcom”, materiaty

edukacyjne (ulotki, broszury, plakaty), celem rozpowszechnienia w szkotach nauki jazdy, wsrod

kierowcoéw pojazdow;

Miasto zakupito opaski odblaskowe, ktore przekazalo strazy miejskiej i policji celem

rozpowszechnienia;

10) Pracownicy socjalni Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej Centrum Opieki Socjalnej

w Zdunskiej Woli uczestniczyli w akcji ,,Tydzien Pomocy Ofiarom Przestepstw” zorganizowane;j
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przez Prokurature Rejonowag w Zdunskiej Woli. Celem akcji bylo propagowanie dzialan
zwigzanych z upowszechnianiem praw pokrzywdzonych i instytucji udzielajacych pomocy;
11) W ramach zadan ujetych w Programie w 2017 r. wspdtpracowano réwniez z Miejskim Domem
Kultury w Zdunskiej Woli i Muzeum Historii Miasta Zdunska Wola.
Zadanie nr 5
»Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13!
i art. 15 (reklama i promocja napojow alkoholowych) ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi.”

Realizacja zadania nr 6 miala form¢ prowadzenia kontroli punktéw sprzedazy ipodawania
napojow alkoholowych w zakresie przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen przez
czlonkéw Zespotu ds. kontroli Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Zdunskiej Woli wspoélnie ze strazg miejska.

Zadanie nr 6
wsZapewnienie dzialania Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
wspoélpraca z Policja i Straza Miejska.”

W okresie sprawozdawczym Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Zdunskiej Woli odbyta 12 spotkan, w tym 11 posiedzen Zespotu ds. orzekania i motywowania do
leczenia, 12 posiedzen Zespotu ds. kontroli. Zgodnie z zasadami finansowania pracy czionkéw
Komisji, okreslonymi w Miejskim Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych na 2017 r., za udzial w posiedzeniu Komisji i zespotéw problemowych cztonkowie
otrzymywali wynagrodzenie w formie miesigcznego ryczaltu brutto, bez wzgledu na liczbe posiedzen
W miesigcu.

W ramach $rodkéw finansowych zaplanowanych w budzecie Miasta, stanowigcych dochody
z tytutu optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, pokryto koszty sagdowe
i koszty zwigzane z wydawaniem opinii przez bieglych sgdowych orzekajacych w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu tj.:
- za wydanie 20 opinii przez biegtych sagdowych w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu,
- za wniesienie 33 wnioskdw do Sadu Rejonowego w Zdunskiej Woli o skierowanie na
przymusowe leczenie odwykowe.

Miasto Zdunska Wola wykonuje zadania w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi poprzez
odpowiednie ksztaltowanie polityki spolecznej prowadzac m.in. profilaktyczng dzialalnos¢
informacyjna, edukacyjna i wychowawcza wspotpracujac z Komenda Powiatowa Policji w Zdunskiej
Woli i Strazg Miejska.

W 2017 r. kontynuowana byla wspétpraca z Komenda Powiatowa Policji w Zdunskiej Woli

w zakresie:

— zakupu nagréd dla zwycigzcéw konkursu sprawnosci fizycznej i wiedzy o bezpieczenstwie pn.
,Policyjna Akademia Bezpieczenstwa”. Celem konkursu bylo promowanie wsrod
najmiodszych uczniow szkét podstawowych bezpiecznych zachowan,

— przekazania opasek odblaskowych i materialéw edukacyjnych (ulotek, broszur, plakatow)
w ramach kampanii ogélnopolskiej ,,Przeciw pijanym kierowcom”, celem rozpowszechnienia.
KPP podejmowata w 2017 r. szereg inicjatyw na rzecz dzieci i mlodziezy o charakterze

prewencyjnym w ramach programu ,,Bezpieczny Powiat”, w tym:
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1) organizowata spotkania profilaktyczne w szkotach, spotkania prewencyjne na temat zagrozen
zwigzanych z uzaleznieniami od alkoholu i narkotykéw oraz sposobow przeciwdziatania tym
zjawiskom,

2) prowadzila rozmowy =z dyrektorami i pedagogami szkolnymi na temat zagrozen
uzaleznieniami, sposobow przeciwdziatania tym zjawiskom 1 wlasciwych zachowan
w przypadku wystapienia podejrzenia o zazywanie narkotykow, alkoholu przez uczniow
szkoly,

3) prowadzila rozmowy profilaktyczne z nieletnimi podejrzewanymi o zazywanie Srodkow
odurzajgcych i spozywanie alkoholu oraz ich rodzicami/opiekunami,

4) przeprowadzita akcje prewencyjne pn. ,,Bezpieczne ferie 20177, ,,Bezpieczne wakacje 20177,
,Dzien Wagarowicza”, cykliczne akcje ,,Bezpieczna droga do szkoty™.

Ze srodkow Programu Miasto zakupito malowanki edukacyjne pn. ,,Straz Miejska ... nie tylko
dzieciom” Wola oraz opaski odblaskowe, ktére przekazano Strazy Miejskiej celem rozpowszechnienia
podczas prowadzonych prelekcji.

Zadanie nr 6
»Podejmowanie dzialan na rzecz przeciwdzialania nietrzezwosci na drogach i zwi¢kszenia
bezpieczenstwa ruchu drogowego.”

W roku 2017 Miasto Zdunska Wola podejmowalo dziatania na rzecz przeciwdziatania
nietrzezwosci na drogach i zwiekszenia bezpieczenstwa ruchu drogowego poprzez:

1) prowadzenie przez funkcjonariuszy ruchu drogowego KPP w Zdunskiej Woli zajeg¢
profilaktycznych z zakresu bezpieczenstwa komunikacyjnego i wlasciwych zachowan oraz postaw
wobec 0s6b izdarzen spowodowanych przez nietrzezwych uczestnikow ruchu drogowego
w szkolach i przedszkolach;

2) udziatl w ogdlnopolskiej kampanii ,,Przeciw pijanym kierowcom™;

3) wzmocnienie bezpieczenstwa pieszych na drogach poprzez zakup opasek odblaskowych.

III. OGRANICZENIE DOSTEPNOSCI ALKOHOLU

Zadania w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi gmina wykonuje m.in. poprzez
ograniczenie dostepnosci alkoholu. Zadanie to polega na realizacji okreslonych w ustawie zasad
wydawania, cofania iwygaszania zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, kontroli
przestrzegania warunkéw prowadzenia sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia
W miejscu i poza miejscem sprzedazy.

W trakcie procedury wydawania zezwolen przeprowadzana jest wizja lokalna w terenie, ktéra
ma na celu sprawdzenie, czy wskazany przez wnioskodawcg punkt sprzedazy spelnia warunki
lokalizacji, zgodnie z obowigzujgcymi przepisami ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz uchwaty Rady Miasta Zdunska Wola w sprawie ustalenia zasad
usytuowania na terenie Miasta Zdunska Wola miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych.
W okresie sprawozdawczym przeprowadzono tacznie 68 wizji lokalnych punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych.

W 2017 r. Zespot ds. kontroli Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
przeprowadzit 41 kontroli punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych w zakresie przestrzegania zasad
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i warunkéw korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych wg planu kontroli,
w obecnosci straznikow Strazy Miejskie;.
Na dzien 31 grudnia 2017 r. sprzedaz napojow alkoholowych:
1) przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy — prowadzito 99 punktow (sklepy);
2) przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy — prowadzilo 37 punktéow (lokale
gastronomiczne).

W 2017 r. zezwolenia otrzymalo 68 punktow sprzedazy napojéw alkoholowych, z tego:
1) 59 punktéw stanowily sklepy;
2) 9 punktow stanowily punkty gastronomiczne.

Uchwata nr VIII/86/03 Rady Miasta Zduniska Wola z dnia 27 marca 2003 r. realizujgc zapisy
powolanej ustawy okresla dla terenu miasta Zdunska Wola liczb¢ punktéw sprzedazy napojow
zawierajgcych powyzej 4,5% alkoholu (z wyjatkiem piwa), przeznaczonych do spozycia:

3) poza miejscem sprzedazy - 140;
4) w miejscu sprzedazy - 60.

Komisja zaopiniowata ogétem 68 wnioskow przedsigbiorcow o wydanie zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych pod wzgledem zgodnosci lokalizacji punktéw sprzedazy z uchwatami Rady
Miasta Zdunska Wola, z tego:

— 59 punktéw sprzedazy alkoholu stanowity sklepy,
— 9 punktow sprzedazy stanowily punkty gastronomiczne.
Wydano 11 jednorazowych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

Liczba punktéw sprzedazy napojow zawierajacych powyzej 4,5% alkoholu (z wyjatkiem piwa),
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy stanowi 101 sklepow w limicie, czyli 72 %
limitu, w miejscu sprzedazy 12 punktéw w limicie — 20 % limitu. Poziom wykorzystania w/w limitéw
utrzymuje si¢ na podobnym poziomie od kilku lat.

IV. ZASADY FUNKCJONOWANIA MIEJSKIEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Kluczowa role wrozwigzywaniu probleméw alkoholowych na szczeblu lokalnym
ustawodawca powierzyl gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych, ktéra zgodnie
z ustawg z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezZwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
powolywana jest przez prezydenta miasta. Do zadan gminnej komisji rozwigzywania probleméw
ww. ustawy oraz podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego.

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2017 r. okresla
nastepujace zasady finansowania pracy cztonkéw Komisji:

1) czlonkowi MKRPA za udzial w posiedzeniu Komisji i jej zespolow przystuguje wynagrodzenie
w formie miesiecznego ryczaltu brutto, bez wzgledu na liczbe posiedzen w miesigcu,
w wysokosci:
a) przewodniczacy 180 zl,
b) czlonek 140 zk;
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2) nieobecno$¢ czlonka na posiedzeniu powoduje potracenie wynagrodzenia w wysokosci

proporcjonalnej do liczby posiedzen w danym miesiacu.

V. PODSUMOWANIE

Przy realizacji zadan wynikajacych z Programu zwrécono szczegélng uwage na:

zwiekszenie efektywnosci programéw profilaktyki uzaleznien realizowanych w placéwkach
o$wiatowych, a takze angazowanie do wspoélpracy ze szkola rodzicow i opiekunéw,

tworzenie warunkéw do promowania zdrowego stylu zycia bez nalogéw poprzez wspieranie
pozalekcyjnych zajec¢ sportowych, imprez rekreacyjnych,

finansowanie dziatalnosci $wietlic z programem opiekunczo-wychowawczym, w tym dla dzieci
wychowujgcych sie¢ w rodzinach z problemem alkoholowym i zagrozonych uzaleznieniem
poprzez finansowanie dozywiania dzieci biorgcych udziat w zajeciach,

zwigkszenie dostepnosci pomocy psychologicznej, terapeutycznej, psychospolecznej i prawnej dla
0s0b dotknigtych przemocg w rodzinie w zwigzku z problemem uzaleznien,

wspolprace i wspieranie stowarzyszen abstynenckich w zakresie dziatan promujacych zdrowy tryb
zycia i abstynencje wsréd mieszkancéw Miasta,

kontrole punktow sprzedazy napojow alkoholowych w zakresie przestrzegania zasad i warunkéw
korzystania z zezwolen, zgodnie z zapisami ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi,

wspieranie dzialan w zakresie przeciwdziatania nietrzezwosci kierowcow, wspodtprace policja,
edukacje publiczng wsrdd mieszkancéw Miasta poprzez kolportaz broszur, ulotek na temat
szkodliwosci naduzywania alkoholu i innych $rodkéw psychoaktywnych, oraz udzial w akcjach
i kampaniach, w tym réwniez w zakresie przeciwdziatania przemocy,

poglebianie wspoOlpracy migdzy réznymi podmiotami dzialajacymi w obszarze uzaleznien
1 zwigzanej z nimi przemoca.

Opracowanie

PELNOMOCNIK PREZYDENTA
DS. PROFILAKTYKI UZALEZNIER

EnbOhm,,
Aneta Antosiak
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