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OPIS TECHNICZNY

projektu instalacji wod. — kan., c.0., wentylacji mechanicznej w budynku
ustugowym podlegajgcym przebudowie na potrzeby MOPS w Zdunskiej Woli, ul.
Krélewska 8, dz. nr ew. 148.

1. Podstawa opracowania

- zlecenie inwestora na opracowanie projektu budowlanego instalacji wod. —
kan., c.0., wentylacji mechanicznej,

- uzgodnienia szczeg6towe z inwestorem,

- podktady budowlane opracowane przez architekta,

- aktualnie obowigzujgce przepisy i normy oraz przepisy szczegbétowe.

2. Zakres opracowania

Opracowanie obejmuje projekt instalacji wod. — kan., c.o. i wentylacji
mechanicznej w budynku ustugowym podlegajgcym przebudowie na potrzeby
MOPS.

3. Opis przyjetych rozwigzan technicznych

Woda zimna z istniejgcego przytacza z sieci znajdujgcego sie w budynku. Scieki
sanitarne odprowadzone do sieci miejskiej poprzez istniejgce przytgcze. Ogrzewanie
budynku przewidziano centralnie ze zrodtem w postaci wezta cieplnego zasilanego
czynnikiem wysokich parametréw z sieci miejskiej, projekt wezta stanowi odrebne
opracowanie. Wentylacja projektowanych pomieszczeh mechaniczna nawiewno-
wywiewna z rekuperacja.

3.1. Instalacja wody uzytkowej

Instalacje wodociggowg wewnetrzng projektuje sie z rur i ksztattek
polipropylenowych typu PP-RCT na cisnienie PN16 bar, tgczonych metoda
zgrzewania polidyfuzyjnego. Przewody instalacji wodnej nalezy prowadzi¢ w
posadzkach parteru w warstwie izolacji termicznej. Podejscia natomiast pod
poszczegolne przybory sanitarne w zakrytych bruzdach $ciennych. Przy przejsciach
przez przegrody budowlane nalezy zastosowac tuleje ochronne.

Za istniejgcym wodomierzem gtébwnym nalezy zamontowaé¢ zgodnie z PN-EN
1717:2003 zwrotny zawdr antyskazeniowy np. EA-291.

Srednice przewodéw i podejsé doptywowych dobrano zgodnie z normg PN-
92/B-01706. Szczegdty dotyczgce $rednic i prowadzenia przewodéw pokazano w
czesci rysunkowe.

Izolacja termiczna:

- przewody wody zimnej prowadzi¢ w otulinie typu Thermaflex ZZ grubo$é
$cianki 9 mm z zabezpieczeniem ztgcz tasma,

- przewody wody cieptej prowadzi¢ w otulinie typu Thermaflex FRZ grubo$é
$cianki 13 mm z zabezpieczeniem ztgcz tasma.



Gotowg instalacje nalezy poddaé probie cisnieniowej na cisnienie 0,9 MPa .
Probe wykona¢ zgodnie z ,Warunkami technicznymi wykonania i odbioru instalacji
wodociggowych” wydanymi przez COBRTI INSTAL, Warszawa 2003 r., Zeszyt nr 7,
a nastepnie przeptukaé, przechlorowaé podchlorynem sodu o stezeniu 3% w czasie
24 godzin i po ponownym przeptukaniu prébki odda¢ do badania bakteriologicznego.

Ciepta woda uzytkowa bedzie wytwarzana przeptywowo w systemie
priorytetowym przez kompaktowy wymiennikowy wezet cieplny stanowigcy odrebne
opracowanie.

Wezet jako urzgdzenie kompaktowe winien by¢ wyposazony w zabezpieczeni uktadu
wody uzytkowej w postaci membranowego zaworu bezpieczehstwa o cisnieniu
otwarcia po = 6,0 bar.

3.2. Instalacja kanalizacji sanitarnej

Instalacje kanalizacyjng nalezy wykona¢ z rur PCV kielichowych tgczonych na
wcisk, uszczelnionych uszczelkg gumowg. Wszystkie odcinki poziome prowadzone
pod posadzkg parteru nalezy wykonac¢ z rur kanalizacji zewnetrznej typu SN2,
pozostate z wewnetrznej. Podejscia kanalizacyjne pod poszczegdlne przybory nalezy
prowadzi¢ w zakrytych bruzdach sciennych, lub po scianach mocowanych na
uchwytach.

Przewody rozprowadzajgce poziome prowadzone w ziemi pod podfogg nalezy
uktada¢ na podsypce z piasku gr. 15-20 cm. Wszystkie odcinki poziome nalezy
uktada¢ z minimalnym spadkiem 2,5% (szczegbty w czesci graficznej). W
zaznaczonym miejscu wyprowadzi¢ piony odpowietrzajgce ponad dach i zakonczyé
wywiewkami. Przy przejsciach przez przegrody budowlane zastosowaé tuleje
ochronne. Na pionach kanalizacyjnych na wysokosci parteru zamontowac elementy
rewizyjne.

Projektowang instalacje kanalizacji nalezy wtaczy¢ w istniejgcg kanalizacje sanitarng
w piwnicy budynku.

Probe szczelnosci i droznosci wykona¢ zgodnie z PN-81/B-10700 oraz
~-Warunkami technicznymi wykonania i odbioru instalacji kanalizacyjnych” wydanymi
przez COBRTI INSTAL, Warszawa 2006 r., Zeszyt nr 12.

3.3. Instalacja c.o.

Projekt instalacji c.o. opracowano na podstawie norm cieplnych i przepiséw w
zakresie obliczania wspétczynnikbw przenikania ciepta, strat ciepta oraz
obliczeniowych temperatur zewnetrznych i wewnetrznych.

Zapotrzebowanie ciepta wyliczono przy zatozeniu temperatury zewnetrznej —20°C
(I strefa klimatyczna) oraz w pomieszczeniach — utrzymywanie temperatur
normatywnych. System ogrzewania zamkniety, dwururowy z rozdziatem dolnym —
instalacja grzejnikowa zasilona z projektowanego wezta cieplnego zlokalizowanego
w wydzielonym pomieszczeniu budynku. Parametry czynnika grzewczego 70/50 °C.

Zapotrzebowanie ciepfta.

a) na potrzeby c.o. - Qco= 16,30 KW
b) na potrzeby cieptej wody w priorytecie - Qcw.u. = 20,0 KW
c) na potrzeby wentylacji mechanicznej - Q= 3,70 kW

Powyzsze dane stanowig wytyczne do projektu kompaktowego wezta cieplnego
3-funkcyjnego, ktoéry stanowi odrebne opracowanie.



Zabezpieczenia wodne instalacji c.o.

Instalacje grzewczg nalezy wyposazy¢ zgodnie z PN-B-02414 ,Zabezpieczenia
instalacji ogrzewan wodnych systemu zamknietego z naczyniami wzbiorczymi
przeponowymi” w zawor bezpieczenstwa i wzbiorcze naczynie przeponowe.
Projektowany odrebnie wezet cieplny jako urzgdzenia kompaktowe winien byc¢
wyposazony w odpowiedni zawOr bezpieczenstwa oraz odpowiednie naczynie
przeponowe.

Przewody instalacji c.o.

Instalacje c.o. projektuje sie z rur warstwowych PERT/ALU/PERT na ci$nienie
PN10 bar, w systemie zamknietym dwururowym z poziomym prowadzeniem rur w
warstwach wylewki posadzek betonowych. Przewody tgczone za pomocg ksztattek
mosieznych zaprasowywanych mechanicznie. Przewody ukfada¢é w otulinie
izolacyjnej z pianki polietylenowej typu Thermaflex z zabezpieczeniem ztgcz tasma.
Przy przejsciach przez przegrody budowlane przewody prowadzi¢ w tulejach
ochronnych z uszczelnieniem migkkim. Kompensacje wydtuzeh termicznych za
pomocg naturalnych zataman trasy przewoddéw oraz w miejscach koniecznych przez
wbudowanie kompensatorow uksztattowych. Podejscia do grzejnikow wykonaé ze
scian. Odpowietrzenie instalacji przez zawory odpowietrzajgce montowane w
grzejnikach oraz przez automatyczne zawory odpowietrzajgce montowane na
rozdzielaczach.

Gotowg instalacje nalezy poddaé prébie cisnieniowej na cisnienie 0,6 MPa a
nastepnie probie na gorgco. Probe wykonaé zgodnie z ,Warunkami technicznymi
wykonania i odbioru instalacji ogrzewczych” wydanymi przez COBRTI INSTAL,
Warszawa 2006 r., Zeszyt nr 6.

SzczegOly prowadzenia instalacji pokazano w czesci graficznej niniejszego
opracowania.

Grzejniki i Armatura.

Do potfgczenia grzejnikbw z instalacjg grzewczg nalezy zastosowaé zawory
odcinajgce np. w postaci zespotéw katowych typu GZ/N z kohcdwkami zaciskowymi
na rury PERT/AL/PERT &16x3/4” mm.

Regulacja poprzez zintegrowane z grzejnikami termostatyczne wktady zaworowe z
nastawag wstepng przeptywu czynnika. Gtowice termostatyczne zastosowac cieczowe
np. typu RAW-K 5135.

Jako elementy grzejne zastosowano grzejniki stalowe ptytowe typ V z
podejsciem dolnym.

W czesci graficznej pokazano optymalng lokalizacje grzejnikbw w pomieszczeniach.

Instalacja zasilania nagrzewnicy centrali wentylacyjnej dachowej.

W celu uniknigcia zamarzniecia czynnika grzewczego w nagrzewnicy centrali
nalezy strone wtérng (niskich parametrow) wymiennika c.t. wezta cieplnego
(stanowigcego odrebne opracowanie) wypetnié 30% roztworem  glikolu
propylenowego o parametrze 60/40°C. Instalacja po stronie wtérnej wymiennika
pracowac bedzie w uktadzie zamknietym, obieg nalezy wyposazy¢ zgodnie z PN-B-
02414 ,Zabezpieczenia instalacji ogrzewan wodnych systemu zamknietego z



naczyniami wzbiorczymi przeponowymi” w zawdr bezpieczehnstwa i wzbiorcze
naczynie przeponowe.

Instalacje glikolu wykonaé w systemie zaprasowywanym analogicznie jak w
przypadku instalacji grzejnikowej centralnego ogrzewania.
Obiegu glikolu nalezy wyposazy¢ w uktad automatycznego uzupetniania ztadu z
pompa np. typ Fillcontrol Auto zlokalizowany w pomieszczeniu wezta cieplnego.

Izolacja cieplna.

Przewody prowadzone w posadzkach i bruzdach $ciennych izolowaé otuling z
pianki polietylenowej o grubosci scianki 13 mm typu Thermaflex FRZ.
Przewody prowadzone po scianach nalezy izolowac¢ otulinami z polietylenu
typu Thermaflex FRZ zgodnie z tabelg nr 1.

Tabela nr 1. Wymagana izolacja dla przewoddw ( zgodnie z Dz. U. 2009.56.461 z 08.07.2009 r.)

Minimalna grubos¢ izolacji

Lp Rodzaj przewodu cieplnej (materiat 0,035
W/mK)'
1 Srednica wewnetrzna do 22 mm 20 mm
2 | Srednica wewnetrzna od 22 do 35 mm 30 mm
Srednica wewnetrzna od 35 do 100 mm ::Lc;;llvna srednicy wewnetrznej

3.4. Instalacja wentylacji mechanicznej

Projekt przewiduje wykonanie wentylacji mechanicznej projektowanych
pomieszczen :
- poczekalnia nr 0.01
- st obstugi nr 0.02
- biur nr 0.04, 0.05, 0.16, 0.17, 0.18
- archiwum 0.07, 0.15
- pom. technicznego 0.08
- pom. socjalnego 0.10
- WCnr0.11,0.12,0.13
Powyzej wymienione pomieszczenia bedg wentylowane przez uktady:

1) Uktad NW obstugiwany wewnetrzng centralg nawiewno-wywiewng z
wysokosprawnym wymiennikiem odzysku ciepta.

2) Uktady wywiewne z pomieszczen WC i pom. technicznego. 4 wentylatory
scienne np.: typu Silent 100 - uktady Wc1 ...Wc4.

Naptyw  powietrza do WC  bedzie zrealizowany przez  sasiednie
pomieszczenia komunikacji. Uktad NW jest dobrany z uwzglednieniem iloSci
powietrza  nawiewnego do  zbilansowania powietrza wymaganego w
pomieszczeniach WC i pom. technicznym.

Dobor ilosci powietrza wentylacyjnego opiera sie gtownie na zatozeniach :

- zapewnienie 30 m%h na 1 osobe,
- 50 m%h na miske ustepowa,
- 25 m%h na pisuar.

Bilans powietrza




Tabela nr 2.

Nr . . Powierz | Kubatu llos¢ Ozn. ”(?SC ”(?SC
Nazwa pomieszczenia . . powietrza | powietrza
pom. chnia ra wymian Instal. . .
nawiew wywiew
- m’ m’ 1/h - [m>/h] [m>/h]
1 2 3 4 5 6 7 8
0.01 poczekalnia 40,15 @ 120,5 6,2 N/W 750 675
0.02 st. Obstugi 19,48 @ 58,4 4,6 N/W 270 210
0.03 komunikacja 10,31 30,9
0.04 po. Biurowe 15,91 @ 47,7 1,9 N/W 90 70
0.05 po. Biurowe 11,44 @ 34,3 1,7 N/W 60 50
0.06 wiatrotap 2,69 8,1 0,0
0.07 archiwum 7,29 21,9 0,9 w 20
0.08 pom. techniczne 4,31 12,9 3,9 N/Wc1l 50 50
0.10 pom. Socjalne 7,95 23,9 1,3 N 30
0.11 W(C pracownikéw 4,54 13,6 5,5 Wc2 75
0.12 WC ogodlnodost. 3,56 10,7 4,7 Wc3 50
0.13 WC ogodlnodost. 4,64 13,9 3,6 Wca 50
0.15 archiwum 12,99 39,0 0,9 w 35
0.16 pom. Biurowe 12,47 | 37,4 1,6 N/W 60 50
0.17 pom. Kierownika 9,29 27,9 1,4 N 40
0.18 pom. Biurowe 14,56 43,7 2,1 N/W 90 75
0.19 komunikacja 10,37 31,1 1,0 W 30
Instalacja NW1 - centrala wewnetrzna 1440 1215
Wentylator wywiewny scienny osiowy Wcl 50
Wentylator wywiewny scienny osiowy Wc2 75
Wentylator wywiewny scienny osiowy Wc3 50
Wentylator wywiewny $cienny osiowy Wc4 50
1440 1440
Przewody

mineralnej z warstwa folii aluminiowej o grubosci min. 2x50 mm.

Na etapie montazu instalacji przewidzie¢ na kanatach instalacji nawiewnej oraz

wywiewnej klapy rewizyjne.
Zatozenia doboru miejsca klap :
- dla szczotek czyszczacych odlegtosci miedzy rewizjami max 30m
- dla robota czyszczgcego odlegtosci miedzy rewizjami max 50m

Elementy nawiewne i wywiewne, czerpnia, wyrzutnia

Kanaty nawiewne oraz wywiewne projektowanych instalacji nalezy poprowadzic¢
w przestrzeni poddasza nieuzytkowego. Kanaty zaprojektowano z blachy stalowej
ocynkowanej okraggte typu spiro. Kanalty i ksztattki zaizolowa¢ izolacjg kauczukowsg -
Rola Armaflex SA grubos¢ 20mm lub wetng mineralng z warstwg folii aluminiowej o
grubosci min. 50 mm ze wzgledu na nieogrzewang przestrzen poddasza. Miedzy
czerpniag, a centralg oraz miedzy wyrzutnig, a centralg zastosowac izolacje wetny




W pomieszczeniach : poczekalni oraz statej obstugi zaprojektowano nawiew
poprzez nawiewniki 4-drogowe, a wywiew poprzez perforowane wywiewniki sufitowe.
Wszystkie nawiewniki 4-drogowe oraz perforowane wywiewniki sufitowe wyposazy¢
w puszki rozprezne z kroccami bocznymi. W pozostatych wszystkich
pomieszczeniach zaprojektowano anemostaty typu zawoér.

Do centrali zaprojektowano czerpnie powietrza zewnetrznego w wykonaniu czerpni
sciennej z siatkg umieszczonej na Scianie pdétnocno - wschodniej na wysokosci
ponad 2,0 m n.p.t. Role wyrzutni petni¢ bedg wyrzutnia dachowa posadowiona na
podstawie dachowej i izolowanym cokole dachowym.

Centrala powinna posiada¢ na zaczerpie powietrza $Swiezego przepustnice
zamykajgca lub zwrotng, pozwalajgcg na automatyczne zamkniecie doptywu
powietrza przy nie pracujgcej centrali.

Po uruchomieniu instalacji nalezy dokona¢ doktadnego pomiaru iloSci powietrza
wentylacyjnego w kazdym pomieszczeniu, a nastepnie wykonac regulacje ilosci
powietrza wentylacyjnego.

Centrala wentylacyjna

W uktadzie NW zastosowano centrale stojgcg o nominalnych parametrach

technicznych :

- nominalny wydatek powietrza 1515 m%h,

- napiecie znamionowe 1~230 V,

- maxymalny prad obcigzenia 6,7 A,

- pobdr mocy wentylatora 465 W,

- nagrzewnica glikolowa 3,70 kW 60/40°C,

- przeciwprgdowy wymiennik powietrza o sprawnosci do 92%,

- sprez dyspozycyjny 250Pa,

- pokojowy tygodniowy sterownik termostatyczny cyfrowy.
Wykonanie centrali prawe z jednym z krdé¢écy do wyrzutni jako pionowe. Sterowanie
pracg instalacji nalezy zrealizowa¢ poprzez zastosowanie dedykowanego dla danej
centrali programatora cyfrowego. Do uktadu centralnego ogrzewania nalezy
podtgczy¢ zasilanie i powr6t z nagrzewnicy glikolowej o mocy 3,7 kW. Do
podtgczenia hydraulicznego zastosowaé dedykowany przez producenta wybranej
centrali uktad z zaworem mieszajgcym sterowany z automatyki centrali.
Centrale podtgczy¢ elektrycznie zgodnie z danymi w DTR zastosowanej centrali.
Od centrali NW wykona¢ odprowadzenie kondensatu przewodami pvc lub pp
o srednicy @60 mm i poprzez syfon wtgczyé przewdd do pionu instalacji kanalizaciji
sanitarnej wg rysunku nr S7.

Roboty montazowe

Wykona¢ pod urzgdzenia kanatowe zawiesia o odpowiedniej wytrzymatosci
obcigzeniowe;.
Przewidzie¢ swobodny dostep w obszarze serwisowym do zaprojektowanych
urzgdzen i filtréw.
W celu wyeliminowania przenoszenia drgan pracy centrali zastosowacé ptyty gumowe
na konstrukcje wsporcze o grubosci 10mm oraz kro¢ce elastyczne na potgczeniu
centrali z instalacja.
Calos¢ prac oraz odbiory techniczne nalezy wykonaé¢ zgodnie z ,Warunkami
technicznymi wykonania i odbioru robét budowlano — montazowych” cz.5 Cobrti
Instal.



Urzadzenia zainstalowa¢ zgodnie z instrukcjg montazu producenta.

3.5. Wytyczne branzowe

» Doprowadzi¢ energie elekiryczng do wentylatorow wyciggowych w sanitariatach
zgodnie z DTR urzadzen oraz sprzezy¢ z wigcznikami Swiatet.

* Doprowadzi¢ energie elektryczng do kurtyny powietrznej, zgodnie z DTR
urzgdzen.

» Doprowadzi¢ energie elektryczng do miejsca lokalizacji wezta cieplnego,

» Doprowadzi¢ energie elektryczng do centrali wentylacji mechanicznej zgodnie z
DTR urzadzen.

» Urzadzenia zainstalowa¢ zgodnie z instrukcjg montazu producenta zwracajgc
szczegO6lng uwage na umozliwienie dostepu serwisowego.

e W drzwiach do sanitariatéw i pomieszczen socjalnych wykona¢ w dolnej czesci
otwory transferowe o powierzchni 220 cm? netto w celu naptywu powietrza
wentylacyjnego.

* W pomieszczeniach bez wentylacji mechanicznej nawiewnej w ramach okiennych
wykonaé¢ nawietrzaki grawitacyjne.

» Metalowe przewody wentylacyjne ,zerowac” elektrycznie.

» Calos¢ prac oraz odbiory techniczne nalezy wykonac¢ zgodnie z ,Warunkami
technicznymi wykonania i odbioru robét budowlano — montazowych” cz.5 Cobrti
Instal.

3.6. Wytyczne p.poz.

PrzejScia instalacji przez przegrody ogniochronne stanowigce przegrody
przeciwpozarowe zabezpieczy¢ systemowymi rozwigzaniami posiadajgcymi
odpowiednie atesty odpornosci ogniowej. Wszelkie przejscia rur przez przegrody
ogniochronne nalezy wykona¢ w odpornosci ogniowej danej przegrody.

4. Uwagi koricowe

Cisnienie statyczne napetnienia instalacji c.o. 0,2MPa. Instalacje po wykonaniu
podda¢ ptukaniu przy petnych otwarciach armatury i niskiej predkosci ptukania
2,0m/s, nastepnie wykonac probe na gorgco.

Instalacje wykonane z zastosowaniem przewodéw metalowych, a takze
metalowg armature, oraz urzadzenia w instalacjach wykonanych z materiatow nie
przewodzacych pradu elektrycznego nalezy objg¢ elektrycznymi potgczeniami
wyréwnawczymi, zgodnie z wymaganiami normy PN-IEC 60364-5-54:1999.

Wszystkie prace zwigzane z wykonaniem i odbiorem rob6t wykonaé zgodnie z:

» ,Warunkami technicznymi wykonania i odbioru rob6t cz. 1I” i PN wraz z
zachowaniem warunkéw BHP i p-poz.

» Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r Prawo Budowlane Dz.U.1994 Nr 89 poz.
414 z pbzniejszymi zmianami.

* Rozp. Min. Infrastruktury z 12.04.2002 r. w sprawie warunkéw
technicznych jakim powinny odpowiadac budynki i ich usytuowanie (Dz.
U. Nr 75 z 15.06.2002 r. poz. 690 — tekst jednolity) z pdzniejszymi
zmianami.

* ,Warunkami technicznymi wykonania i odbioru rurociggébw z tworzyw
sztucznych” wydane przez PKTSGGIK, Warszawa 1994r.



* Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dn. 26 wrzesnia
1997r. w sprawie ogdlnych przepisbw bezpieczenstwa i higieny (Dz. U.
Nr 129, poz. 844) ujednolicony 2003r. (Dz. U. Nr 169, poz. 1650) oraz
kolejne zmiany 2007r. (Dz. U. Nr 49, poz. 330) i 2008r. (Dz. U. Nr 108,
poz. 690).

* ,Warunkami technicznymi wykonania i odbioru instalacji ogrzewczych”.
Cobrti Instal, zeszyt 6.

 ,Warunkami  technicznymi  wykonania i  odbioru instalaciji
wodociggowych” Cobrti Instal, zeszyt 7.
* ,Warunkami  technicznymi  wykonania i  odbioru instalacji

kanalizacyjnych”. Cobrti Instal, zeszyt 12.

o Wszystkie materiaty budowlane i elementy wyposazenia muszg
posiada¢ swiadectwa i certyfikaty dopuszczajgce je do stosowania w
budownictwie (zgodnie z Art. 10. Ustawy Prawo Budowlane z dn. 7
lipca 1994 r., z pdzniejszymi zmianami).

OSWIADCZENIE PROJEKTANTA
Oswiadczam, ze powyzszy projekt instalacji wod. — kan., c.0., wentylacji
mechanicznej jest sporzgdzony zgodnie z obowigzujgcymi przepisami oraz zasadami
wiedzy technicznej.

Zdunska Wola, listopad 2019 r.



