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I. WSTEP

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2019 r., zwany
dalej ,,Programem”, przyjety uchwata nr IV/60/18 Rady Miasta Zdunska Wola z dnia 20 grudnia
2018 r. w sprawie Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
na 2019r., stanowi czg$¢ strategii rozwigzywania probleméw spolecznych gminy w zakresie
profilaktyki uzaleznien oraz ograniczenia szkod spolecznych i zdrowotnych wywotanych przez
spozywanie i naduzywanie alkoholu.

Program okre$la zadania wiasne gminy wynikajace z art. 4! ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 1. 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2019 r. poz. 2277)
dotyczace prowadzenia dzialan zwigzanych z profilaktykg i rozwigzywaniem probleméw
alkoholowych oraz integracji spotecznej 0s6b uzaleznionych od alkoholu.

Program, obok zadan wskazanych w art. 4! powotanej ustawy, okre$la zadania wlasne gminy
w obszarze profilaktyki, pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej zapisane w ustawie z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2019 r. poz. 852, 1655 i 1818 oraz z 2020 1. poz. 322)
oraz dziatania w ramach lokalnego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie, zgodnie z ustawg
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2020 r. poz. 218).

Program wpisuje si¢ w cele i zadania ujete w:

— ,Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych na lata 2010-2020” przyjetej uchwata

nr XLIV/423/09 Rady Miasta Zdunska Wola z dnia 21 grudnia 2009 r.,

— gminnym systemie przeciwdziatania przemocy, ktéry realizowany jest w ramach Miejskiego

Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie na lata 2010-2020, przyjetego uchwalg

nr XL.IV/424/09 Rady Miasta Zdunska Wola z dnia 21 grudnia 2009 r.,

— Miejskim Programie Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2017-2020 dla Miasta Zdunska

Wola, przyjetym uchwalg nr XXXI1/266/16 z dnia 29 grudnia 2016 .,

— ustawie z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym (Dz. U. 2019 r. poz. 2365 oraz

72020 r. poz. 322),

— rozporzadzeniu Rady Ministrow z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego Programu

Zdrowia na lata 2016-2020 (Dz. U. z 2016 r. poz. 1492).

IL. SZCZEGOLOWY SPOSOB REALIZACJI ZADAN UJETYCH W PROGRAMIE

Zadanie nr 1
»Zwi¢kszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych,
zagrozonych uzaleznieniem i wspéluzaleznionych.”

Badania epidemiologiczne w Polsce pozwalajg szacowaé liczb¢ o0sdb uzaleznionych od
alkoholu na okoto 600 tysiecy, zas 0séb pijacych alkohol szkodliwie — na okoto 2,5 min. Uzaleznienie
od alkoholu jest zaburzeniem psychicznym i zaburzeniem zachowania, ktére w Polsce diagnozuje sie
na podstawie Miedzynarodowe]j Statystycznej Klasyfikacji Chorob i Problemdéw Zdrowotnych —
Rewizja 10 (ICD 10).

Badania CBOS dla roku 2015 pokazuja, ze napoje alkoholowe ogoélem spozywa 89,7%
badanych, abstynencje¢ zas deklaruje nieco ponad 10%. Wedlug statystyk nieco ponad 3% badanych
spozywa napoje alkoholowe codziennie. Najwiecej, bo ponad 18% badanych, pije srednio 2-3 razy
w miesigcu. Respondenci deklaruja, ze spozywaja napoje alkoholowe przez $rednio 52 dni w roku,
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co prowadzi do twierdzenia, ze przecietny konsument pije co 7 dni, tj. raz w tygodniu.

Polacy pija duzo, czesto przekraczajac tzw. ,,prog trzezwosci", a przy tym pija coraz mtodsi
ludzie. Nowy styl zycia, otwarcie granic, wymienialno$¢ towardéw 1 ustug spowodowaly gwaltowny
wzrost popytu na réznego rodzaju substancje psychoaktywne, w tym na alkohol. Niestety spozywanie
alkoholu niesie za sobg daleko idgce szkody. Nalezy tu wspomnie¢ cho¢by o zdrowotnej degradacji
pijacych (alkohol uwazany jest za jeden zwazniejszych czynnikéw zwiekszajacych ryzyko
przedwczesnego zgonu, szczegodlnie wsrdd mezczyzn). Powoduje on takze szkody ekonomiczne oraz
spoteczne, takie jak: wypadki drogowe, przemoc, przestepstwa, czy rozpad rodziny.

Podstawowym zadaniem gminy jest zapewnienie dostepnosci do terapii uzaleznionym
od alkoholu 1 wspétuzaleznionym mieszkancom gminy. Dostgpnos¢ profesjonalnej terapii warunkuje
skuteczno$¢ innych dziatan podejmowanych na rzecz 0s6b z problemem alkoholowym i cztonkéw ich
rodzin.

Na mocy art. 21 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi bezplatne leczenie oséb uzaleznionych od alkoholu odbywa sig
w podmiotach leczniczych wykonujacych dziatalnos$¢ leczniczg w rodzaju $wiadczenia stacjonarne
i catodobowe oraz ambulatoryjne w rozumieniu przepiséw ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r.
o dziatalnosci leczniczej (Dz. U. z 2020 r. poz. 295).

Podstawowa metodg leczenia osoby uzaleznionej od alkoholu jest psychoterapia indywidualna
i grupowa. Leczenie medyczne ma wymiar wspomagajacy psychoterapie i nakierowane jest na
usuwanie powiktan spowodowanych szkodliwym uzywaniem alkoholu (w tym leczenie alkoholowych
zespotow abstynencyjnych), farmakologiczne wsparcie oddziatywan psychoterapeutycznych oraz
leczenie wspotwystepujacych zaburzen.

Realizacja zadania gminy w zakresie zwickszenia dostepnosci pomocy terapeutycznej
i rehabilitacyjnej dla o0s6b uzaleznionych, w tym dzieci imtlodziezy, os6b wspoétuzaleznionych
i cztonkow ich rodzin w 2019 r. miata forme:

1) zapewnienia rehabilitacji 1 terapii w podmiotach leczniczych wykonujacych dziatalnosé
lecznicza;

2) dofinansowania dziatalnosci podmiotow pozytku publicznego, w tym stowarzyszen abstynenckich
realizujagcych dziatania na rzecz utrzymywania abstynencji i krzewienia idei trzezwosci oraz
profilaktyczno-rehabilitacyjne;

3) motywowania przez Miejskg Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Zdunskiej
Woli do podjgcia terapii ileczenia odwykowego, kierowania do poradni, lekarza bieglego
sgdowego lub do sadu o zastosowanie obowiagzku leczenia;

4) prowadzenia dziatalnosci informacyjnej na rzecz mieszkancoOw miasta w zakresie mozliwosci
uzyskania specjalistycznej pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej w placowkach realizujgcych
zadania w zakresie rozwigzywania problemoéw uzaleznien, wspolpraca w tym zakresie z mediami.

Wspdlpraca zpodmiotami prowadzacymi dzialalnos¢ leczniczg w zakresie prowadzenia
rehabilitacji i terapii na rzecz oséb z problemem alkoholowym i czlonkéw ich rodzin opierata sie
na finansowaniu ze srodkow publicznych pochodzacych z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz
napojéw alkoholowych zadania poprzez:

1) zakup ustug zdrowotnych s$wiadczonych przez Poradni¢ Leczenia Uzaleznien przy

Zdunskowolskim Szpitalu Powiatowym sp. z 0.0. w Zdunskiej Woli, poza kontraktem z NFZ,

w zakresie:

a) realizacji ponadpodstawowych programéw psychoterapii dla o0s6b uzaleznionych
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2)

1 wspoluzaleznionych od alkoholu poprzez prowadzenie zaje¢ terapeutycznych,

b) prowadzenia psychoterapii i psychoedukacji grupowej oraz indywidualnej dla oséb
uzaleznionych i wspdtuzaleznionych, niefinansowanej przez NFZ, oraz monitorowanie procesu
leczenia,

c) prowadzenia grup wsparcia dla pacjentéw, ktérzy ukonczyli cykl leczenia w ramach NFZ
1 wymagaja wsparcia w rozwigzywaniu biezgcych trudnosci oraz motywacji do dalszego
trzezwienia,

d) prowadzenia sesji warsztatowych dla pacjentéw uzaleznionych, ktérzy ukoficzyli podstawowy
etap leczenia, rozpoznali wiasne uzaleznienia i pozytywnie przebiega u nich proces akceptacii,

e) prowadzenia sesji rodzinnych dla 0s6b uzaleznionych i ich rodzin celem poprawy zaburzonych
relacji rodzinnych zwigzanych z podjeta i kontynuowang terapig;

udzielenie dotacji celowej Samodzielnemu Publicznemu Zaktadowi Podstawowej Opieki
Zdrowotnej w Zdunskiej Woli na realizacj¢ zadan, niefinansowanych przez NFZ, w zakresie
swiadczenia pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej oraz prowadzenia dziatafi interwencyjno-
zapobiegawczych skierowanych do oséb uzaleznionych od alkoholu oraz stale Iub okresowo
uzywajacych w celach innych niz medyczne srodki odurzajgce, substancje psychotropowe, srodki
zastgpcze lub nowe substancje psychoaktywne, w formie terapii indywidualnej, rodzinnej, terapii
dlugoterminowej, konsultacji oraz mediacji.

W ramach umowy zawartej ze Zdunskowolskim Szpitalem Powiatowym sp. z 0.0. w Zduriskiej

Woli $wiadczone sg ustugi medyczne przez Poradni¢ Leczenia Uzaleznief, w ramach ktérych

w okresie sprawozdawczym zrealizowano nastepujgce dziatania:

1)
2)
3)

4)
5)

6)

przeprowadzono 12 sesji warsztatowych dla 74 pacjentéw uzaleznionych bedacych w I etapie
leczenia, ktorzy zakonczyli cykl leczenia w ramach NFZ;

przeprowadzono 12 sesji warsztatowych dla 147 pacjentéw uzaleznionych bedacych w III etapie
leczenia;

przeprowadzono 12 sesji grupy wsparcia dla 208 0s6b uzaleznionych, ktérzy wymagali wsparcia
w rozwigzywaniu biezacych trudnosci oraz motywowania do dalszego trzezwienia;
przeprowadzono 12 sesji warsztatowych dla 61 0s6b uzaleznionych i wspoétuzaleznionych;
przeprowadzono 144 sesji rodzinnych dla 288 o0séb uzaleznionych iich rodzin celem poprawy
zaburzonych relacji rodzinnych, zwigzanych z podjeta i kontynuowang terapia;

udzielono 240 konsultacji terapeutycznych 240 osobom uzaleznionym i ich rodzinom.

Powyzsze zadania wykonywali certyfikowani specjalisci psychoterapii uzaleznien.

Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Zdunskiej Woli systematycznie
wspolpracowata z Poradnig Leczenia Uzaleznien w zakresie kierowania osdb uzaleznionych
na leczenie.

Drugim podmiotem leczniczym udzielajacym pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej oraz

podejmujacym dziatania interwencyjno-zapobiegawcze wobec 0sdb uzaleznionych od alkoholu oraz
stale lub okresowo uzywajacych w celach innych niz medyczne $rodki odurzajgce, substancje
psychotropowe, $rodki zastepcze lub nowe substancje psychoaktywne, oséb wspoétuzaleznionych,
eksperymentujgcych i cztonkéw ich rodzin byl Samodzielny Publiczny Zaktad Podstawowej Opieki
Zdrowotnej w Zdunskiej Woli z siedzibg przy ul. Szadkowskiej 2.

Zgodnie z umowg przedmiotowe zadania realizowane byly w ramach Poradni Leczenia

i Terapii Uzaleznien. Miasto finansowalo zadania z budzetu Miejskiego Programu Przeciwdziatania
Narkomanii na 2019 r.. Dane statystyczne dotyczgce udzielonej pomocy osobom, w szczegdlnosci
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uzaleznionym od alkoholu, w okresie sprawozdawczym przedstawiajg sie nastepujgco:
1) terapeuta uzaleznien w trakcie certyfikacji, psycholog objat pomocg 61 0séb, w tym:
— 46 0s6b pelnoletnich uzaleznionych od alkoholu,
— 4 osoby pelnoletnie wspotuzaleznione od alkoholu,
— 4 osoby z rodziny osoby uzaleznionej od alkoholu,
— 2 osoby niepelnoletnie zagrozone uzaleznieniem od mediéw (Internet, telefon),
— 2 osoby z rodziny osoby uzaleznionej od medidw- rodzice.
Liczba udzielonych wizyt, porad i konsultacji — 180, w tym:
— liczba wizyt 0s6b petnoletnich uzaleznionych od alkoholu — 153,
— liczba wizyt 0s6b wspdtuzaleznionych od alkoholu - 7,
— liczba wizyt 0séb niepetnoletnich z rodzin z problemem alkoholowym — 4,
— liczba wizyt 0s6b niepetnoletnich zagrozonych uzaleznieniem od mediéw — 6,
— liczba wizyt rodzicéw dzieci niepetnoletnich zagrozonych uzaleznieniem od mediow — 4,
— liczba wizyt 0s6b bliskich z rodziny osoby uzaleznionej od alkoholu — 4;
2) psycholog objal pomoca psychologiczng 73 osoby, w tym:
— 56 0s6b pelnoletnich uzaleznionych od alkoholu,
— 8 0s6b petnoletnich wspdtuzaleznionych od alkoholu,
— 7 0s6b pelnoletnich zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu,
— 1 osoba uzalezniona od narkotykéw lub dopalaczy i alkoholu jednoczesnie.
Psycholog udzielit 211 porad/konsultacji, w tym:
— 149 wizyt 0s6b pelnoletnich uzaleznionych od alkoholu,
— 35 wizyt 0s6b pelnoletnich wspotuzaleznionych od alkoholu,
— 19 wizyt 0s6b pelnoletnich zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu,
— 8 wizyt os6b pelnoletnich uzaleznionych od narkotykéw Iub dopalaczy i alkoholu
jednoczesnie;
3) pedagog resocjalizacyjny, instruktor dziatan profilaktycznych i prewencyjnych objat pomocg 126
0s6b, w tym:
— 25 0s6b petoletnich uzaleznionych od alkoholu,
— 2 osoby pelnoletnie wspotuzaleznione od alkoholu,
— 37 0s6b pelnoletnich zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu,
— 36 0s6b niepelnoletnich zagrozonych uzaleznieniem, eksperymentujacych z alkoholem.
Liczba udzielonych wizyt, porad i konsultacji — 382, w tym:

125 wizyt 0s6b pelnoletnich uzaleznionych od alkoholu,

|

4 wizyty oséb petnoletnich wspdtuzaleznionych od alkoholu,

86 wizyt 0s6b petnoletnich zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu,

55 wizyt 0sob niepelnoletnich zagrozonych, eksperymentujacych z alkoholem;
4) specjalista terapii uzaleznien udzielit pomocy 103 osobom, w tym:
— 64 osobom pelnoletnim uzaleznionym od alkoholu,
— 17 osobom pelnoletnim wspoétuzaleznionym od alkoholu,
— 3 osobom pelnoletnim zagrozonym uzaleznieniem od alkoholu,
— 6 osobom petnoletnim uzaleznionym od narkotykow lub dopalaczy i alkoholu jednoczesnie.
Ogoélna liczba wizyt, porad i konsultacji — 430, w tym:
— liczba wizyt 0séb petnoletnich uzaleznionych od alkoholu — 273,
— liczba wizyt 0s6b pelnoletnich wspotuzaleznionych od alkoholu — 86,
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— liczba wizyt 0s6b petnoletnich zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu — 13;
5) lekarz psychiatra zrealizowat 11 dyzur6ow.

Zadania samorzadu gminy w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniom realizowaty
we wspotpracy z Miastem Zdunska Wola 3 podmioty pozytku publicznego tj. Fundacja ,,Przystan
z nami”, Stowarzyszenie Abstynentéw Klubu ,,Wola” i Stowarzyszenie Abstynentéw Klub Wzajemnej
Pomocy ,,Rzemieslnik”. W ramach wspdtdziatania ww. podmioty otrzymaly ze $rodkéw Programu
dotacje celowe w tacznej kwocie 165 458,00 zt, w tym:

— Fundacja ,Przystan z nami” na prowadzenie dziatan edukacyjnych, terapeutyczno-
szkoleniowych i psychologicznych na rzecz oséb uzaleznionych i cztonkéw ich rodzin, w tym
dzieci i mtodziezy (125 000,00 z),

— stowarzyszenia abstynenckie — na prowadzenie dziatalnosci stuzgcej utrzymywaniu abstynencji
1 krzewieniu idei trzezwosci oraz na prowadzenie zaje¢ profilaktyczno-rehabilitacyjnych na rzecz
0s6b uzaleznionych od alkoholu, wspétuzaleznionych i cztonkéw ich rodzin (40 458,00 zb).

Fundacja ,,Przystan z nami” w ramach otrzymanej dotacji udzielita pomocy w nastepujgcych
formach:

1) wsparcie indywidualne oraz grupowe, tworzenie $rodowiska samopomocowego — 30 0s6b
miesigcznie;

2) wsparcie wspdtuzaleznionych poprzez prowadzenie klubu DDA — 35 0s6b miesiecznie;

3) wsparcie terapeutyczne osob bezdomnych przebywajacych w schronisku dla oséb bezdomnych
w Henrykowie — 22 spotkania miesiecznie;

4) wsparcie grupowe w formie warsztatdéw — 27 0s6b miesiecznie;

5) wsparcie terapeutyczne za posrednictwem platformy internetowej i internetowej grupy wsparcia —
50 os6b miesigcznie.

Realizacja Programu w zakresie zwigkszenia dostgpno$ci pomocy terapeutycznej

i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych odbywala sie takze poprzez dzialania Miejskiej Komisji

Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Zdunskiej Woli. Cztonkowie Komisji, na mocy ustawy

z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,

wykonujg czynnosci zmierzajace do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu

obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu. Procedur¢ taka wdraza si¢ na podstawie art. 24

powotlanej ustawy cyt. ,, Osoby, ktore w zwigzku z naduzywaniem alkoholu powodujg rozklad zycia

rodzinnego, demoralizacje matoletnich, uchylajq sie od obowigzku zaspokajania potrzeb rodziny albo
systematycznie zaklocajq spokdj lub porzqdek publiczny, kieruje si¢ na badanie przez bieglego w celu
wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zaktadu leczniczego”.

W ramach dziatan wynikajacych z instytucji prawnej zobowigzania do leczenia, do zadan Miejskiej

Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Zdunskiej Woli nalezy:

1) przyjecie zgloszenia o naruszeniu art. 24 powotanej ustawy;

2) wezwanie osoby, ktérej dotyczy zgloszenie i pouczenie jej o mozliwosci poddania si¢ leczeniu
odwykowemu w stacjonarnym lub niestacjonarnym zaktadzie lecznictwa odwykowego;

3) w przypadku odmowy dobrowolnego poddania si¢ leczeniu przez osobe naduzywajacg alkoholu,
gdy wstepne czynnosci przeprowadzone w sprawie uzasadniajg kontynuowanie postepowania,
skierowanie na badanie przez bieglego sagdowego celem wydania opinii w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zaktadu leczniczego;
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4) zlozenie wniosku o wszczecie postgpowania do sgdu rejonowego wilasciwego wg miejsca
zamieszkania lub pobytu osoby, ktdérej postepowanie dotyczy, w celu zastosowania obowigzku
poddania si¢ leczeniu.

W 2019 roku Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych odbyta 14 spotkan,
w tym 12 spotkan Zespo6t ds. orzekania i motywowania do leczenia.
Do Zespotu ds. orzekania i motywowania do leczenia ogdétem wplyneto 68 wnioskdéw
0 wszczecie postepowania w sprawie zastosowania obowigzku leczenia odwykowego wobec o0s6b
naduzywajacych alkoholu od nastgpujacych wnioskodawcow:
— Komendy Powiatowej Policji w Zdunskiej Woli -9,

— czionkdéw rodzin - 36,
— opiekuna prawnego -1,
— kuratoréw sagdowych -8,

— Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej Centrum Opieki Socjalnej w Zdunskiej Woli — 14.

W wyniku analizy zgromadzonej dokumentacji i przeprowadzonych postepowan Komisja
podjeta dziatania w sprawach:

— uzyskania badz aktualizacji informacji sSrodowiskowych Komendy Powiatowej Policji — 58,

— zaproszenia na rozmowe z Komisjg — 64,

— skierowania na badanie psychiatryczno-psychologiczne w przedmiocie uzaleznienia
od alkoholu — 46,

— zmotywowania do podjecia dobrowolnego leczenia odwykowego — 30,

— sprawdzenia czy podjeto leczenie lub terapie — 30,

— wystosowania do Sadu Rejonowego w Zdunskiej Woli wnioskéw o zastosowanie obowigzku
leczenia odwykowego — 38,

— zawieszenia postepowania — 12,

— kontynuacji spraw — 23,

— prowadzenia rozméw z osobami uzaleznionymi i ich rodzinami, wydania skierowan
do terapeutéw i psychologéw w zakresie uzaleznienia od alkoholu.

Dla zapewnienia skuteczno$ci dziatan wskazanych w zadaniu ,,Zwigkszenie dostepnosci
pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych, zagrozonych uzaleznieniem
1 wspbétuzaleznionych” prowadzona byla dziatalno$¢ informacyjna na rzecz mieszkancéw miasta
w zakresie mozliwosci uzyskania specjalistycznej pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej
w podmiotach realizujgcych zadania w przedmiocie rozwigzywania problemdéw uzaleznien, przemocy
w rodzinie. Informacje te zamieszczone byly na tablicach informacyjnych i stronach internetowych:

— Miasta Zdunska Wola -  http://www.zdunskawola.pl/pl/menu-sprawy-spoleczne/pomoc-
spoleczna/uzaleznienia-i-poradnictwo

— Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej Centrum Opieki Socjalnej w Zdunskiej Woli -
http://www.mopscos.pl/strona.przemoc_punkt,

— Samodzielnego Publicznego Zakladu Podstawowej Opieki Zdrowotnej w Zdunskiej Woli -
http://www.spzpoz-zdunskawola.pl/przych.php.

Na stornie internetowej Miasta Zdunska Wola (http://www.mopscos.pl/strona.przemoc_punkt)
opublikowany byl wykaz placowek udzielajacych pomocy w wojewddztwie 16dzkim w zakresie:
tymczasowego schronienia, specjalistycznego poradnictwa, pomocy psychologiczno-terapeutycznej
i korekcyjno-edukacyjnej dla oséb stosujgcych przemoc w rodzinie, pomocy osobom i rodzinom
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dotknietym przemoca w rodzinie.
Ponadto tut. Organ wspotpracowat z lokalnymi mediami.

Zadanie nr 2
»Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuje problem uzaleznien, pomocy psychospolecznej
i prawnej, a w szczeg6lnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.”

Naduzywanie alkoholu przez co najmniej jednego z cztonkéw rodziny powoduje destabilizacje
funkcjonowania calego systemu rodzinnego, rodzi powazne problemy, jest przyczyng cierpienia
dorostych i dzieci.

Osoby zyjace w rodzinach dotknietych problemem alkoholowym (uzaleznienie lub
naduzywanie alkoholu przez jednego lub oboje rodzicow) sa w stanie chronicznego napiecia i stresu,
doswiadczajg wielu traumatycznych wydarzef zwigzanych z chaosem i awanturami w domu, a takze
niewypetnianiem rdl rodzicielskich przez uzaleznionych badz wspotuzaleznionych rodzicow. Brak
bezpieczenstwa emocjonalnego i fizycznego powoduje okreslone zaburzenia emocjonalne
1 psychiczne. Udzielanie pomocy osobom z rodzin z problemem alkoholowym oraz osobom
z problemem alkoholowym i wspdtuzaleznionym jest jednym z priorytetowych zadan podejmowanych
w ramach realizacji Programu przez Punkt ds. Przemocy w Rodzinie oraz 2 placéwki wsparcia
dziennego prowadzone w formie $wietlic sSrodowiskowych.

Realizacje zadania nr 2 zapewnialy:

1) Punkt ds.Przemocy w Rodzinie dziatajacy w strukturze organizacyjnej Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej Centrum Opieki Socjalnej w Zdunskiej Woli;

2) Zesp6l Interdyscyplinarny powotany ds. przeciwdzialania przemocy w rodzinie, dziatajacy
w ramach struktury organizacyjnej Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej Centrum Opieki
Socjalnej w Zdunskiej Woli;

3) dwie placéwki wsparcia dziennego prowadzone w formie §wietlic sSrodowiskowych tj.:

— Swietlica Srodowiskowa ,, Trampolina” prowadzona przez Zgromadzenie Zakonne Mate Dzieto
Boskiej Opatrznosci ,,Orionisci”,

— Swietlica $rodowiskowa Zdurhiskowolskie Centrum Integracji, dzialajaca w  strukturze
organizacyjnej Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej Centrum Opieki Socjalnej w Zdunskiej
Woli.

Zadania w obszarze przeciwdziatania przemocy w rodzinie realizowal Punkt ds. Przemocy
w Rodzinie, ktérego dziatalnos¢ w catosci finansowana jest ze srodkdéw pochodzacych z oplat za
korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych. Zakres pomocy Punktu miat charakter
wieloobszarowy 1 obejmowatl w szczegdlnosci dziatania polegajace na udzielaniu pomocy
psychologicznej, socjalnej i prawnej ofiarom przemocy, wspieraniu pokrzywdzonych, edukacji
pokrzywdzonych i sprawcéw, podejmowaniu interwencji na rzecz ofiar przemocy, pomocy osobom
z problemem alkoholowym i wspotuzaleznionym, udzielaniu porad indywidualnych, prowadzeniu
dzialan mediacyjnych, prowadzeniu terapii matzenskiej, udzielaniu wsparcia w rozwigzywaniu
kryzysow rodzinnych. Istotnym elementem dziatan Punktu byto takze udzielanie wsparcia rodzinom
W rozwigzywaniu problemow opiekunczo-wychowawczych.

W 2019 roku z pomocy psychologicznej obejmujacej m. in. wsparcie w dziataniu, edukacje,
czyli poszerzanie wiedzy o zjawisku przemocy, terapi¢, pomoc psychologiczng w zakresie probleméw
zwigzanych z przemocg w rodzinie i innymi problemami rodzinnymi, skorzystato 159 oséb, natomiast
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liczba 0s6b przyjetych ogdtem wyniosta 427. Dwoch psychologdéw udzielito tacznie 363 porady,
w tym w zwigzku z przemocg w rodzinie — 132.
Dwoch psychologéw zatrudnionych w Punkcie ds. Przemocy w Rodzinie odbylo lacznie
58 spotkan z dzie¢mi, miodzieza i ich rodzinami, przedstawicielami instytucji i organizacji
pozarzgdowych dziatajacych na rzecz przeciwdziatania uzaleznieniom i przemocy w rodzinie, w tym
z zwigzku z przemocg w rodzinie — 23. W ramach wspolpracy z przedstawicielami instytucji
i organizacji m. in. pracownikami socjalnymi, kuratorami, dzielnicowymi i innymi psycholodzy odbyli
64 spotkania, w tym w zwigzku z przemoca w rodzinie — 42. W ramach pracy psycholodzy:
— prowadzili grupe wsparcia dla os6b dotknigtych przemoca w rodzinie — 8 uczestnikéw/5 spotkan,
— prowadzili grupe wsparcia dla matek w ramach projektu pt. ,,Aktywna mama” — 9 uczestniczek/
2 spotkania,
— prowadzili warsztaty dla matek w ramach projektu pt. ,,Wspdlnymi sitami” — 10 uczestniczek/
6 spotkan,
— wzieli udziat w spotkaniu Zespotu ds. Okresowej Oceny Dziecka w Swietlicy $rodowiskowej
Zdunskowolskie Centrum Integracji,
— udzielali pomocy psychologicznej w zakresie profilaktyki uzaleznien, przemocy i innych
probleméw dzieci, mtodziezy oraz ich rodzin — 120 spotkan, w tym w zwiazku z przemocg
w rodzinie — 65,
— odbyli 63 indywidualne spotkania z osobami doswiadczajagcymi przemocy, majace na celu
wsparcie w podejmowanych dziataniach.

W ramach poradnictwa prawnego przyjeto ogdtem 245 oséb, ktorym prawnik udzielit 245
porad w sprawach rozwodowych, separacji prawnej, alimentéw, przemocy w rodzinie, w tym
w zwigzku z przemocg w rodzinie - 201. Prawnik objgt pomoca 116 os6b. Liczba 0so6b korzystajgcych
ze wsparcia w zwigzku z przemocg w rodzinie wyniosta 90. Prawnik wspdtpracowat
z przedstawicielami instytucji 1 organizacji m. in. pracownikami socjalnymi, kuratorami,
dzielnicowymi i innymi podczas 22 spotkan, w tym w zwigzku z przemoca w rodzinie — 10 spotkan.

Dziatania interwencyjno-wspierajgce majg charakter wieloaspektowej pomocy socjalnej
ukierunkowanej na zdiagnozowanie problemow rodziny idobdr odpowiednich form pomocy
umozliwiajgcych przezwyciezenie trudnej sytuacji zyciowej. Zakres pomocy socjalnej udzielanej przez
2 pracownikéw socjalnych obejmowat: zabezpieczenie miejsca noclegowego, indywidualny kontakt
z osobami potrzebujagcymi pomocy, udzielanie wszechstronnej informacji o mozliwosci uzyskania
pomocy, wsparcie w zatatwianiu spraw urzedowych iinnych bytowych, prowadzenie rozmdw
z osobami uzaleznionymi motywujacymi je do leczenia. Pracownicy socjalni podjeli nastepujace
dziatania:

— udzielili pomocy tgcznie 276 osobom,

— udzielili 307 osobom pomocy socjalnej, w tym w zwigzku z przemocg w rodzinie — 105,

— w279 przypadkach objeli wsparciem i edukacja pokrzywdzonych, w tym w zwigzku z przemoca
w rodzinie — 105,

— w21 przypadkach wspolpracowali z przedstawicielami instytucji i organizacji, w tym w zwigzku
z przemocg w rodzinie — 21,

— wspolpracowali z Zespotem Interdyscyplinarnym w 4 przypadkach,

— wspotpracowali z psychologiem w zakresie organizacji grupy wsparcia dla osob dotknietych
przemocg w rodzinie,
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przeprowadzili 68 konsultacji ze specjalistami Punktu i pracownikami socjalnymi MOPSCOS
dotyczacych 0sob korzystajacych ze wsparcia,
uczestniczyli w spotkaniu informacyjnym dla nauczycieli Szkoty Podstawowej Nr 2 w Zduniskiej

Woli podczas ktérego omoéwiono procedure ,,Niebieskie Karty” i poinformowano o dziatalnosci
Punktu.

Specjalista ds. relacji interpersonalnych i profilaktyki uzaleznien, mediator w okresie

sprawozdawczym:

przyjat 127 oséb i udzielit pomocy tgcznie 42 osobom,

przeprowadzit 38 rodzinnych integracji i terapii matzenskich,

udzielit pomocy 2 uczniom w radzeniu sobie ze stresem, w tym w zwigzku z przemocg w
rodzinie — 2,

udzielit 21 porad indywidualnych,

wspotpracowat z przedstawicielami instytucji i organizacji w ramach 7 spotkan, w tym w
zwiazku z przemocg w rodzinie — 7.

Specjalista ds. uzaleznien w okresie sprawozdawczym:

1Y)
2)
3)
4)

czy

przyjat 262 osoby, udzielil pomocy 66 osobom,

zrealizowal 262 oddziatywania terapeutyczne, w tym w zwigzku z przemocg w rodzinie — 40,
prowadzit edukacje na temat choroby alkoholowej 0osdb uzaleznionych oraz ich rodzin na rzecz
262 oséb, w tym w zwigzku z przemocg w rodzinie — 40,

przeprowadzil 210 spotkan z zakresu ¢éwiczenia zachowan abstynenckich, w tym w zwigzku
z przemocg w rodzinie — 20,

wspolpracowal z przedstawicielami instytucji i organizacji m. in. pracownikami socjalnymi,
kuratorami, dzielnicowymi i innymi — 12 spotkan, w tym w zwigzku z przemocg w rodzinie — 7.

W ramach dziatalnosci Punktu ds. Przemocy w Rodzinie:
prowadzono grupe wsparcia dla 8 0so6b dotknietych przemocg w rodzinie;
prowadzono grupe wsparcia dla 9 matek w ramach projektu pt. ,,Aktywna mama”;
prowadzono warsztaty dla 10 matek w ramach projektu pt. ,, Wspdlnymi sitami”;
zorganizowano konferencje pt. ,,Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie - dzialania praktyczne,
aspekty prawne, psychologiczne i profilaktyka”, w ramach ktdrej odbyty sie wyktady i panel
dyskusyjny pt. ,,Gdzie jesteSmy po 14 latach funkcjonowania ustawy o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie? Instytucjonalne i pozainstytucjonalne wsparcie 0s6b zagrozonych lub
doswiadczajacych przemocy domowej”, zudziatem ekspertow i przedstawicieli instytucji
zajmujacych si¢ problematyka przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Konferencja skierowana
byta do przedstawicieli jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej, policji, kuratorow
sgdowych, prokuratury, os§wiaty (w szczegdlnosci do uczniéw szkét ponadpodstawowych), stuzby
zdrowia 1 innych jednostek zaangazowanych w problematyke profilaktyki przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.

Dzieci pochodzace z grup ryzyka lub rodzin, w ktérych wystepuje problem uzaleznien
przemocy, zostaly objete oddzialywaniami opiekunczo-wychowawczymi w 2 placéwkach

wsparcia dziennego prowadzonymi w formie swietlic sSrodowiskowych przez:

Zgromadzenie Zakonne Mate Dzielo Boskiej Opatrznosci ,,Orionisci” - Swietlica Srodowiskowa
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,» Trampolina”,

—  Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej Centrum Opieki Socjalnej w Zdunskiej Woli - Swietlica
srodowiskowa Zdunskowolskie Centrum Integracji.

Gléwnym celem dziatan realizowanych przez $wietlice $rodowiskowe bylo m. in.
zagospodarowanie czasu wolnego dzieciom i1 mlodziezy z rodzin dysfunkcyjnych po zajgciach
szkolnych, realizacja zadan wspomagajgcych rodzing w sprawowaniu jej podstawowych funkcji
zwigzanych z opieka i wychowaniem, pomoc w nauce, propagowanie zdrowego stylu zycia oraz praca
z rodzing dziecka.

Dzieci i mtodziez w $wietlicach $rodowiskowych mialy zapewnione dozywianie. W zajeciach
brato udziat 60 dzieci.

Mieszkancy miasta Zdunska Wola dotknieci problemem uzaleznien, przemocy byli informowani
o mozliwosci uzyskania wsparcia i pomocy za pomocg réznorodnych kanatow komunikacji tj. poprzez
strone internetowa Miasta Zdunska Wola, strong internetowa Miejskiego Osrodka Pomocy Spoteczne;j
Centrum Opieki Socjalnej w Zdunskiej Woli, lokalne media - prase, radio, oraz w sposéb bezposredni
m. in. przez pracownikow Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej Centrum Opieki Socjalnej, policje,
Straz Miejska, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, Poradni¢ Psychologiczno-Pedagogiczna,
Miejska Komisje Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych, pracownikow wiasciwej komorki
organizacyjnej Urzedu Miasta, pedagogéw i psychologéw szkolnych.

Zadanie nr 3
sProwadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii i przemocy w rodzinie,
w szczeg6lnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekeyjnych zajeé sportowo—
rekreacyjnych, realizacja pozalekcyjnych programéw opiekunczo—-wychowawczych
i socjoterapeutycznych w placéwkach wsparcia dziennego, realizacja zadan z zakresu
profilaktyki wczesnodziecigcej.”

Miasto Zdunska Wola w roku sprawozdawczym inicjowalo i realizowato dziatania w zakresie
rozwigzywania problemoéw alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii i przemocy w réznych
formach. Dziatania profilaktyczne adresowane byly gtownie do dzieci 1 mtodziezy, nauczycieli.
W roku sprawozdawczym, w ramach Programu, zrealizowano profilaktyczne dzialania edukacyjne
i informacyjne w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii
i przemocy we wszystkich szkotach podstawowych w formie warsztatow, szkolen. Wsrod
zorganizowanych i sfinansowanych dziatan nalezy wymieni¢ w szczegdlnosci:

1) 12 catodziennych zaje¢ profilaktycznych w formie warsztatow z realizacji autorskiego programu
profilaktycznego ,,Alkohol — agresja w realu, przemoc w wirtualu”, skierowanego do uczniéw
9 szkét podstawowych z terenu Miasta Zdunska Wola. W warsztatach wzielo udziat 1485
uczniow.

Program poruszal tematyke najczesciej uzywanych substancji psychoaktywnych takich jak
alkohol, nikotyna, amfetamina, marihuana oraz problem cyberprzemocy, uzaleznienia od telefonu
i Internetu. Celem programu bylo uswiadomienie miodemu cztowiekowi skutkéw uzywania
substancji psychoaktywnych. Gtownym elementem programu profilaktycznego byt dynamiczny,
bezposredni przekaz doswiadczalny przy uzyciu specjalistycznego sprzgtu, ukazujacy, iz nawet
najmniejsza ilo$¢ alkoholu czy innego srodka psychoaktywnego moze czlowieka zabié, a jego
dziatanie powoduje zachowania niebezpieczne i nieprzewidywalne.
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2)

3)

4)

Y

Zadanie zostalo sfinansowane w 40% z Programu oraz w 60% 2z Miejskiego Programu
Przeciwdziatania Narkomanii;
35 dwugodzinnych zajg¢ profilaktycznych w formie warsztatowej w ramach programu
profilaktycznego ,,Spdjrz inaczej”, rekomendowanego przez Panstwows Agencje Rozwigzywania
Problem6w Alkoholowych, Krajowe Biuro ds. Przeciwdzialania Narkomanii, Instytut Psychiatrii
1 Neurologii, O$rodek Rozwoju Edukacji, skierowanego do uczniéw szkét podstawowych z terenu
Miasta Zdunska Wola (Szkoty Podstawowe Nr: 2, 6, 7, 11, 13):

a) Spojrz inaczej dla klas 1-3 — 426 uczniéw i 92 rodzicow,

b) Spojrz inaczej dla klas 4-6 — 771 ucznidéw i 120 rodzicoéw.
Celem programu jest uczenie lepszego rozumienia siebie i innych, rozpoznawania i zaspokajania
wlasnych potrzeb i wyrazania emocji w konstruktywny sposob, lepszego radzenia sobie z réznymi
problemami, umiejetnosci dobrego wspoélzycia z innymi i znajdowania oparcia w trudnych
sytuacjach tak, aby w przysztosci nie sigga¢ w tym celu po srodki uzalezniajace.
Zadanie zostalo sfinansowane w 32% z Programu oraz w 68% z Miejskiego Programu
Przeciwdziatania Narkomanii;
7 dwugodzinnych zaje¢ profilaktycznych w formie warsztatowej w ramach programu
profilaktycznego ,,Smak zycia, czyli debata o dopalaczach”, przygotowanego z inicjatywy
Ministerstwa Zdrowia oraz Krajowego Biura ds. Przeciwdzialania Narkomanii. Jest to instrument
profilaktyki uniwersalnej bazujacy na metodach aktywizujacych, adresowany do mlodziezy
szkolnej w wieku 15-18 lat. Warsztatami objeto 149 uczniéw klas si6dmych i 6smych szkot
podstawowych zterenu miasta Zdunska Wola (Szkoty Podstawowe Nr: 9, 10, 11). Celem
programu jest dostarczenie miodym ludziom podstawowych informacji na temat ,dopalaczy”
izagrozen wynikajacych z ich uzywania, a w konsekwencji zwiekszenie ostroznosci
i zmniejszenie otwartosci na kontakty ztymi produktami. Program porusza réwniez tematyke
najczesciej uzywanych substancji psychoaktywnych takich jak alkohol, nikotyna, amfetamina,
marihuana.
Zadanie zostalo sfinansowane w 32% z Programu oraz w 68% z Miejskiego Programu
Przeciwdziatania Narkomanii;
Realizacja programu ,,Przyjaciele Zippiego” rekomendowanego przez Panstwowg Agencje
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. ,,Przyjaciele Zippiego” to migdzynarodowy program
promocji zdrowia psychicznego, ktory ksztattuje i rozwija umiejetnosci psychospoleczne
umalych dzieci w wieku 5-8 lat. Uczy roéznych sposobow radzenia sobie z trudnosciami
1 wykorzystywania nabytych umiejetnosci w codziennym Zzyciu oraz doskonali relacje dzieci
zinnymi ludZmi. Nie koncentruje si¢ on na dzieciach z konkretnymi problemami czy
trudnosciami, ale promuje zdrowie emocjonalne wszystkich matych dzieci. Fundamentem
Programu jest nauczenie matych dzieci radzenia sobie z problemami i trudnosciami, dzigki czemu
beda lepiej funkcjonowaé w mtodosci i w zyciu dorostym, korzystajgc z tych umiejetnosci.
Program realizowany byt w 5 szkotach podstawowych (Szkoty Podstawowe Nr: 6, 9, 10, 11 i 13)
1 2 przedszkolach publicznych (Publiczne Przedszkola Nr 4 i 10). Objeto nim tgcznie 224 uczniow
1 przedszkolakow oraz 224 rodzicow.

W ramach zadania organizowane byty przez Miasto nastepujgce szkolenia:
6 szkolen z programu rekomendowanego przez Panstwowg Agencje Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii, Instytut Psychiatrii i Neurologii
,»ozkolna Interwencja Profilaktyczna”, adresowanego do rad pedagogicznych szkét podstawowych
(SP Nr 6 — 56 nauczycieli, SP Nr 9 — 25 nauczycieli, SP Nr 10 — 17 nauczycieli, SP Nr 11 — 24
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nauczycieli, SP Nr 12 — 22 nauczycieli, SP Nr 13 — 28 nauczycieli). Program stuzy przygotowaniu
nauczycieli do podejmowania dziatani wobec uczniéw przejawiajacych okazjonalnie zachowania
ryzykowne, szczegblnie siegajacych po substancje psychoaktywne lub przejawiajacych
zachowania agresywne.

Zadanie zostato sfinansowane w 36,50% z Programu oraz w 63,50% z Miejskiego Programu
Przeciwdziatania Narkomanii;

2) szkolenie pt. ,,Rola i zadania pracownikéw oswiaty w procedurze Niebieskiej Karty”,
skierowanego do pedagogdéw szkolnych oraz cztonkdéw Zespotu Interdyscyplinarnego w Zdunskiej
Woli. Szkolenie dotyczylo takich zagadnien jak: podstawy prawne dotyczace przeciwdziatania
przemocy w rodzinie, realizacja procedury Niebieskie Karty, zasady pracy z uczniem dotknigtym
przemocs, organizacja pomocy dla ucznia dotknigtego przemocg, symptomy mogace $wiadczy¢
o stosowaniu wobec dziecka przemocy. Glownym celem szkolenia bylo zapoznanie
z obowigzujgcymi aktami prawnymi regulujgcymi problematyke przemocy w rodzinie oraz
zadaniami, kompetencjami i mozliwosciami interwencji szkoty w tym zakresie. Przedstawiciele
o$wiaty sg prawnie zobligowani do podejmowania okreslonych dziatan, ktére majg na celu
udzielenie pomocy w sytuacji podejrzenia przemocy w rodzinie ucznia; w szkoleniu wzigto udziat
18 osdb.

Dla uczniéw klas I-III i IV-VIII z zaburzeniami zachowania i zaburzeniami emocjonalnymi,
pochodzgcych z rodzin niewydolnych wychowawczo, dysfunkcyjnych, z problemami uzaleznien
prowadzone byly przez socjoterapeutg—psychologa w Zespole Szkolno-Przedszkolnym Nr 1
w Zdunskiej Woli, w okresie styczen—czerwiec i wrzesien—grudzien 2019 r., zajecia profilaktyczne
z elementami socjoterapii. Socjoterapeuta objgt pomocg 25 uczniéw i ich rodzicow, odbyt 33 godziny
spotkan/konsultacji z rodzicami. Uczniowie uczyli si¢ budowania wzajemnego zaufania i poczucia
bezpieczenstwa, eliminowania zachowan agresywnych, wspétdzialania w grupie, rozwiazywania
konfliktéw bez stosowania agresji, wzmacniania wi¢zi rodzinnych, wyrabiania postaw asertywnych,
wypracowywania norm akceptowanych przez $rodowisko, wzmacniania poczucia wiasnej wartosci,
promowania zdrowego stylu zycia, umiejetnosci komunikowania si¢, nawigzywania kontaktéw
z otoczeniem. Zajecia socjoterapeutyczne prowadzone byly w oparciu o programy profilaktyczne
m.in. ,,W blasku wschodzacego stonca”, ,,Spojrz inaczej”, ., Trening zastgpowania agresji”,
,Przyjaciele Zippiego”. ,,Gry i zabawy interaktywne”, ,,Gry i zabawy na dobry klimat w grupie”.

Bardzo istotng role w dziataniach profilaktycznych stanowilo promowanie aktywnych form
spedzania wolnego czasu przez dzieci i mlodziez poprzez organizacj¢ dziatan sportowych
i rekreacyjnych. W roku sprawozdawczym zrealizowano nast¢pujace dziatania:

1) zorganizowano VII Miejski Turniej Badmintona adresowany do uczniéw szkét podstawowych
w ramach dziatan profilaktyczno—edukacyjno—sportowych, w Szkole Podstawowej Nr 13;
do rozgrywek przystapity 23 osoby (6 dziewczat i 17 chlopcow);

2) zorganizowano XVI edycje rozgrywek sportowych w pitce noznej pn. ,Liga Prezydencka pitki
noznej” z elementami profilaktyki uzaleznien, w ktérej wzigto udzial 60 uczniéow; rozgrywki
sportowe odbyty sie w okresie listopad — grudzien;

3) zorganizowano IV edycje rozgrywek sportowych pn. ,Mata Liga Prezydencka pilki noznej”
z elementami profilaktyki uzaleznien dla 40 uczniéw klas I-III szkdt podstawowych w okresie
listopad — grudzien;

4) profilaktyczne pétkolonie dla 120 dzieci i mtodziezy w okresie wakacji, w Szkole Podstawowe;
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Nr 13 (2 turnusy); w programie potkolonii znalazly sie m. in. zajecia profilaktyczno-
wychowawcze, sportowe, plastyczne, muzyczne, wycieczki, gry i zabawy integracyjne, zajecia
tworcze, konkursy.

Na realizacj¢ zadan okreslonych w zadaniu nr 3 Programu poniesione zostaly wydatki

na zakup:

— akcesoriéw sportowych, artykutéw spozywczych i medycznych na organizacje wydarzen
sportowych (Liga Prezydencka, Turniej Badmintona),

— medali, statuetek, pucharéw, nagréd dla uczestnikéw wydarzen sportowych,

— kamizelek odblaskowych dla pieszych i rowerzystéw, opasek odblaskowych, brelokéw
odblaskowych dla przedszkolakow i uczniéw szkdt oraz mieszkancow miasta,

— materialow dydaktycznych (zeszytow ¢Ewiczen i podrecznikéw) do realizacji Programu
»Przyjaciele Zippiego” oraz Programu Domowych Detektywow ,,Jas i Matgosia na tropie”,

— artykuléw na szkolenie,

— prenumeraty miesigcznika ,,Swiat problemow”, ,»(azety prawnej”.

W 2019 r. Miasto Zdunska Wola, po raz kolejny, w ramach prowadzonej dziatalnosci
informacyjno-edukacyjnej w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniom skierowanej do dzieci,
mtlodziezy i 0s6b dorostych, brato udziat w kampaniach ogdlnopolskich:

,»Przeciw pijanym kierowcom” (materiaty edukacyjne tj. ulotki, broszury, plakaty przekazano

do osrodkow nauki jazdy i Komendy Powiatowej Policji w Zdunskiej Woli),

— ,,Reaguj na przemoc”,
— ,,Postaw na rodzine”,
— ,.Dopalacze - powiedz stop”.

Materialy edukacyjne (ulotki, broszury, plakaty) przekazano do placowek os$wiatowych,
wspolnot lokalnych, placowek stuzby zdrowia, $wietlic $rodowiskowych, Komendy Powiatowe;j
Policji w Zdunskiej Woli, szk6t nauki jazdy.

Zadanie nr 4
» Wspolpraca i wspomaganie dzialalnosci instytucji, organizacji, stowarzyszen i oséb fizycznych,
sluzacej rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i narkomanii oraz przeciwdzialaniu
przemocy.”

W 2019 r przy realizacji zadan Programu Miasto Zdufiska Wola wspdtpracowato

z organizacjami pozarzadowymi 1 innymi podmiotami prowadzacymi dzialalno$¢ pozytku

publicznego, osobami fizycznymi ipodmiotami leczniczymi w obszarze przeciwdzialania

uzaleznieniom i patologiom spolecznym. W okresie sprawozdawczym Miasto wspomagato, gldwnie

w formie finansowej, dziatalno$¢ tych podmiotéw, tj.:

1) w ramach otwartego konkursu ofert przekazano na realizacje zadania pn. ,, Dziafalnosé
samopomocowa na rzecz utrzymywania abstynencji i krzewienia idei trzezwosci oraz wspieranie
zaje¢ profilaktyczno-rehabilitacyjnych na rzecz 0séb uzaleznionych i cztonkéw ich rodzin” dotacje
celowe w lacznej wysokosci 40 458,00 zt (w 2018 r. 40 827,00 zt, w 2017 r. 37 160,00 zt)
Stowarzyszeniu Abstynentow Klubu ,,Wola” i Stowarzyszeniu Abstynentow Klub Wzajemnej
Pomocy ,Rzemieslnik”; w ramach otrzymanego wsparcia finansowego stowarzyszenia
realizowaly dziatania stuzace utrzymywaniu abstynencji, propagowaniu idei trzezwosci oraz
profilaktyczno-rehabilitacyjne;
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2) w ramach otwartego konkursu ofert przekazano na realizacj¢ zadania pn. ,,Pomoc dziecku

3)

4)

w Srodowisku lokalnym poprzez prowadzenie Swietlic z programem profilaktycznym z zakresu

uzaleznien” dotacje celowa w wysokosci 73 000,00 zt (w 2018 r. 72 929,00 zt) Zgromadzeniu

Zakonnemu Matle Dzielo Boskiej Opatrznosei ,,Orioni$ci” prowadzgcemu placoéwke wsparcia

dziennego w formie $wietlicy srodowiskowej pn. Swietlica Srodowiskowa ,, Trampolina®.

Miasto finansowato réwniez prowadzenie placowki wsparcia dziennego pn. .,Swietlica

srodowiskowa Zdunskowolskie Centrum Integracji”. Ze $rodkéw Programu w 2019 r.

przeznaczono okoto 106 000,00 z na jej funkcjonowanie. Swietlica zapewniala opieke dla 30

dzieci przez caty rok, z wylgczeniem $wigt, od poniedziatku do pigtku w godzinach 15.00 - 19.00.

Podmioty prowadzgce dziatalnos¢ w formie swietlicy srodowiskowej:

— realizowaly zadania wspomagajgce rodzing w sprawowaniu jej podstawowych funkcji
zwigzanych z opieka i wychowaniem,

— realizowaly zadania 2z zakresu profilaktyki wuzaleznien od alkoholu i $rodkdéw
psychoaktywnych, zdrowia w formie warsztatéw, pogadanek, prelekcji, zaje¢ profilaktyczno-
edukacyjnych,

— prowadzily zaj¢cia podejmujace zagadnienia agresji, samoakceptacji, wspotpracy w grupie,

— prowadzily zaj¢cia komputerowe, plastyczne, kulinarne, sportowe, teatralne, kulturalne (kino,
teatr), stuzace rozwijaniu zainteresowan,

— organizowaly wycieczki krajoznawcze, gry i zabawy,

— wspieraly podopiecznych w nauce, stuzyly pomocg w odrabianiu prac domowych,

— organizowatly uroczystosci.

60 dzieci i mlodziezy w $wietlicach srodowiskowych miato zapewnione dozywianie;

w ramach otwartego konkursu ofert przekazano na realizacj¢ zadania pn. ,,Wspieranie dziatan

edukacyjnych, terapeutyczno-szkoleniowych i psychologicznych na rzecz 0séb uzaleznionych

i cztonkow ich rodzin, w tym dzieci i miodziezy” dotacje celowg w wysokosci 125 000,00 zt

Fundacji ,,Przystan z nami” na realizacje dzialan skierowanych do o0séb uzaleznionych,

wspotuzaleznionych, potrzebujagcych wsparcia i pomocy, uczniow 1 nauczycieli szkot

podstawowych. Fundacja ,,Przystan z nami” w ramach otrzymanej dotacji realizowata w 2019 r.

nastepujace dziatania:

a) wsparcie indywidualne oraz grupowe, tworzenie $rodowiska samopomocowego — 30 0séb
miesiecznie,

b) wsparcie wspoétuzaleznionych poprzez prowadzenie klubu DDA — 35 0s6b miesiecznie,

c) wsparcie terapeutyczne oséb bezdomnych przebywajacych w schronisku dla 0séb bezdomnych
w Henrykowie — 22 spotkania miesiecznie,

d) wsparcie terapeutyczne za posrednictwem platformy internetowej i internetowej grupy
wsparcia — 50 0s6b miesigcznie,

e) wsparcie grupowe w formie warsztatow — 27 0sdb miesig¢cznie,

f) doradztwo zawodowe — 30 0s6b miesiecznie,

g) otwarte wyktady z zakresu psychoedukacji — 22-25 0s6b miesigcznie,

h) szkolenie dla pracownikéw Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej Centrum Opieki Socjalnej
w Zdunskiej Woli na temat budowania relacji z podopiecznymi;

w ramach otwartego konkursu ofert przekazano na realizacje zadania pn. ,,Wspieranie dziatar

edukacyjnych,  rekreacyjno-ruchowych, terapeutyczno-psychologicznych na rzecz 0s6b

borykajgcych si¢ z problemami wynikajgcymi ze zlych nawykéw zywieniowych oraz braku
aktywnosci fizycznej” dotacje celowg w wysokosci 58 000,00 zt Fundacji ,,Przystan z nami” na
realizacje¢ dziatan skierowanych do o0s6b z zaburzeniami odzywiania, oséb borykajacych sie
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S)

6)

7)

8)

9

znadwaga, 0sob z zaburzeniami odzywiania o podtozu psychologicznym, 0séb uzaleznionych
1 wspotuzaleznionych. W ramach zadania:

a) udzielano konsultacji dietetycznych 15 osobom miesigcznie,

b) prowadzono zajecia ruchowe dla 0s6b borykajacych sie ze stresem — 10 0s6b miesig¢cznie,

¢) udzielano wsparcia terapeutycznego 16 osobom miesigcznie,

d) udzielano wsparcia przy wykorzystaniu platformy internetowej i internetowej grupy
wsparcia — 30 0sdb miesi¢cznie;

ze srodkow przedmiotowego Programu finansowana byta pomoc terapeutyczna 1 rehabilitacyjna
skierowana do 0séb uzaleznionych od alkoholu, $wiadczona w Poradni Leczenia Uzalezniefi przy
Zdunskowolskim Szpitalu Powiatowym sp. z 0.0. w Zduniskiej Woli (53 917,68 z1);

z wptywow pochodzacych z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
finansowane bylo w catosci funkcjonowanie Punktu ds. Przemocy w Rodzinie (57 557,19 zb).
Pomoc psychospoteczng i prawng osobom uzaleznionym i rodzinom, w ktérych wystepuja
problemy alkoholowe, narkomanii i przemocy $wiadczyli specjalisci zatrudnieni w Punkcie;
Miasto wsparfo osoby realizujace zadania wynikajace z Programu poprzez organizacje
1 finansowanie nastepujgcych szkolen:

a) III etap programu szkoleniowego ,.superwizja kliniczna” terapeuty w trakcie certyfikaciji
zatrudnionego w Poradni Leczenia i Terapii Uzaleznienn w Samodzielnym Publicznym
Zakladzie Podstawowej Opieki Zdrowotnej w Zdunskiej Woli,

b) 6 szkolen uprawniajgcych do realizacji programu ,,Szkolna Interwencja Profilaktyczna”,
adresowanego do rad pedagogicznych szkét podstawowych, w szkoleniach wzielo udziat
tacznie 172 nauczycieli,

c¢) szkolenie pt. ,Rola i zadania pracownikéw o§wiaty w procedurze Niebieskiej Karty™,
skierowanego do pedagogdéw szkolnych oraz czlonkéw Zespotu Interdyscyplinarnego
w Zdunskiej Woli; w szkoleniu wzieto udziat 18 oséb;

przekazano policji, w ramach kampanii ogélnopolskiej ,,Przeciw pijanym kierowcom”, materiaty
edukacyjne (ulotki, broszury), celem rozpowszechnienia w szkotach nauki jazdy, wsrod
kierowcodw pojazdow;

Miasto zakupito kamizelki odblaskowe dla pieszych (w tym dzieci) i rowerzystow, breloki
odblaskowe dla przedszkolakéw i uczniéw szkét oraz opaski odblaskowe dla mieszkaficéw
miasta, ktére przekazato strazy miejskiej i policji celem rozpowszechnienia;

10) pracownicy socjalni Miejskiego Os$rodka Pomocy Spotecznej Centrum Opieki Socjalnej

w Zdunskiej Woli uczestniczyli w akcji ,,Tydzien Pomocy Ofiarom Przestepstw” zorganizowane;j
przez Prokurature Rejonowg w Zdunskiej Woli; celem akcji byto propagowanie dziatan
zwigzanych z upowszechnianiem praw pokrzywdzonych i instytucji udzielajacych pomocy;

11) z wptywow pochodzacych z optat za korzystanie z zezwoleri na sprzedaz napojéw alkoholowych

Miejski Os$rodek Pomocy Spofecznej Centrum Opieki Socjalnej zorganizowat konferencije
pt. .Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie - dzialania praktyczne, aspekty prawne,
psychologiczne i profilaktyka”, w ramach, ktorej odbyly si¢ wyklady i panel dyskusyjny pt.:
,»(Gdzie jeste$Smy po 14 latach funkcjonowania ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie?
Instytucjonalne i pozainstytucjonalne wsparcie o0séb zagrozonych lub doswiadczajacych
przemocy domowej”, zudzialem ekspertéow 1 przedstawicieli instytucji zajmujacych sie
problematyka przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Konferencja skierowana byta do przedstawicieli jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej,
policji, kurator6w sadowych, prokuratury, o$wiaty (w szczegdélnosci do uczniow szkot
ponadpodstawowych), stuzby zdrowia i innych jednostek zaangazowanych bezposrednio lub
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posrednio w tematyke profilaktyki przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Zadanie nr 5
»Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13!
i art. 15 (reklama i promocja napojéw alkoholowych) ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi.”

Realizacja zadania nr 5 Programu miata forme prowadzenia kontroli punktéw sprzedazy
i podawania napojow alkoholowych w zakresie przestrzegania zasad iwarunkéw korzystania
z zezwolen przez czionkdéw Zespotu ds. kontroli Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Zdunskiej Woli wspélnie ze Strazag Miejskg. W wyniku kontroli nie stwierdzono
naruszenia przepisdw ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Zadanie nr 6
»Zapewnienie dzialania Miejskiej Komisji Rozwiazywania Problem6éw Alkoholowych,
wspolpraca z Policjg i Strazg Miejska.”

W okresie sprawozdawczym Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Zdunskiej Woli odbyta 14 spotkan, w tym 12 posiedzen Zespotu ds. orzekania i motywowania
do leczenia, 12 posiedzen Zespotu ds. kontroli. Zgodnie z zasadami finansowania pracy czlonkéw
Komisji, okreSlonymi w Miejskim Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych na 2019 r., za udzial w posiedzeniu Komisji i zespoldw problemowych czlonkowie
otrzymywali wynagrodzenie w formie miesigcznego ryczaltu brutto, bez wzgledu na liczbe posiedzen
W miesigcu.

W ramach $rodkéw finansowych zaplanowanych w budzecie Miasta, stanowigcych dochody
z tytutu optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, pokryto koszty sadowe
i koszty zwigzane z wydawaniem opinii przez bieglych sgdowych orzekajacych w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu tj.:
- za wydanie 42 opinii przez bieglych sgdowych w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu,
- za wniesienie 16 zaliczek do Sadu Rejonowego w Zdunskiej Woli na badanie przez bieglych
sgdowych w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu,
- za wniesienie 38 wnioskéw do Sadu Rejonowego w Zdunskiej Woli o skierowanie
na przymusowe leczenie odwykowe.

Miasto Zdunska Wola wykonuje zadania w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi poprzez
odpowiednie ksztaltowanie polityki spotecznej prowadzac m. in. profilaktyczng dziatalnos¢
informacyjng, edukacyjng i wychowawcza wspolpracujac z Komenda Powiatowa Policji w Zdunskiej
Woli i Strazg Miejska w Zdunskiej Woli.

W 2019 r. kontynuowana byta wspdtpraca z Komendg Powiatowa Policji w Zdunskiej Woli

w zakresie:

— przekazania licznikow trzezwosci wg projektu Panstwowej Agencji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, stuzgcych do pomiaru szacunkowego stg¢zenia alkoholu we krwi po
spozyciu alkoholu, celem rozpowszechnienia wsroéd pelnoletnich mieszkaficow miasta,

— przekazania opasek odblaskowych, brelokow odblaskowych, kamizelek odblaskowych (dla
pieszych i rowerzystow), celem rozpowszechnienia,

16|Strona



— przekazanie materialdéw edukacyjnych (ulotek, broszur) w ramach kampanii ogélnopolskiej
,»Przeciw pijanym kierowcom”, celem rozpowszechnienia.

Ze $rodkéw Programu Miasto zakupito opaski odblaskowe, breloki odblaskowe, kamizelki
odblaskowe (dla pieszych i rowerzystdw), ktore przekazano Strazy Miejskiej celem
rozpowszechnienia podczas prowadzonych prelekc;ji, patroli.

Zadanie nr 7
»Podejmowanie dzialan na rzecz przeciwdzialania nietrzeZzwos$ci na drogach i zwiekszenia
bezpieczenstwa ruchu drogowego.”

W roku 2019 Miasto Zdufiska Wola podejmowato dziatania na rzecz przeciwdziatania
nietrzezwosci na drogach i zwigkszenia bezpieczefistwa ruchu drogowego poprzez:

1) prowadzenie przez funkcjonariuszy ruchu drogowego Komendy Powiatowej Policji w Zdunskiej
Woli  w szkotach i przedszkolach zaje¢ profilaktycznych zzakresu bezpieczenistwa
komunikacyjnego i wtasciwych zachowan oraz postaw wobec 0séb izdarzen spowodowanych
przez nietrzezwych uczestnikéw ruchu drogowego;

2) udzial w ogélnopolskiej kampanii ,,Przeciw pijanym kierowcom”;

3) wzmocnienie bezpieczefistwa pieszych na drogach poprzez rozpowszechnianie opasek
odblaskowych, brelokéw odblaskowych, kamizelek odblaskowych (dla pieszych i rowerzystow);

4) rozpowszechnianie wsréd petnoletnich mieszkancoéw miasta licznikéw trzezwosdci shuzacych
do pomiaru szacunkowego stg¢zenia alkoholu we krwi po spozyciu alkoholu, celem zaniechania
kierowania pojazdem w stanie po spozyciu alkoholu.

III. OGRANICZENIE DOSTEPNOSCI ALKOHOLU

Zadania w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi gmina wykonuje m. in. poprzez
ograniczenie dostgpnosci alkoholu. Zadanie to polega na realizacji okreslonych w ustawie z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi:

— zasad wydawania, cofania i wygaszania zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych,
— kontroli  przestrzegania warunkdow  prowadzenia sprzedazy napojow  alkoholowych
przeznaczonych do spozycia w miejscu i poza miejscem sprzedazy.

W ramach procedury wydawania zezwolen przeprowadzana jest wizja lokalna w terenie, ktéra
ma na celu sprawdzenie czy wskazany przez wnioskodawce we wniosku o wydanie zezwolenia punkt
sprzedazy spelnia warunki lokalizacji zgodnie z obowigzujgcymi przepisami ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz uchwatg
nr LVIII/640/18 Rady Miasta Zduniska Wola z dnia 25 maja 2018 r. w sprawie ustalenia zasad
usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych na terenie miasta Zduviska Wola.
W okresie sprawozdawczym Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
przeprowadzita tacznie 29 wizji lokalnych punktéw sprzedazy napojéow alkoholowych oraz
zaopiniowata ogétem 29 wnioskéw przedsiebiorcéw o wydanie zezwolen na sprzedaz napojéw
alkoholowych pod wzgledem zgodnosci lokalizacji punktow sprzedazy z uchwalg Rady Miasta
Zdunska Wola, z tego:

— 16 punktéw sprzedazy alkoholu stanowity sklepy,
— 13 punktéw sprzedazy stanowity punkty gastronomiczne.
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W 2019 r. organ wydat ogétem 84 zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych, w tym:
1) 42 zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych poza miejscem sprzedazy - wg zawartosci
alkoholu:
— do 4,5% (oraz piwa) — 14,
— od 4,5% do 18% (z wyjatkiem piwa) — 14,
— powyzej 18% - 14;
2) 31 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych w miejscu sprzedazy - wg zawartosci alkoholu:
— do 4,5% (oraz piwa) — 15,
— od 4,5% do 18% (z wyjatkiem piwa) — 7,
— powyzej 18% - 9;
3) 1 zezwolenie wydane przedsigbiorcy, ktorego dziatalnosé polega na organizacji przyjec;
4) 10 jednorazowych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

W 2019 r. zezwolenia otrzymato 29 punktéw sprzedazy napojow alkoholowych, z tego:
1) 16 punktow stanowity sklepy;
2) 13 punktow stanowity punkty gastronomiczne.

Na dzien 31 grudnia 2019 r. sprzedaz napojow alkoholowych:
1) przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy prowadzito 96 punktéw (sklepy);
2) przeznaczonych do spozycia wmiejscu sprzedazy prowadzitlo 29 punktow (lokale
gastronomiczne);
3) w zwigzku z organizacja przyje¢ prowadzit 1 przedsiebiorca.

W 2019 r. Zespot ds. kontroli Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
przeprowadzil 23 kontrole punktéw sprzedazy napojoéw alkoholowych w zakresie przestrzegania zasad
1 warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych w obecnosci straznikdéw
Strazy Miejskie;.

IV. ZASADY FUNKCJONOWANIA MIEJSKIEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Kluczowa role¢ wrozwigzywaniu probleméw alkoholowych na szczeblu lokalnym
ustawodawca powierzyl gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych, ktora zgodnie
z ustawg z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o0 wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi
powolywana jest przez prezydenta miasta. Do zadan gminnej komisji rozwigzywania probleméw
alkoholowych nalezy w szczegélnosci inicjonowanie dziatan w zakresie okreslonym w art. 4! ust. 1
Www. ustawy oraz podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego.

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2019 r. okresla
nastepujace zasady finansowania pracy cztonkow Komisji:

1) czlonkowi Komisji za udzial w posiedzeniu Komisji i jej zespotow przystuguje wynagrodzenie
w formie miesiecznego ryczattu brutto, bez wzgledu na liczbg posiedzen w miesigcu,
w wysokosci:
a) dla przewodniczacego 180 z1,
b) dla czlonka 140 zt;
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2)

nieobecnos¢ czlonka na posiedzeniu powoduje potracenie wynagrodzenia w wysokosci
proporcjonalnej do liczby posiedzen w danym miesigcu.

V. PODSUMOWANIE

Przy realizacji zadan wynikajacych z Programu nalezy podejmowaé dziatania ukierunkowane na:

1Y)

2)
3)
4)
S)
6)

7)

8)

9

realizacje w szkotach, przedszkolach programéw rekomendowanych przez Pafistwowa Agencije
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii,
Instytut Psychiatrii i Neurologii, Osrodek Rozwoju Edukacji o udowodnionej skutecznosci
dziatan;

organizowanie w szkolach warsztatow podejmujacych problematyke cyberprzemocy, przemocy,
uzaleznienia od telefonu, komputera, internetu;

podejmowanie dzialan na rzecz promowania zdrowego odzywiania i aktywnosci fizycznej;
wspieranie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, imprez sportowych i rekreacyjnych;

organizowanie réznych form wypoczynku z programem profilaktycznym dla dzieci i mtodziezy,
pochodzacych z rodzin dysfunkcyjnych;

finansowanie dziatalno$ci $wietlic srodowiskowych z programem opiekuniczo-wychowawczym,
finansowanie dozywiania dzieci biorgcych udzial w zajeciach $wietlicy;

zapewnienie dostepnosci pomocy psychologicznej, terapeutycznej, psychospotecznej i prawnej dla
0os6b dotknigtych wuzaleznieniem od alkoholu i innych substancji psychoaktywnych,
doswiadczajgcych przemocy, zgodnie ze zgtaszanymi potrzebami;

organizacje szkolen podnoszacych kwalifikacje lub nadajacych uprawnienia dla oséb zajmujgcych
si¢ edukacjg i wychowaniem dzieci i mlodziezy, rozwigzywaniem problemoéw z zakresu
przeciwdzialania alkoholizmowi, narkomanii i przemocy;

wspélprace 1 wspieranie, w szczeg6lnosci w formie finansowej, dzialalnosci instytucii,
organizacji, stowarzyszen i 0sob fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu probleméw alkoholowych
i narkomanii oraz przeciwdziataniu przemocy;

10) kontrole punktéw sprzedazy napojow alkoholowych w zakresie przestrzegania zasad i warunkéw

korzystania z zezwolen, zgodnie z zapisami ustawy o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi,

11) podejmowanie dziatan stuzacych zwigkszeniu bezpieczenstwa pieszych i rowerzystéw w ruchu

publicznym;

12) podejmowanie, wspieranie dzialan w zakresie przeciwdzialania nietrzezwosci kierowcow,

wspotprace w tym zakresie policja;

13) edukacje publiczng wsrdéd mieszkancow Miasta na temat szkodliwosci naduzywania alkoholu i

innych $rodkéw psychoaktywnych, oraz udzial w akcjach i kampaniach, w tym rowniez
w zakresie przeciwdzialania przemocy.
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