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W ramach Programu Wspierania Rodziny na lata 2018-2020 dla Miasta Zdunska Wola,
zwanego dalej ,,Programem”, realizowane dziatania sg zadaniami wlasnymi gminy, ktérych
obowigzek realizacji wynika z ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie
pieczy zastepczej (Dz. U. z 2020 r. poz. 821 ze zm.).

Sprawozdanie z realizacji zadan zostalo opracowane na podstawie danych przekazanych
przez podmioty dzialajgce w obszarze wspierania rodziny Miejskiemu Osrodkowi Pomocy
Spotecznej Centrum Opieki Socjalnej, zwanemu dalej ,,Osrodkiem”, ktéry jest koordynatorem
realizacji Programu w zakresie zadan w nim ujetych. Zgodnie z zapisami Rozdziatu X —
Monitorowanie Programu, Dyrektor Osrodka w terminie do dnia 31 marca kazdego roku
nastepujgcego po roku, ktérego dotyczy sprawozdanie, przedktada je Radzie Miasta Zdunska
Wola wraz z przedstawieniem potrzeb zwigzanych z realizacja zadan z zakresu wspierania
rodziny na 2021 rok.

I. Zadania gminy wynikajace z ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej.

Zgodnie z art. 176 ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej do zadan

wiasnych gminy nalezy:

1. opracowanie i realizacja gminnych programow wspierania rodziny;

2. tworzenie mozliwosci podnoszenia kwalifikacji przez asystentow rodziny;

3. tworzenie oraz rozwdj systemu opieki nad dzieckiem, w tym placoéwek wsparcia
dziennego, oraz praca z rodzing przezywajacg trudnosci w wypehlianiu funkcji
opiekunczo-wychowawczych poprzez:

1) zapewnienie rodzinie przezywajacej trudnosci wsparcia i pomocy asystenta rodziny
oraz dostepu do specjalistycznego poradnictwa,

2) organizowanie szkolen i tworzenie warunkow do dziatania rodzin wspierajgcych,

3) prowadzenie placowek wsparcia dziennego oraz zapewnienie w nich miejsc dla
dzieci;

4. finansowanie:

1) podnoszenia kwalifikacji przez asystentow rodziny,
2) kosztéw zwigzanych z udzielaniem pomocy, o ktérej mowa w art. 29 ust. 2
powotanej ustawy, tj. przez rodzing wspierajaca;

5. wspoéHinansowanie pobytu dziecka w rodzinie zastepczej, rodzinnym domu dziecka,
placowce  opiekunczo-wychowawczej,  regionalnej  placéwce  opiekunczo-
terapeutycznej lub interwencyjnym osrodku preadopcyjnym;

6. sporzadzanie sprawozdan rzeczowo-finansowych z zakresu wspierania rodziny oraz
przekazywanie ich  wilasciwemu wojewodzie, w  wersji elektroniczne;j,
z zastosowaniem systemu teleinformatycznego, o ktérym mowa w art. 187 ust. 3 1 3a
ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej;

7. prowadzenie monitoringu sytuacji dziecka z rodziny zagrozonej kryzysem lub
przezywajgcej trudnosci w wypelnianiu funkcji  opiekunczo-wychowawczej,
zamieszkalego na terenie miasta.



Zgodnie z art. 177 ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej do zadan
zleconych gminy nalezy:

1) wykonywanie zadan wynikajgcych z rzadowych programéw z zakresu wspierania rodziny
oraz rzgdowego programu, o ktorym mowa w art. 187a ust. 1, rzadowego programu
wsparcia rodzin z dzieémi;

2) realizacja zadan zleconych z zakresu administracji rzadowej zgodnie z wytycznymi
przekazywanymi przez wojewode.

Zgodnie z art. 8 ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej:
1. rodzinie przezywajgcej trudnosci w wypeknianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych
wojt zapewnia wsparcie, ktore polega w szczego6lnoscei na:
1) analizie sytuacji rodziny i s$rodowiska rodzinnego oraz przyczyn kryzysu
w rodzinie,
2) wzmocnieniu roli i funkcji rodziny,
3) rozwijaniu umiejg¢tnosci opiekunczo-wychowawczych rodziny,
4) podniesieniu Swiadomosci w zakresie planowania oraz funkcjonowania rodziny,
5) pomocy w integracji rodziny,
6) przeciwdziataniu marginalizacji i degradacji spotecznej rodziny,
7) dazeniu do reintegracji rodziny;
2. wspieranie rodziny jest prowadzone w formie:
1) pracy z rodzing,
2) pomocy w opiece i wychowywaniu dziecka;
3. wspieranie rodziny jest prowadzone za jej zgodg i z aktywnym udzialem,
z uwzglednieniem zasobow wiasnych oraz zrddel wsparcia zewnetrznego.

ITI. Szczego6lowy sposdb realizacji zadan ujetych w Programie w 2020 roku.

1. Cel szczegolowy: wspieranie rodziny w wypelnianiu funkcji opiekuriczo
-wychowawczej.

Glownym zalozeniem Programu jest tworzenie warunkéw sprzyjajacych wspieraniu
rodziny oraz jej prawidlowe funkcjonowanie. Na potrzeby realizacji powyzszego celu Osrodek
zatrudnit w 2020 r. 2 asystentdow rodziny w systemie zadaniowego czasu pracy. Asystenci
zostali zatrudnieni na czas nieokreslony, a wynagrodzenie sfinansowano ze srodkéw wiasnych
budzetu Miasta. Lgcznie w okresie sprawozdawczym ze wsparcia asystentow rodziny
skorzystaty 33 rodziny.

Zakres obowigzkow asystenta rodziny zostat wyszczegdlniony w art. 15 ust. 1 ustawy
0 wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej.

W Osrodku rolg asystenta rodziny byta pomoc rodzinie w poprawie jej sytuacji zyciowe;j,
nauka prawidlowego prowadzenia gospodarstwa domowego, a takze pomoc w rozwigzywaniu
probleméw socjalnych, psychologicznych i wychowawczych. Ponadto asystent wspieral
aktywno$¢ spoteczng i zawodowg rodziny, motywowat jej czlonkéw do podnoszenia
kwalifikacji zawodowych. Do zadan asystenta nalezalo takze: motywowanie do udziatu



w zajeciach grupowych dla rodzicéw ksztattujacych prawidlowe wzorce rodzicielskie
i umiejetnosci psychospoteczne, interwencje w sytuacjach zagrozenia bezpieczenstwa dzieci
i rodzin, prowadzenie indywidualnych konsultacji wychowawczych dla rodzicéw i dzieci.
Asystenci przekazywali informacje na temat prawidtowych postaw rodzicielskich, sposobow
komunikowania si¢, metod wychowawczych, uswiadamiali rodzicow, jaka petnig role wobec
dzieci, wskazywali korzys$ci z tworzenia pozytywnych wzorcéw, dostarczali informacje
dotyczace sposobow i miejsc spedzania wolnego czasu z dzieémi, prowadzili treningi
umiejetnosci wychowawczych oraz organizacji dnia codziennego, w tym podziatu obowigzkow
miedzy cztonkow rodziny. Asystenci zachecali rodzicow do okazywania dzieciom milosci,
motywowali ich do dbatosci o edukacje i rozwdj dziecka, do kontrolowania osiggniec
szkolnych dzieci, pokazywania korzysci z uczeszczania dziecka do szkoly, przedszkola czy
7lobka, towarzyszyli w kontaktach z nauczycielami, pedagogami. W razie niepokojacych
objaw6w w zachowaniu dziecka motywowali rodzicow do zdiagnozowania poziomu rozwoju,
potrzeb i mozliwosci oraz zaburzen dysfunkcyjnych dzieci w poradniach psychologiczno-
pedagogicznych lub innych poradniach specjalistycznych.

Wzmocnienie roli i funkcji rodziny jako naturalnego srodowiska rozwoju dziecka odbywata
sie w 2020 r. si¢ poprzez:

1) wspieranie rodzin i dzieci przez pracownikow socjalnych oraz asystentéw rodziny,
wspoélpraca w tym zakresie z placowkami o§wiatowymi;

2) organizowanie zaje¢ w Swietlicach srodowiskowych dla dzieci z rodzin majgcych trudnosci
w wypelnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczej;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej, w szczeg6lnosci dla
dzieci i miodziezy w zakresie problemow alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii
w ramach Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
na 2020 r., Miejskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2017-2020 oraz
Miejskiego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie na lata 2010-2020;

4) prowadzenie poradnictwa psychologicznego, prawnego, terapeutycznego, socjalnego, oraz
psychopedagogicznego w Punkcie ds. Przemocy w Rodzinie dla rodzin przezywajacych
trudno$ci w wypeknianiu funkcji rodzinnych, uruchomienie catodobowej $wigtecznej
pomocy specjalistow, uruchomienie poradnictwa specjalistycznego przez telefon;

5) realizacje projektow socjalnych o charakterze $rodowiskowym na rzecz oséb i rodzin
majgcych trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczej;

6) w okresie epidemii COVID-19 rozpowszechnianie materialdéw informacyjnych
dotyczacych mozliwosci uzyskania pomocy w Punkcie ds. Przemocy w Rodzinie, Osrodku
oraz instytucjach dziatajacych na rzecz rodziny m.in. aplikacji mobilnej ,,Twoj parasol”
i ,,Osobisty plan awaryjny” dla oséb doswiadczajacych przemocy domowej z danymi
teleadresowymi, apel do szkét z terenu miasta o monitorowanie sytuacji dzieci w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie w okresie pandemii, aplikacji na smartfony dla os6b
w kwarantannie domowej, numerdéw telefonow dla oséb w przypadku sytuacji nagtej
wymagajgcej interwencji pracownika socjalnego poza normalnymi godzinami pracy
Osrodka, o nieodptatnej pomocy prawnej oraz poradnictwie obywatelskim na terenie
powiatu zdunskowolskiego;

7) doskonalenie kadry z zakresu wspierania rodziny celem tworzenia systemu pomocy
dla rodzin znajdujgcych si¢ w sytuacjach kryzysowych poprzez szkolenia;
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8) spotkania Zespotu Interdyscyplinarnego i dziatajacych w jego ramach Grup Roboczych
w zakresie wpierania rodzin doswiadczajacych przemocy w rodzinie;

9) $wiadczenie pracy socjalnej na rzecz poprawy funkcjonowania oséb w ich srodowisku
spolecznym, wzmocnienie ich aktywnos$ci i samodzielnosci zyciowej, reprezentowanie
0s0b niepelnosprawnych w réznych instytucjach;

10) wspétprace z instytucjami dzialajgcymi na rzecz rodzin wymagajacych wsparcia
m. in. z Zespotem Kuratorskiej Stuzby Sadowej w Zdunskiej Woli, Miejska Komisja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Zdunskiej Woli, Urzedem Miasta Zdunska
Wola, Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng, Komenda Powiatowa Policji,
Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie, Strazg Miejskg, placowkami oswiatowymi,
organizacjami pozarzgdowymi, Sadem Rejonowym, Prokuraturg Rejonowa, placéwkami
stuzby zdrowia;

11) realizacje projektow socjalnych:

a) ,,Mieszkanie bez dilugu”, ktorego celem gldéwnym bylo stworzenie warunkéw
umozliwiajgcych sptate zadluzenia czynszowego przez osoby i rodziny korzystajgce
z pomocy spoteczne;j,

b) ,,Wspdlnymi sitami”, ktérego celem byto wzmocnienie roli
i funkcji rodziny jako naturalnego srodowiska rozwoju dzieci oraz wypracowanie
rozwigzan stuzgcych harmonijnemu funkcjonowaniu rodziny w srodowisku lokalnym,

¢) ,,.Bezpieczny rejon”, ktéry mial na celu wypracowanie wieloaspektowych form
wspolpracy pomiedzy stuzbami oraz zmobilizowanie mieszkancow do aktywnego
wlgczenia si¢ w dzialania zmierzajace do poprawy swojej sytuacji, a tym samym
zwiekszenia poczucia bezpieczenstwa we wszystkich sferach zycia;

12) realizacja projektu zewnetrznego pt. ,,Kooperacje 3D — model wielosektorowej wspotpracy
na rzecz wsparcia osob i rodzin” w ramach Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja
Rozwo6j 2014-2020 Dziatanie 2.5 Skuteczna pomoc spoteczna. Dzigki wspodipracy
w ramach projektu zostat zaktualizowany Lokalny Koszyk Ustug, ktory zawiera ustugi
realizowane przez poszczegdlnych kooperantdw uczestniczacych w projekcie. W pigciu
rodzinach wytypowanych do pracy w ramach modelu prowadzona byla systematyczna
praca socjalna wraz z zaproszonymi do wspolpracy specjalistami innych instytucji. Dla
pieciu pracownikdéw socjalnych zaangazowanych w realizacje projektu odbywaty sie
zajecia indywidualne z coachem.

Ponizsza tabela przedstawia realizatoréw dziatan podejmowanych w 2020 r. w zakresie
wspierania rodziny w wypetnianiu funkcji opiekunczo-wychowawcze;j.



Tabela 1. Dane dotyczace dzialan wspierajacych rodziny w wypekianiu funkcji

opiekunczo-wychowawczej

Zrédi
Dzialanie Realizator Wskazniki rocia .
finansowania
Wspieranie rodzin i dzieci
przez: srodki wlasne
- pracownika socjalnego, Osrodek 339 rodzin Miasta
- psychologa, 116 0séb Zdunska Wola
- asystenta rodziny 33 rodziny
Dziatalno$¢ Zespotu srodki wiasne
Interdyscyplinarnego, Osrodek 2 spotkania Miasta
Dziatalno$¢ Grup Roboczych 148 spotkania| Zdunska Wola
Indywidualr.le poradnictwo: ’ 284 porady ’ .
- psychologiczne, Osrodek srodki wilasne
250 porad )
- prawne, Miasta
; 188 porad ,
- socjalne, Zdunska Wola
202 porady
- terapeutyczne
Pr(.)wad,zenie oddziatywan Oérodek 30 s’rodki‘ wlasne
opiekunczo-wychowawczych dzieci Miasta
w $wietlicach srodowiskowych Zdunska Wola
3 $rodki wilasne
Prowadzenie rodzinne;j projekty Miasta
integracji, przeciwdziatanie Osrodek socjalne Zdunska Wola
marginalizacji
i degradacji spolecznej rodziny 1 projekt Regionalne
zewnetrzny | Centrum Polityki
Spotecznej




Urzad Miasta Zdunska
Wola, Osrodek,
Komenda Powiatowa
Policji, Sad Rejonowy,
Doskonalenie wspolpracy Poradnia srodki wiasne
pomiedzy poszczegdlnymi Psychologiczno- . Miasta
. . . . 339 rodzin )
podmiotami prowadzacymi Pedagogiczna Zdunska Wola
prace z dzieckiem i rodzing w Zdunskiej Woli,
podmioty lecznicze,
placowki o§wiatowe
z terenu Miasta
Zdunska Wola
Osrodek, Projest
TBS ,,Ztotnicki” S(:_)c_]alny.
spotka z o.0. »Mieszkanie
bez dtugu”
Tl | poa
Aktywizowanie §rodowiska Dom Dziecka \;:CJ;Tymi Sl s
lokalnego w zakresie w Wojstawicach, » W SD Z Mi
. s . sitami lasta
mnicjowania o placéwki oswiatowe, 7 dutiska Wola
1 promowania form wspierania podmioty lecznicze
rodziny
Osrodek, Komenda Projekt
Powiatowa Policji, | ,,Bezpieczny
Straz Miejska rejon”

Placowki o$wiatowe inicjowaty rézne formy wspierania rodziny i realizowaty nastepujace
dziatania:

1) pomoc specjalistyczng w formie porad i konsultacji realizowanych przez psychologa,
terapeute pedagogicznego, logopede;

2) programy profilaktyczne dla dzieci i mlodziezy m.in.: ,,Snieznobiaty usmiech”, ,, Trzymaj
forme”, ,,Zadbaj o swoje phluca”, ,,Bieg po zdrowie”, ,,Bezpieczne dziecko w sieci”,
»Przyjaciele Zippiego”, ,,Trening Zastepowania Agresji”, ,,Znajdz wtasciwe rozwigzanie”,
Program Szkoly Myslenia Pozytywnego, ,Jas i Malgosia na tropie”, ,,Dopalaczom
méwimy STOP”, ,Unplugged”, ,Dobra komunikacja sposobem na rozwigzanie
probleméw”, ,,Radzenie sobie w sytuacjach trudnych”, ,,10 zasad zachowania na TEAMS”,
»Jak pomagaé sobie i innym w trudnych czasach”, ,,Jak zadbac¢ o zdrowie w okresie izolacji
pandemicznej”, ,,Zdrowo si¢ odzywiamy i o higien¢ jamy ustnej dbamy”, ,,Mamo, Tato
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wole wode”, ,,Kubusiowi Przyjaciele Natury”, ,,Zdrowe zgby mam, bo o nie dbam”, ,.Jem
zdrowo i kolorowo”, ,,Méwie tadnie i poprawnie”, Szkolny Program Wychowawczo-
Profilaktyczny;

3) udziat w,,Programie dla szk6t” realizowanym przez Krajowy Osrodek Wsparcia Rolnictwa
dotyczacy dostarczania owocow, warzyw i przetworow mlecznych;

4) udzial w projekcie ,,Rok Relacji w Edukacji” promujacego budowanie dobrych relacji
miedzy wszystkimi cztonkami spotecznosci szkolnej;

5) organizacje kampanii, szkolen, prelekcji, warsztatow dla rodzin m.in.: warsztatow
kulinarnych dla dzieci, pogadanek dla rodzicéw dot. cyberprzemocy, ,,Apteczka skarbow
— jak leczy¢ rany duszy?”, lekcje z emocjami;

6) organizacja i udzial w szkoleniach majacych na celu podnoszenie kwalifikacji
zawodowych o0séb zajmujacych sie wspieraniem rodzin np. udzial nauczycieli w
szkoleniach , Komunikacja bez przemocy”, ,Mediacje w szkole”, Akademia Lideréw
Rodzin, Profilaktyka uzaleznien behawioralnych, ,,Edukacja zdrowotna w szkole”,
Trening Umiejetnosci Spotecznych, Relacje w szkole-droga od ,,jakos” do ,jakos¢”
i werbinarium, III Maraton Szkoleniowy Aleksandry Skirgieto na temat potrzeb
emocjonalno-spotecznych uczniow, udzial w Ogodlnopolskiej Konferencji ,,Dziecko
pokrzywdzone przestgpstwem”, ,.Przedszkolak w sieci, czyli jak od matego ksztattowac
odpowiedzialne postawy online”;

7) monitorowanie sytuacji zdrowotnej dzieci z rodzin zagrozonych kryzysem lub
przezywajacych trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczej;

8) mobilizowanie rodzicow do korzystania z warsztatow umiejetnosci wychowawczych;

9) monitorowanie zjawisk stanowigcych zagrozenie dla prawidtowego funkcjonowania
rodzin;

10) prowadzenie w ramach udzielania pomocy rodzinom w wypehieniu funkcji opiekunczo-
wychowawczych Scistej wspdtpracy z rodzicami biorgcymi udziat w procesie wychowania
i ksztalcenia dzieci, angazowano rodzicow do udzialu w zyciu placéwki (eventy
profilaktyczne, pedagogizacja rodzicow na wywiadowkach szkolnych, grupy wsparcia dla
rodzicow ucznidw niepetnosprawnych, indywidulane poradnictwo psychologiczno-
pedagogiczne oraz zawodowe;

11) stworzenie i aktualizacja spdjnej informacji o ofercie specjalistycznych form wsparcia;

12) organizowanie zaje¢ dla ucznidw z problemami dydaktycznymi i wychowawczymi;

13) kontynuowanie projektu ze srodkow Europejskiego Funduszu Spolecznego w ramach
Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewodztwa bdodzkiego na lata 2014-2020
»Wyréwnywanie szans edukacyjnych dzieci z orzeczeniem o niepelnosprawnosci
w Publicznych Przedszkolach Miasta Zdunska Wola”;

14) kontunuowanie udziatu w programie adaptacyjnym ,,Bede przedszkolakiem” skierowanym
do dzieci i ich rodzicéw, ktorego celem jest wspolpraca przedszkola i domu rodzinnego,
ukierunkowana na pomoc w pokonywaniu obaw i stresow zwigzanych z przekroczeniem
progu przedszkolnego;

15) podejmowanie pracy z rodzinami w celu zapobiegania sytuacjom kryzysowym,
analizowanie sytuacji rodzinnej dziecka, udzielanie pomocy, wspolpraca z asystentami
rodziny, kuratorami, wychowawcami, pracownikami socjalnymi;

16) prowadzenie konsultacji i poradnictwa dla rodzicow, opiekunéw i ucznidéw;
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17) wspoltpraca z Osrodkiem, Komenda Powiatowa Policji, Powiatowym Centrum Pomocy
Rodzinie, Sgdem Rejonowym, Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczna;

18) organizowanie i udzial w akcjach charytatywnych, wspolpraca z organizacjami
pozarzadowymi;

19) organizowanie prelekcji, porad, warsztatéw dla rodzicow rozwijajacych umiejetnosci
opiekunczo-wychowawcze, grupy wsparcia dla rodzicéw uczniéw niepetnosprawnych;
20)typowanie dzieci z rodzin dysfunkcyjnych do udziatu w wypoczynku letnim

refundowanym przez Kuratorium Os$wiaty;

21) wspieranie promocji pozytywnych wzorcow zachowan poprzez organizowanie zajec,
imprez, spotkan ukierunkowanych na wspieranie i prawidlowy rozwdj oraz postawe
spoteczng dzieci i mtodziezy;

22) promowanie wsparcia w ramach Miejskiej Karty Rodziny.

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna realizowata nastepujace zadania:

1. zajecia edukacyjno-profilaktyczne pn. ,,Zdrowy styl zycia — profilaktyka uzaleznien”
dla uczniéw Szkét Podstawowych: SP Nr 10 — 17 oséb, SP Nr 6 — 26 os6b, SP Nr 12 —
19 0séb, SP Nr 13 — 16 0s6b oraz zajecia edukacyjno-profilaktyczne pn. ,,Ksztalttowanie
kompetencji spotecznych” dla uczniéw Szkot Podstawowych: SP Nr 10 — 35 oséb, SP
Nr 11 — 42 osoby, SP Nr 5 —21 0séb, SP Nr 7 — 17 0s6b, SP Nr 6 — 10 0s6b;

2. zajecia edukacyjno-profilaktyczne dla rodzicow: pn. ,,Ksztaltowanie odpornosci
emocjonalnej dzieci” dla SP Nr 6 — 7 oraz SP Nr 2 — 10, pn. ,,Stymulowanie rozwoju
dziecka” dla Publicznego Przedszkola Nr 3 — 15, PP Nr 7 —25, PPNr 5 -5, SPNr 5 -
48, SP Nr 12 —45, SP Nr 7 — 13, pn. ,,Trudny nastolatek™ dla SP Nr 2 — 20, pn. ,,Szkota
dla rodzicow” — 10 spotkan, grupa 13 osobowa;

3. zajecia edukacyjno-profilaktyczne dla nauczycieli pn. ,,Sie¢ wspdtpracy psychologéw”
- spotkanie dla 6 osdb, pn. ,,Grupa wsparcia pedagogdéw szkolnych” — 16 zgloszen,
pn. ,,Internet TAK, uzaleznienie NIE” — bibliotekarze - 14 0séb;

4. udzial w posiedzeniach Zespotu Interdyscyplinarnego, udziat w projekcie ,,Kooperacje
3 D model wielosektorowej wspolpracy na rzecz oséb i rodzin”;

5. zajecia interwencyjne pn. ,,Rozwijanie kompetencji spotecznych; emocje i konflikty —
jak sobie z nimi radzi¢?” dla uczniow klasy II Szkoty Podstawowej Nr 10, obserwacja
psychologiczna uczniéw w Szkole Podstawowej Nr 13;

6. konsultacje telefoniczne z dyrektorami, pedagogami, zamieszczanie na stronie
internetowej pomocniczych artykutéw np.: ,,Wspieranie dzieci podczas epidemii”, ,,List
do uczniéw klasy VIII od doradcy zawodowego”, ,,Stres, niepewnosé, co dalej”,
,»Bezpieczenstwo w trakcie wakacji”.

2. Cel szczegoltowy: praca 7 rodzing w celu zapobiegania sytuacji kryzysowych
Bardzo waznym elementem wspierania rodziny w sytuacjach kryzysowych jest

kompleksowa pomoc, ktérg Osrodek realizowal w 2020 r. poprzez:
1) poradnictwo w zakresie pomocy:



— psychologicznej m.in. poradnictwo indywidualne, oddzialywania terapeutyczne,

konsultacje, wzmocnienie roli i funkcji rodziny, rozwijanie umiejetnosci opiekunczo-
wychowaweczej rodziny,

— prawnej m.in.: formutowanie pism urzedowych i pozwdéw o alimenty, porady prawne,
— pomocy socjalnej m.in. udzielanie kompleksowej informacji o mozliwosci uzyskania

wsparcia, indywidualny kontakt z osobami potrzebujacymi pomocy;
prace socjalng $wiadczong przez pracownikéw socjalnych na rzecz poprawy
funkcjonowania rodzin w ich $rodowisku spolecznym, w tym stala wspodtpraca

udzielanie informacji, edukowanie w zakresie przemocy w rodzinie, m. in. w placowkach

prowadzenie Swietlicy srodowiskowej Zdunskowolskie Centrum Integracji w Zdunskiej
Woli Pl. Wolnosci 26. Placowka posiada 30 miejsc, przeznaczonych dla dzieci od
pierwszej klasy szkoty podstawowej do pierwszej klasy szkoly ponadpodstawowej,
zamieszkujacych na terenie miasta Zdufiska Wola. Swietlica oferowata nastepujace formy
pracy z dzie¢mi: codzienne odrabianie lekcji, gry stolikowe, zajecia manualne: plastyczne,
techniczne, gry i zabawy edukacyjne obejmujgce m.in. zachowanie bezpiecznych i
higienicznych warunkéw w zakresie zapobiegania zakazeniem wirusa Covid-19, nauka
samodzielnosci i czynnosci zwigzanych z samoobstugg (dbanie
o higien¢ osobistg), zajeciami edukacyjnymi z zakresu wykonywania swiec ozdobnych
i mydet pachnacych z firmg zewnetrzng ,,ATOM”. Organizowano indywidualne spotkania

podejmowanie dziatan integrujacych i wspierajgcych rodziny w ramach projektow

2)
z asystentami rodziny;
3)
stuzby zdrowia, instytucjach publicznych, placéwkach o§wiatowych;
4)
z psychologiem dla dzieci i rodzicow;
5)
socjalnych: ,,Wspolnymi sitami”, ,,Mieszkanie bez dtugu”, ,,Bezpieczny rejon”;
6) prowadzenie monitoringu rodzin znajdujacych si¢ w sytuacji kryzysowej;
7)

propagowanie informacji o dziatalnosci Punktu ds. Przemocy w Rodzinie, rodzajach
przemocy, formach pomocy $wiadczonej na rzecz oséb doswiadczajacych przemocy lub
zagrozonych  stosowaniem  przemocy, aplikacji mobilnej ,,Twdj  parasol”
i ,,0sobisty plan awaryjny” dla oséb doswiadczajacych przemocy domowej z danymi
teleadresowymi, apel do szkét z terenu miasta o monitorowanie sytuacji dzieci w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie w okresie pandemii, uruchomienie zdalnej pomocy
specjalistyczne;.

Tabela 2 Dane dotyczace realizowanych dzialan w celu zapobiegania sytuacji kryzysowej

Dziatanie Realizator | Wskazniki | Zrédta finansowania
Anali tuach Todziny 1 &rodow
a.1za sytuacji rodziny i Srodowiska ’ | érodki whasne Miasta
rodzinnego oraz przyczyn kryzysu Osrodek | 339 rodzin ,
. . Zdunska Wola
w rodzinie
.. ) ) Srodki wi Miast
Konsultacje 1 poradnictwo Osrodek | 339 rodzin | >0 W asne Viasta
Zdunska Wola
$rodki wlasne Miasta
Rodzi - - 2§ mediac: Odrodek
odzinna integracja, terapia 1 mediacje srode 33 osoby 7 dufiska Wola
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- : S — rodki wi Niast
P1owac.lz.en1e monitoringu sytuacji dziecka Osrodek | 339 rodzin srodki w asne Miasta
w rodzinie Zdunska Wola

W roku 2020 r. Osrodek systematycznie sktadal sprawozdania z przebiegu pracy z rodzing
zgodnie z przepisami ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej w zwigzku z
ograniczeniem wiladzy rodzicielskiej w przypadku 82 rodzin.

Urzad Miasta Zdufiska Wola w 2020 r. podejmowat dzialania na rzecz dzieci i rodzin
pochodzacych z grup ryzyka lub rodzin, w ktorych wystepuje problem uzaleznien czy
przemocy, poprzez objecie dzieci oddzialywaniami opiekunczo-wychowawczymi w 2
placéwkach wsparcia dziennego prowadzonymi jako $wietlice srodowiskowe w formie
opiekunczej przez nastepujgce podmioty:

— Zgromadzenie Zakonne Mate Dzielo Boskiej Opatrznosci ,,Orionisci” - Swietlica

Srodowiskowa ,» I rampolina”,

— Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej Centrum Opieki Socjalnej w Zdunskiej Woli -

Swietlica srodowiskowa Zdufiskowolskie Centrum Integracji.

W ramach otwartego konkursu ofert Miasto Zdunska Wola przekazato ze $rodkow
Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2020 r.
dotacje celowg w wysokosci 65000 zt Zgromadzeniu Zakonnemu Mate Dzielo Boskiej
Opatrznosci ,,Orionisci” - Swietlica Srodowiskowa ,,Trampolina” na prowadzenie $wietlicy
srodowiskowej w formie opiekuniczej. Swietlica objeta pomoca 30 dzieci.

Miasto finansowato placowke wsparcia dziennego pn. ,.Swietlica srodowiskowa
Zdunskowolskie Centrum Integracji”, prowadzong przez Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne;j
Centrum Opieki Socjalnej w Zdunskiej Woli. Ze srodkéw Programu w 2020 r. przeznaczono
113 000 zt na jej funkcjonowanie. Swietlica zapewniata opieke dla 30 dzieci przez caty rok,

z wylaczeniem $wiat.

Ww. podmioty prowadzace placéwki wsparcia dziennego w formie $wietlicy

srodowiskowej:

— realizowaly zadania wspomagajace rodzing w sprawowaniu jej podstawowych funkcji
zwigzanych z opiekg i wychowaniem,

— realizowaly zadania z zakresu profilaktyki uzaleznien od alkoholu i innych substancji
psychoaktywnych, zdrowia w formie warsztatéw, zajec profilaktyczno-edukacyjnych,

— prowadzily zajecia podejmujace zagadnienia agresji, samoakceptacji, wspoipracy

W grupie,

— prowadzily zajecia shuzace rozwijaniu zainteresowan: komputerowe, plastyczne,
kulinarne, sportowe, teatralne, kulturalne (kino, teatr),
— organizowaly wycieczki krajoznawcze, gry i zabawy,
— wspieraly podopiecznych w nauce, stuzyly pomocg w odrabianiu prac domowych,
— organizowaly uroczystosci.
60 dzieci w $wietlicach srodowiskowych miato zapewnione dozywianie.

W szkotach podstawowych, przedszkolach publicznych byly realizowane programy

profilaktyczne finansowane przez Miasto Zdunska Wola, w tym rekomendowane przez
Panstwowg Agencje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Krajowe Biuro
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ds. Przeciwdzialania Narkomanii, Instytut Psychiatrii i Neurologii, Osrodek Rozwoju

Edukacji, tj.:

1) ,,Przyjaciele Zippiego” - program promocji zdrowia psychicznego dla dzieci w wieku 5-8
lat, ktory ksztattuje i rozwija umiejetnosci psychospoteczne u matych dzieci, uczy réznych
sposobdw radzenia sobie z trudnosciami i wykorzystywania nabytych umiejetnosci
w codziennym zyciu oraz doskonali relacje dzieci z innymi ludzmi. Programem objeto 50
dzieci w przedszkolach, 173 uczniéw szkét podstawowych, 223 rodzicéw. Program
realizowato 8 nauczycieli;

2) 1 edycje 2-godzinnego programu profilaktycznego ,.Smak zycia, czyli debata o
dopalaczach”, rekomendowanego przez Ministerstwo Zdrowia oraz Krajowe Biuro ds.
Przeciwdziatania Narkomanii. Warsztatami objeto 19 uczniéw klas VII i VIII szkot
podstawowych z terenu miasta Zduriska Wola. Celem programu byto dostarczenie mtodym
ludziom podstawowych informacji na temat ,,dopalaczy” i zagrozen wynikajacych z ich
uzywania, a w konsekwencji zwickszenie ostroznosci i zmniejszenie otwartosci na
kontakty z tymi produktami. Program porusza réwniez tematyke najczesciej uzywanych
substancji psychoaktywnych takich jak alkohol, nikotyna, amfetamina, marihuana;

3) 3 edycje 2-godzinnego programu ,,Debata” rekomendowanego przez Panstwowa Agencje
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania
Narkomanii, Instytut Psychiatrii i Neurologii, Osrodek Rozwoju Edukacji.

W warsztatach uczestniczyto 73 uczniéw. Program ,,.Debata” ma za zadanie opdznienie
inicjacji alkoholowej wsréd mlodziezy, uswiadamia zagrozenia wynikajace z korzystania
ze Srodkéw psychoaktywnych;

4) 6-edycji 2-godzinnego programu profilaktycznego ,,Cukierki” przeznaczonego dla
uczniéw klas I-II1. Jest to program wczesnej profilaktyki uzaleznien, przemocy i rozwijania
umiejetnosci zyciowych uczniow. Program przybliza uczniom podstawowe informacje na
temat Srodkéw uzalezniajacych i zagrozen z nimi zwigzanych, ksztattuje umiejgtnosci
troski o wlasne bezpieczenstwo w relacjach z innymi, uczy postawy dystansu w relacjach
z osobami nieznajomymi oraz wspodtpracy, jako formy zapobiegajacej zachowaniom
agresywnym. W warsztatach uczestniczylto 121 uczniow;

5) 2 edycje 2-godzinnego programu profilaktycznego ,,Zrozumieé¢ agresj¢” dla 27 uczniéw
klas IV-VI w zakresie m.in. zdolnosci rozpoznawania i kontrolowania emocji,
podejmowania przemyslanych decyzji oraz roztadowania ztosci i gniewu;

6) 1 edycje 2-godzinnego programu profilaktycznego ,,Tolerancja wobec innosci” dla 15
ucznidéw klas VI-VIII dotyczacy funkcjonowania stereotypdw w spoteczenstwie, uczacy
tolerancji i zrozumienia dla ,,innosci”;

7) 1 edycje 12-godzinnego programu ,,Unplugged” rekomendowanego przez Panstwowa
Agencje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania
Narkomanii. W warsztatach uczestniczyto 130 ucznidw.

W 6 przedszkolach publicznych zostaly wystawione profilaktyczne spektakle teatralne
0 nastepujacej tematyce: ,,Kto w bibliotece gosci i1 kradnie madrosci”, ,,Basn dla malych
takomczuszkow — tajemnica zdrowych brzuszkow”, ,,Ekologia z Alicja, Krélikiem
i Kapelusznikiem”.

12



Miasto zorganizowalo dla uczniéw klas I-III i IV-VIII z zaburzeniami zachowania
i zaburzeniami emocjonalnymi, pochodzacych z rodzin niewydolnych wychowawczo,
dysfunkcyjnych, z problemami uzaleznien zajecia profilaktyczne z elementami socjoterapii
prowadzone przez socjoterapeute—psychologa  (Zespdt Szkolno—Przedszkolny Nr 1
w Zdunskiej Woli, okres styczen—czerwiec i wrzesien—grudzien 2020 r.). Socjoterapeuta objat
pomocg 29 ucznidéw i ich rodzicéw. Uczniowie uczyli si¢ budowania wzajemnego zaufania
i poczucia bezpieczenstwa, eliminowania zachowan agresywnych, wspoldzialania
w grupie, rozwigzywania konfliktéw bez stosowania agresji, wzmacniania wigzi rodzinnych,
wyrabiania postaw asertywnych, wypracowywania norm akceptowanych przez srodowisko,
wzmacniania poczucia wilasnej wartosci, promowania zdrowego stylu zycia, umiejg¢tnosci
komunikowania si¢, nawigzywania kontaktéw z otoczeniem. Zajgcia socjoterapeutyczne
prowadzone byly w oparciu o programy profilaktyczne takie jak m.in. ,,W blasku
wschodzacego stonca”, ,,Spdjrz inaczej”, ,,Trening zastgpowania agresji”’, ,,Przyjaciele
Zippiego”. ,,Gry i zabawy interaktywne”, ,,Gry i zabawy na dobry klimat w grupie”.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Zdunskiej Woli wspierato w roku ubiegltym
rodziny zastgpcze  zamieszkujgce powiat zdunskowolski. Na dzien 31.12.2020 r.
funkcjonowato ogdétem 71 rodzin zastepczych, w ktorych wychowywato si¢ ogdtem 101 dzieci.
Miasto Zdunska Wola zamieszkiwaty 54 rodziny zastepcze. W 2020 r. udzielano poradnictwa
prawnego, psychologicznego, pedagogicznego i socjalnego swoim podopiecznym tj. rodzinom
zastepczym, dzieciom umieszczonym Ww rodzinach zastepczych, usamodzielnianym
wychowankom rodzin zastepczych i placowek, a takze innym osobom, ktére zglaszaly sie
po pomoc i wsparcie.

Od 1.10.2018 r. instytucja realizuje projekt pn. ,,Rodzinka jest dobra na wszystko”
wspétfinasowany z Europejskiego Funduszu Spolecznego Regionalnego Programu
Operacyjnego Wojewodztwa t.édzkiego na lata 2014-2020, termin zakonczenia projektu to
29.12.2021 r. Uczestnikami sg dzieci wychowujace si¢ w pieczy zastepczej (1.
w rodzinach zastepczych oraz w Domu Dziecka w Wojstawicach), rodziny zastepcze,
pracownicy Domu Dziecka i PCPR, opiekunowie prawni, osoby bliskie dziecku, osoby
prowadzace rodzinny dom dziecka, maltzonkowie rodzicoéw zastepczych oraz rodzice
biologiczni dzieci umieszczonych w pieczy zastepczej. W projekcie bierze udziat 30 rodzin
zastepczych i jeden rodzinny dom dziecka. Liczba uczestnikow na dzien 31.12.2020 r. wynosita
221 os6b. W ramach projektu zatrudniono: 3 koordynatoréw rodzinnej pieczy zastgpczej,
psychologa, pracownika socjalnego, aspiranta pracy socjalnej, prawnika, zorganizowano grupy
wsparcia dla rodzin zastepczych, opiekunéw prawnych, osob bliskich i rodzicéw biologicznych
(spotkania raz w miesigcu w siedzibie PCPR oraz online z powodu epidemii COVID-19
prowadzone przez lidera). Wychowankowie pieczy zastepczej w roku szkolnym 2020/2021
maja zapewniong pomoc w nauce w formie korepetycji w miejscu zamieszkania dziecka
z maksymalnie 2 wybranych przez siebie przedmiotéw po 1 godzinie zegarowej z wybranego
przedmiotu. W okresie 15-19.01.2020 r. odbyt si¢ wyjazd terapeutyczny dla uczestnikow
projektu do Ochotnicy Dolnej, w ktorym wzigto udziat 68 oséb, w tym kadra PCPR i Domu
Dziecka w Wojstawicach. Podczas wyjazdu zorganizowano zajgcia rekreacyjne, nauke jazdy
na nartach oraz wycieczki i zajecia terapeutyczne - oddzielnie dla dorostych oraz dzieci
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i mlodziezy. Zajecia dla mtodszej grupy obejmowaly m.in. zajgcia integracyjne dotyczace
emocji (jak panowa¢ nad emocjami, jak rozpoznawaé¢ emocje, drama, zajecia z muzyka,
omawianie poszczegdlnych emocji, techniki plastyczne, mocne strony — talenty, sukcesy,
budowanie poczucia wiasnej wartosci, prezentacja wlasnej osoby; agresja i autoagresja —
omawianie sytuacji agresywnych, wskazywanie sposobé6w na radzenie sobie ze stresem,
sposoby roztadowania stresu, aktywno$¢ fizyczna jako sposob na stres, ¢wiczenia
rozluzniajgce). Dla dorostych - zajecia integracyjne: umiejetnosé stuchania — komunikacja
dziecko — rodzic, sposoby radzenia sobie w sytuacjach trudnych, zabawy ruchowe, sposoby
spedzania czasu wolnego z dzieckiem; trudne aspekty rodzicielstwa oraz sposob ich
rozwigzywania — wymiana doswiadczen, omawianie sytuacji, dyskusja na wybrane tematy,
sposoby rozwigzywania konfliktow; motywacja—wspieranie w roli rodzica, motywowanie do
zmian i rozwoju — docenianie osiggni¢é dziecka, motywowanie, wspieranie nie wreczanie; wiez
emocjonalna — ochrona przed zagrozeniami, znaczenie norm i wymagan w rozwoju dziecka,
przyktadowe zabawy rodzic i dziecko, wskazywania sposobéw nawigzania bliskiej wiezi
z dzieckiem.

W okresie wakacyjnym odbyl sie 7 — dniowy wyjazd terapeutyczny (termin 13-
19.08.2020 r., 62 uczestnikow). Podczas pobytu zapewniono zajecia terapeutyczne dla dzieci
i mtodziezy oraz dorostych. Tematyka zaje¢ obejmowala m.in. zajgcia integracyjne: potrzeby
w zyciu czlowieka i ich wazno$é, dbatosé o potrzeby; budowanie relacji z otoczeniem —
uwazno$¢ na siebie i otoczenie, mocne i stabe strony, budowanie i dbato$¢ o relacje;
rozpoznawanie i wyrazanie uczu¢ — ABC emocji, nauka rozpoznawania i komunikowania
wlasnych emocji, sposoby na roztadowanie negatywnych emocji, praca ze stresem;
komunikacja — aktywne shluchanie, komunikacja werbalna i niewerbalna, mowa ciala,
ksztatcenie umiejetnosci wspdtpracy i komunikacji; konflikty — rodzaje konfliktow,
konstruktywne rozwigzywanie konfliktow, konsekwencje witasnych zachowan; wspdtpraca
i wspotdzialanie w grupie — zabawy i1 ¢wiczenia. Dla dorostych przeprowadzono zajecia
integracyjne tj.: wybrane elementy metody samoregulacji SELF-Reg — ¢wiczenia
rozpoznawania samoregulacji i samokontroli, regulacja pobudzenia ,,To nie sity nam trzeba, ale
wewnetrznego spokoju”; zarys teorii wiezi — mini wyklad i éwiczenia; dobra komunikacja,
Dialog Motywujacy oparty na aktywnym stuchaniu i budowaniu poczucia bycia zrozumiatym;
mini wyktad nt. rodzajéw odzwierciedlenia, praktyczne zastosowanie, C¢wiczenia;
dowartosciowanie — ¢wiczenia — praca na wlasnych zasobach; zachowanie konfliktowe i ich
konstruktywne rozwigzywanie — éwiczenia, mini wyktady.

Natomiast dzieci z rodzin zastepczych i Domu Dziecka majace wady postawy
i problemy z kregostupem oraz wady postawy objeto w roku ubieglym w ramach projektu pn.
»Rodzinka jest dobra na wszystko” pomocg fizjoterapeuty w formie indywidualnych zajeé
fizjoterapeutycznych w miejscu zamieszkania dziecka.

W dniu 6.08.2020 r. pomigdzy Wojewodg Lodzkim a Powiatem Zdunskowolskim
reprezentowanym przez Wicestaroste Powiatu Zdunskowolskiego i Dyrektora PCPR
w Zdunskie] Woli zostata zawarta umowa w ramach Projektu ,,Wsparcie dzieci umieszczonych
w pieczy zastepczej w okresie epidemii COVID-19” w ramach Programu Operacyjnego
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Wiedza Edukacja Rozwdj na lata 2014-2020 Dziatanie 2.8 Rozwdj ustug $wiadczonych
w $rodowisku lokalnym, PI 9iv: Ulatwianie dostepu do przystepnych cenowo, trwatych oraz
wysokiej jakosci ustug, w tym opieki zdrowotnej i ushug socjalnych §wiadczonych w interesie
ogbélnym. Na realizacje otrzymano srodki finansowe w tacznej wysokosci 346 010,00 zi.
Bezposrednim realizatorem projektu byto PCPR. Termin zakonczenia zostat okreslony do dnia
31.12.2020 r., zgodnie z aneksem Nr 2 z dnia 24.11.2020 r. do ww. Umowy. Ostatecznie
wydatkowano $rodki w wysokosci 299 845,54 zt. Glownym celem Projektu byto zapobieganie
i ograniczenie negatywnych skutkow wystgpienia COVID-19 w obszarze pieczy zastgpczej —
rodzinnej i instytucjonalnej. Celem szczegétowym byto wsparcie dzieci, rodzicow zastepczych,
0so6b prowadzacych rodzinne domy dziecka oraz wychowankéw i kadry Domu Dziecka
W sytuacji zagrozenia epidemia poprzez:

1. zakup wyposazenia na cele realizowania zadan w trybie zdalnego nauczania,

2. zakup $rodkow ochrony indywidualnej i wyposazenia do bezposredniej walki
z epidemia,

3. zakup wyposazenia do organizacji miejsc kwarantanny/izolacji dzieci z pieczy
zastepczej. Srodki przeznaczono przede wszystkim na zakup sprzetu komputerowego
audiowizualnego i oprogramowania dla dzieci i mlodziezy, przebywajacej
w instytucjonalnej i rodzinnej pieczy zastepczej.

Ogolem objeto wsparciem w ramach ww. Projektu 71 rodzinnych podmiotéw pieczy rodzinnej
tj. rodziny zastepcze i rodzinny dom dziecka oraz jeden podmiot pieczy instytucjonalne;.

Dla nowopowstatych rodzin zastepczych PCPR zorganizowato 30-godzinne szkolenie
w wersji online z uwagi na epidemi¢ COVID-19. Zakres tematyczny obejmowat zagadnienia z
zakresu: prawa rodzinnego oraz prawa dziecka, wybranych elementow przepiséw prawnych
zwigzanych z pieczg zastepcza, specyfika pieczy zastepczej, efektywnej komunikacji
interpersonalnej, komunikacji z dzieckiem, przemocy wobec dziecka w §rodowisku rodzinnym,
wplywu sytuacji kryzysowych i traumatycznych na zachowanie i rozwdj dziecka, metod
wsparcia i pomocy, straty i zatoby po stracie, zaburzen wigzi u dzieci przebywajacych w pieczy
zastepczej, postraumatycznych zaburzen rozwoju jako konsekwencji traumy relacyjnej
i zaburzen przywigzania, wspomagania rozwoju dziecka z zaburzeniami FASD,
nadpobudliwosci 1 zaburzen integracji sensoryczne;.

Rodziny zastepcze oraz rodzice biologiczni biorgcy udziat w projekcie pt. ,,Rodzinka
jest dobra na wszystko” w roku 2020 uczestniczyly w spotkaniach grup wsparcia, podczas
ktérych poruszane byly tematy z zakresu opieki i wychowania. Podczas wyjazdéw
terapeutycznych dla rodzicow zastepczych odbywaly si¢ zajecia terapeutyczne ze specjalistami
z zakresu opieki 1 wychowania dzieci.

W okresie wakacyjnym na wniosek Kuratorium Oswiaty w Sieradzu wytypowano
8 dzieci chetnych do udzialu w bezptatnych koloniach wychowujgcych si¢ w rodzinach
zastepczych oraz dzieci biologicznych rodzicdw zastepczych. Wypoczynek odbyt si¢ w okresie
18-31.07.2020 r. w miejscowosci Zawoja.

W maju 2020 r. PCPR oglosito konkurs fotograficzny pn. ,,Obraz w chmurach” dla
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ucznidéw szkot podstawowych powiatu zdufiskowolskiego, majacy na celu pobudzenie u dzieci
i mtodziezy kreatywnosci, rozwijanie umiejetnosci obserwacji przyrody i jej dokumentowania,
prezentacje tworczosci w dziedzinie fotografii, rozwijanie tworczej wyobrazni,
rozpowszechnianie idei fotografowania jako aktywnej formy spedzania czasu wolnego.

W dniu 3.10.2020 r. odbyta sie czwarta edycja Niebieskiego Pikniku pod haslem ,,Kreci
mnie bezpieczenstwo”. Organizatorami imprezy plenerowej byta Komenda Powiatowa Policji
w Zdunskiej Woli oraz Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Zdunskiej Woli. Miata ona
charakter otwarty i dotyczyta bezpieczenstwa na drodze, w codziennym Zyciu oraz integracji
rodzin. Uczestnicy wydarzenia mieli mozliwos¢ skorzystania z symulatora dachowania
i zderzenia czotowego oraz zakladajac narkolepsje lub alkogogle mogli przekonaé si¢ jak
zachowuje si¢ organizm pod wptywem uzywek. Najmtodsi mieli mozliwos$¢ wzigcia udziatu
w konkursie plastycznym, obejrzenia wnetrza m.in. radiowozu policyjnego, strazackiego wozu
bojowego. Duze zainteresowanie wzbudzili motocyklisci z grupy APC Moto — Pasja.
Udostepniono punkt, w ktorym dzielnicowi wraz pracownikami PCPR udzielali informacji,
porad oraz rozdawali ulotki i informatory z zakresu przemocy i form pomocy osobom
dotknietym zjawiskiem przemocy domowej, promowano rodzicielstwo zastgpcze. Osoby
zainteresowane pelnieniem funkcji rodziny zastgpczej mogly zasiegngé informacji, jakie
wymogi muszg spelnia¢ kandydaci na rodzing zastepcza.

Placéwki oswiatowe w ramach zapobiegania sytuacjom kryzysowym:

1) prowadzily konsultacje ze specjalistami: logopedg, psychologiem i pedagogiem
specjalnym, lekarzem, pielegniarkg, kuratorem, wspélpracowaly z Poradnia
Psychologiczno-Pedagogiczng, Powiatowg Stacjg Sanitarno-Epidemiologiczng, Komenda
Powiatowg Policji, Komendg Powiatowa Panstwowej Strazy Pozarnej, Straza Miejska,
Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie;

2) wspolpracowaly z osrodkami pomocy spolecznej w celu zapewnienia dzieciom gorgcego
positku;

3) wspieraly rodziny w dziataniach na rzecz edukacji i rozwoju dziecka — pomoc
psychologiczno-pedagogiczna, zapewnialy wsparcie w postaci zwiekszonej opieki (pomoc
nauczyciela), dostosowaly sale do zaje¢ do pracy z dzieckiem z orzeczonym stopniem
niepelnosprawnosci;

4) realizowaty programy profilaktyczne i zdrowotne dla dzieci i uczniow z zakresu zdrowego
zywienia i edukacyjne;

5) zapewnialy pomoc psychologiczng poprzez rozmowe i terapi¢ z powodu nast¢pujacych
problemoéw: braku umiej¢tnosci opanowania emocji, niskiego poczucia wlasnej wartosci,
braku umiejetnosci i checi funkcjonowania w grupie réwiesniczej, nieumiejetnosci
inicjowania kontaktow z rowiesnikami, wybuchow agresji, niskiego zasobu stownictwa
nadmiernego korzystania z gier komputerowych, poczucia odrzucenia i osamotnienia,
probleméw z konstruktywnym radzeniem sobie ze stresem w sytuacjach trudnych dla
dziecka, zachowan opozycyjno-buntowniczych, nadmiernej troski rodzicielskiej nie
dajacej dziecku mozliwosci samodzielnego funkcjonowania prowadzacej do braku
zaradnosci i poczucia obowigzku u dziecka, ktotni i zachowan agresywnych miedzy
rodzenstwem majacych wplyw na funkcjonowanie calej rodziny, niewlasciwej
komunikacji migdzy dzieckiem a rodzicami, przerzucania wychowania dziecka na szkote
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6)

7)

i nauczycieli, osobistych probleméw rodzicow i nieumiejetnosci ich rozwigzania
rzutujacych na samopoczucie dziecka (dyzury psychologa, pedagoga, informowanie
rodzicéw o instytucjach dzialajacych na rzecz pomocy rodzinie, ulotki, plakaty);
realizowaly z rodzicami spotkania dot. m.in. rozwijania umiej¢tnosci wychowawczych
i opiekunczych, rozwigzywania probleméw edukacyjno-wychowawczych i zwigzanych
z niedostosowaniem spotecznym dzieci;

prowadzily dziatania interwencyjne w przypadkach niewydolnosci wychowawczej,
zagrozenia bezpieczenstwa dziecka.

3. Cel szczegotowy: zapewnienie bezpieczenstwa dziecku i rodzinie

W ramach realizowanych w 2020 roku dzialan majgcych zapewni¢ bezpieczenstwo

dziecku i rodzinie, we wspotpracy z Urzedem Miasta Zdunska Wola Osrodek podejmowat
nastepujace dziatania:

1)

2)
3)
4)
5)

6)

zapewniono wsparcie finansowe i rzeczowe rodzinom przezywajacym trudnosci
w  wypelnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczej zgodnie z zapisami ustawy
0 pomocy spoteczne;j;

sfinansowano wynagrodzenie 2 asystentow rodziny;

wspotfinansowano pobyt dzieci w placéwkach opiekunczo-wychowawczych;
wspotfinansowano pobyt dzieci w pieczy zastepczej;

finansowano dozywianie dzieci i mtodziezy w trakcie nauki w ramach programu ,,Positek
w szkole i w domu™;

organizowano 1 finansowano dzialania opiekunczo-wychowawcze w Swietlicy
srodowiskowej Zdunskowolskie Centrum Integracji.

Tabela 3 Dane dotyczace rodzin objetych ww. dzialaniami

Dzialanie Realizator | Wskazniki | Zrodia finansowania

Zapewnienie wsparcia finansowego,

rzeczowego 1 w naturze rodzinie srodki wlasne Miasta

Osrodek 339 rodzin

przezywajacej trudnosci w wypetnianiu Zdunska Wola

funkcji opiekunczo-wychowawczej

Organizowanie i finansowanie dozywiania ] . . |$rodki wlasne Miasta
.. . . . ; Osrodek 296 dzieci )
dla dzieci i mlodziezy w trakcie nauki Zdunska Wola,

i w trakcie zaje¢ pozalekcyjnych dotacja celowa
Organizowanie i finansowanie czasu , \ . . | Srodki wlasne Miasta
. , . Osrodek 30 dzieci .

wolnego w $wietlicach §rodowiskowych Zdunska Wola
. . $rodki wlasne Miasta

Finansowanie asystenta rodzin Osrodek |2 asystentow

4 Y y Zdunska Wola
srodki whasne Miasta

Wspoétinansowanie pobytu dzieci z terenu .. Zdunska Wola,

) P ) poby Osrodek 51 dzieci ) .
Miasta w rodzinach zastepczych $rodki zewnetrzne -
powiat
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Wspétfinansowanie pobytu dzieci z terenu srodki wlasne Miasta
Miasta w placdwkach opiekunczo- Osrodek 10 dzieci | Zdunska Wola, srodki
wychowawczych zewngtrzne-powiat

W 2020 r. prowadzona byta dziatalno$¢ informacyjna na rzecz mieszkancéw miasta
w zakresie mozliwosci uzyskania specjalistycznej pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjne;
w podmiotach realizujgcych zadania w przedmiocie rozwigzywania probleméw uzaleznien,
przemocy w rodzinie. Informacje te zamieszczono na tablicach informacyjnych Urzedu Miasta
Zdunska Wola i stronie internetowej Miasta Zdunska Wola. Opublikowany zostal na stronie
internetowej Miasta Zdunska Wola wykaz placowek udzielajgcych pomocy w wojewoddztwie
todzkim w zakresie: tymczasowego schronienia, specjalistycznego poradnictwa, pomocy
psychologiczno-terapeutycznej i korekcyjno-edukacyjnej dla osob stosujacych przemoc
w rodzinie, pomocy osobom i rodzinom dotknietym przemocg w rodzinie.

Dla zapewnienia skutecznosci dziatan Urzad Miasta prowadzil dziatalnosé
informacyjng na rzecz mieszkancéw miasta w zakresie specjalistycznego poradnictwa, pomocy
psychologiczno-terapeutycznej i korekcyjno-edukacyjnej dla oséb stosujacych przemoc
w rodzinie, pomocy osobom i rodzinom dotknigtym przemoca w rodzinie. Informacje te
zamieszczane byly na tablicach informacyjnych i stronie internetowej Miasta Zdunska Wola
pod adresem: https://www.zdunskawola.pl/pl/menu-mieszkancy/pomoc-spoleczna/pomoc-i-
poradnictwo-specjalstyczne.

W siedzibie PCPR w roku ubieglym odbywaly sie posiedzenia dotyczace oceny sytuacji
dzieci umieszczonych w rodzinnej pieczy zastepczej, niestety z uwagi na epidemie
nieregularnie. Na posiedzenia, ktdére si¢ odbyly zapraszani byli: przedstawiciele osrodka
adopcyjnego, asystenci rodziny lub pracownicy socjalni osrodkéw pomocy spotecznej, rodziny
zastepcze, pedagodzy szkolni, wychowawcy, rodzice biologiczni, kuratorzy sadowi oraz
dzielnicowi. Celem posiedzen byto m.in. dokonanie oceny w zakresie mozliwosci powrotu
dziecka do rodziny naturalnej, okreslania kierunkow udzielania pomocy rodzinie zastepczej
1 biologicznej, wspolne poszukiwanie rozwigzan problemoéw, trudnosci. Ponadto w ciagu roku
w zaleznosci od potrzeb utrzymywano bezposrednie kontakty z pracownikami socjalnymi
i asystentami rodziny. W ramach realizacji projektu pt. ,Kooperacje 3D — model
wielosektorowej wspolpracy na rzecz wsparcia osob i rodzin” w ramach Programu
Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwdj 2014-2020 Dziatanie 2.5 Skuteczna pomoc spoteczna
pracownicy brali udzial w szkoleniach w ramach ww. projektu oraz w spotkaniach
Zadaniowego Zespotu Kooperacyjnego w siedzibie MOPSCOS, ktérych celem byto
dokonywanie oceny sytuacji rodzin wytypowanych do pracy w ramach projektu, wyznaczenie
celéw dziatania i zadan w odniesieniu do sytuacji, ustalenie planu dziatan, podzielenie zadan
pomiedzy cztonkami ZZK.

PCPR opracowalo ulotke informacyjng dotyczaca dziatalnosci Powiatowego Osrodka
Interwencji Kryzysowej wraz z danymi teleadresowymi wszystkich instytucji dziatajgcych
w powiecie zduniskowolskim na rzecz oséb poszukujacych specjalistycznej pomocy.
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IV. Potrzeby w zakresie wspierania rodziny na 2021 rok

Na podstawie rozeznania potrzeb na 2021 r. w zakresie ustawy o wspieraniu rodziny
i systemie pieczy zastepczej przewiduje si¢ wzrost srodkéw finansowych Miasta niezbgdnych
do realizacji zadan. Potrzeby w zakresie zadan wlasnych przedstawiaja si¢ nastgpujgco:

Dzial 855 — Rodzina

Rozdziat — 85510 — Dziatalno$¢ placéwek opiekuniczo-wychowawczych - 278 000,00 zi
Srodki w tym rozdziale przeznaczone beda na wydatki zwigzane z pobytem 10 dzieci
w placowkach opiekunczo-wychowawczych.

Rozdziat — 85508

Rodziny zastgpcze - 250 000,00 zt

Srodki w tym rozdziale przeznaczone beda na wydatki zwigzane z pobytem 51 dzieci
w rodzinach zastepczych oraz planowanym umieszczeniem 2 dzieci w roku 2021.

Drzial 852 — Pomoc spoteczna

Rozdzial — 85219

Srodki przeznaczone beda na:

— wynagrodzenia dla 2 asystentow rodziny — 110 132,36 zl.

Dzial 851 — Ochrona Zdrowia
Rozdzial — 85154
Srodki przeznaczone beda na:

— prowadzenie zajeé w Swietlicy srodowiskowej Zdunskowolskie Centrum Integracji —
112 600,00 zt.

V. Podsumowanie.

Zawarte ~w  Programie  propozycje  byly  realizowane w2020 1.
w toku biezgcej pracy przez nizej wymienione podmioty dzialajace na rzecz rodzin i dzieci,
ktore poprzez swojg prace tworzg lokalny system opieki nad dzieckiem i rodzing: Osrodek,
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczng, placéwki
oswiatowe, Komenda Powiatowa Policji, Urzad Miasta Zdunska Wola, organizacje
pozarzadowe, Sad Rejonowy. Wskazane jest podejmowane dziatan przede wszystkim
profilaktycznych i wspomagajacych. W celu osiagniecia zamierzonych efektéw konieczne jest
dalsze interdyscyplinarne wspodtdziatanie wielu shuzb i organizacji dziatajacych na rzecz
rodziny i dzieci, bowiem wylacznie praca zespotowa stanowi¢ bedzie pelne i kompleksowe ich
wsparcie.

W 2020 r. powstat ,,Miejski Program Wspierania Rodziny na lata 2021-2023”. Zaktadanym
efektem Programu jest zbudowanie zintegrowanego systemu pomocy w zakresie wspierania
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rodzin przezywajgcych trudnosci w wypelnianiu funkcji opiekuficzo-wychowawczych dzigki
$cistej wspolpracy instytucji i organizacji dziatajacych na rzecz dobra rodzin. System powinien
opieraé si¢ na szybkim i skutecznym przeptywie informacji pomigdzy instytucjami oraz na
tworzeniu zespoldw wspierajgcych rodziny w kryzysie, w tym szeroko rozumianym
poradnictwie. Zintegrowane dziatania majg przyczyni¢ si¢ do minimalizowania negatywnych
skutkéw sytuacji kryzysowych w rodzinach oraz do poprawy funkcjonowania rodzin,
jednoczesnie zapobiegajgc umieszczeniu dzieci w pieczy zastepcze;j.

DYRE
MIEJSKIEGO OSRODKA PMOGY SPOLECZNEJ
CENTRUM OPIEKI|SO(JALNEJ

Mirostawa Ja ska
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