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06.01- W v. RADCA PRAWNY

dnia gois

zmieniajaca uchwalg¢ w sprawie Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw

Alkoholowych na 2021 r.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U.
22020 r. poz.713i1378) oraz art. 4! ust. 2 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2019 r. poz. 2277, 22020 r. poz. 1492 oraz
z 2021 r. poz. 41) uchwala sig, co nastepuje:

§ 1. W zalgczniku do uchwaty nr XXIX/519/20 Rady Miasta Zdufiska Wola z dnia 18 grudnia
2020 r. w sprawie Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
na 2021 r. wprowadza si¢ nastepujace zmiany:

1) czgs¢ Il otrzymuje brzmienie:

,»Cel gléwny:

Zapobieganie powstawaniu probleméw alkoholowych iprzemocy w rodzinie, ograniczenie
negatywnych konsekwencji spofecznych, wtym szkéd zdrowotnych izaburzen zycia rodzinnego,
wywolanych przez uzywanie inaduzywanie alkoholu oraz zwigkszenie zasobéw niezbednych
do rozwigzywania istniejacych probleméw.

Cele szczegolowe:

Cel1:  Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
od alkoholu

Cel 2:  Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej
i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemocg w rodzinie

Cel 3:  Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania  probleméw  alkoholowych,  przeciwdzialania  narkomanii  oraz
przeciwdziatania uzaleznieniom behawioralnym, w szczeg6lnos$ci dla dzieci i mtodziezy

Cel 4:  Prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ dla dzieci i miodziezy, a takze dzialah na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowaweczych i socjoterapeutycznych

Cel5:  Wspomaganie dziatalnodci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych oraz przeciwdziataniu przemocy

Cel 6:  Zapewnienie dziatania Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Zdunskiej Woli

Cel 7:  Podejmowanie dziatan na rzecz przeciwdzialania nietrzezwosci na drogach izwigkszenia
bezpieczenstwa ruchu drogowego

Cel 8: Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 1311 15
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wystepowanie
przed sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego
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Cel 9:
integracji spotecznej

.
2

2) w czescei IV po pkt 14 kropke zastepuje si¢ Srednikiem i dodaje si¢ pkt 15 w brzmieniu:

,»15) oskarzyciel publiczny.”;

Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw

3) w czescei V po Celu operacyjnym 7 dodaje si¢ Cel operacyjny 8 i Cel operacyjny 9 w brzmieniu:

kb

Cel operacyjny 8

Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13'1i 15
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz wystepowanie przed
sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego

e Miejska Komisja
Podejmowanie interwencji e liczba podjetych Rozwiazywania
W zwigzku z naruszeniem interwencji Probleméw [-X1I
przepiséw okreslonych w art. 13! e liczba stwierdzonych Alkoholowych 2021 r.
i 15 ustawy naruszen ® sad
e Policja
Wystgpowanie p rzeq sq.d em . e oskarzyciel [-X11
2 | w charakterze oskarzyciela ® liczba spraw .
. publiczny 2021 ¢,
publicznego

Cel operacyjny 9
Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow integracji
spolecznej
e liczba utworzonych e Miejski Osrodek
centréw integracji Pomocy Spotecznej
spoteczne;j Centrum Pomocy
I Organizacja centrum integracji e liczba 0s6b bezrobotnych | Socjalnej [-XII
spoteczne;j objetych pomocg w Zdunskiej Woli 2021 r.
e liczba udzielonych form
pomocy
e liczba podjetych dziatan
« . o e liczba zatrudnionych e Urzad Miasta
Finansowanie zatrudnienia gty y
. . .. specjalistow Zdunska Wola [-X1I
2 | socjalnego w centrum integracji 2021 1
spofecznej A

operacyjnym 9.

Z uwagi na brak osoéb zainteresowanych tg formg wsparcia oraz zaspokojeniem przez urzad pracy
potrzeb o0séb bezrobotnych nie planuje si¢ realizacji w 2021 r. zadania okreslonego w Celu

2.
2

4) w czesci VIII po pkt 3 dodaje si¢ zapis w brzmieniu:

»Planowany podziat srodkéw finansowych na realizacj¢ Programu w rozdziale 85154 przedstawia

ponizsza tabela.

1

Planowany podzial Srodkéw finansowych na realizacj¢ zadan Programu I(?: (Z)ga
Cel opersnginy Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla | 57 550,00
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0s6b uzaleznionych od alkoholu
. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe,
Cel operacyjny .. . T 8
5 pomocy psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed | 116 860,00
przemocg w rodzinie
Prowadzenie profilaktycznej dziatalnoéci informacyjnej i edukacyjnej
Cel operacyjny | w zakresie rozwiagzywania problemow alkoholowych, przeciwdziatania 14 100.00
3 narkomanii oraz przeciwdzialania uzaleznieniom behawioralnym, ’
w szczegblnoscei dla dzieci i mlodziezy
Gl opercyiny Prgwadzenie poza]ekcy.jny'ch z'aje;_c' dla dz.ieci i mlodziezy, a takze
4 dziafan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych | 28 780,00
programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych
Cel speracsing Wspomaganie dzi_a%alnos’c_i instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych,
5 stuzacej rozwigzywaniu problemow alkoholowych oraz | 228 496,00
przeciwdziataniu przemocy
Cel operacyjny | Zapewnienie dziatania Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow 53 700.00
6 Alkoholowych w Zdunskiej Woli ’
Cel operacyjny | Podejmowanie dzialan na rzecz przeciwdziatania nietrzezwosci
: . . ; 5 000,00
7 na drogach i zwigkszenia bezpieczenstwa ruchu drogowego
Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow
Cel operacyjny | okreslonych w art. 13! i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci 0.00
8 i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wystepowanie przed sgdem ’
w charakterze oskarzyciela publicznego
Cel operacyjny | Wspieranie  zatrudnienia  socjalnego  poprzez  organizowanie 0.00
9 i finansowanie centrow integracji spotecznej ’

2

§ 2. 1. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

2. Uchwata podlega podaniu do publicznej wiadomosci poprzez rozplakatowanie na tablicach
ogloszen w Zdunskiej Woli w Urzedzie Miasta oraz w Pasazu Powstaficow Slaskich i przy
ul. 1-go Maja, atakze poprzez zamieszczenie jej tresci na stronie Biuletynu Informacji Publicznej
Urzedu Miasta Zdunska Wola.

Id: 62878DA7-47EF-45E9-8938-6F714C43CF58. Projekt Strona3z3



Uzasadnienie do projektu uchwaly
zmieniajgcej uchwal¢ w sprawie Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania

Probleméw Alkoholowych na 2021 r.

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2021 .,
zwany dalej ,,Programem”, zostat przyjety przez Rade Miasta Zdunska Wola uchwata
nr XXIX/519/20 z dnia 18 grudnia 2020 r.

Wojewoda £6dzki w pismie, znak PNIK-1.4131.46.2021 z dn. 15 stycznia 2021 r.,
zwrdcit uwage na potrzebe uzupelnienia zapiséw Programu. W zwigzku z powyzZszym
proponuje wprowadzenie nastepujgcych zmian:

1) w czgsci II Programu — dodanie Celu szczegétowego 8 i Celu szczegdlowego 9;

2) w czgsei IV Programu — rozszerzenie realizatoréw Programu o oskarzyciela publicznego;

3) wczesci V Programu — dodanie Celu operacyjnego 8 i Celu operacyjnego 9;

4) w czgsei VIII Programu — dodanie preliminarza kosztéw obejmujacych realizacje
poszczegdlnych celow Programu.

Po uwzglednieniu uwag i wprowadzeniu zmian uzasadnione jest podjecie

przedmiotowej uchwaty.
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Elektronicznie podpisany przez:
Jakub Trenkner
dnia 18 grudnia 2020 r.

UCHWALA NR XXIX/519/20
RADY MIASTA ZDUNSKA WOLA

z dnia 18 grudnia 2020 r.

w sprawie Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
na 2021 r.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U.
22020 1. poz.71311378) oraz art. 4! ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwoSci i1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2019 r. poz. 2277 oraz z 2020 r. poz. 1492)
uchwala sig, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Miejski Program Profilaktyki i1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
na 2021 r., zgodnie z brzmieniem zatacznika do uchwaty.

§ 2. 1. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

2. Uchwata podlega podaniu do publicznej wiadomos$ci poprzez rozplakatowanie na tablicach
ogloszen w Zdunskiej Woli w Urzedzie Miasta oraz w Pasazu Powstancéw Slaskich i przy
ul. 1-go Maja, a takze poprzez zamieszczenie jej treSci na stronie Biuletynu Informacji Publicznej
Urzedu Miasta Zdunska Wola.

\

j\abﬂlb Trenkner
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Zatacznik do uchwaty Nr XXIX/519/20
Rady Miasta Zdunska Wola
z dnia 18 grudnia 2020 r.

MIEJSKI PROGRAM
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH NA 2021 r.

Akceptacja:

Prezydent Miasta
/-/ Konrad Pokora

Opracowanie:

Pelnomocnik Prezydenta ds. Profilaktyki Uzaleznien

Zduniska Wola 2020 r.
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WSTEP

Alkoholizm jest jednym z najpowazniejszych wspoéiczesnych probleméw zdrowotnych
i spotecznych. Wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia alkohol znajduje si¢ na trzecim miejscu wéréd
czynnikow ryzyka dla zdrowia populacji, po chorobach zwigzanych =z paleniem tytoniu
1 nadci$nieniem tetniczym. Spozywanie alkoholu ma wptyw na ponad 60 rodzajow chor6b i urazéw.
Alkohol dziata szkodliwie na niemal wszystkie tkanki inarzady. Szkody powodowane przez
alkoholizm oraz ryzykowne i szkodliwe spozywanie alkoholu wystepujag w wielu obszarach:

1) jednostkowym (oddzialuja negatywnie na zdrowie fizyczne i psychiczne 0séb pijgcych);

2) spotecznym (negatywne oddzialywanie na zdrowie fizyczne i psychiczne czlonkdéw rodzin,
przemoc w rodzinie, rozpad Zycia rodzinnego, zaktocenia porzadku i bezpieczenstwa publicznego,
wypadki drogowe, przestepczosc¢, ubdstwo, bezrobocie);

3) ekonomicznym (koszty: leczenia 0sob uzaleznionych jak i wspétuzaleznionych, systemu pomocy
spotecznej, zaangazowania wymiaru sprawiedliwo$ci, przedwczesnej umieralnosci, spadek

wydajnosci pracy itp.).

Zagrozenia wynikajace z uzywania i naduzywania alkoholu i innych substancji psychoaktywnych
dotycza calej populacji ludnosci. Organy administracji rzadowe;j i jednostek samorzadu terytorialnego
sg obowigzane do podejmowania dziatan zmierzajagcych do ograniczania spozycia napojow
alkoholowych oraz zmiany struktury ich spozywania, inicjowania i wspierania przedsiewzie
majacych na celu zmian¢ obyczajéw w zakresie sposobu spozywania alkoholu, dzialania na rzecz
trzezwosci w miejscu pracy, przeciwdziatania powstawaniu iusuwania nastgpstw naduzywania
alkoholu, a takze wspierania dziatalno$ci organizacji spotecznych w tym zakresie. Organy popieraja
takze tworzenie irozwdj organizacji spotecznych, ktorych celem jest krzewienie trzezwoSci
1 abstynencji, oddziatywanie na osoby naduzywajace alkoholu oraz udzielanie pomocy ich rodzinom,
jak rowniez zapewniaja warunki sprzyjajace dziataniom tych organizacji.

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2021 r., zwany
dalej ,,Programem”, stanowi cze$¢ strategii rozwigzywania problemdéw spolecznych gminy w zakresie
profilaktyki wuzaleznien oraz ograniczania negatywnych skutkéw spotecznych i zdrowotnych
wywotanych przez uzywanie i naduzywanie alkoholu.

Program jest zgodny z zadaniami wiasnymi gminy okre$lonymi w art. 4! ust. 1 ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz. U.
z 2019 r. poz. 2277 oraz z 2020 r. poz. 1492), zwanej dalej ,,ustawg”.

System profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych opisany w Programie oparty jest
na wzajemnie komplementarnych dziataniach realizowanych na poziomie gminy i uwzglednia kierunki
dziatan okre$lone w,Rekomendacjach do realizowania i finansowania gminnych programow
profilaktyki irozwigzywania probleméw alkoholowych” Panstwowej Agencji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych.

Program wpisuje si¢ w cele i zadania ujete w:

1) ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 2050);

2) Miejskim Programie Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2017-2020 dla Miasta Zdunska Wola
przyjetym uchwatg nr XXXII/266/16 Rady Miasta Zdunska Wola z dnia 29 grudnia 2016 r.;

3) Narodowym Programie Zdrowia na lata 2016-2020 (Dz. U. z 2016 r. poz. 1492);

4) Wojewodzkim Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2017-
2020 r.;

5) Wojewddzkim Programie Przeciwdziatania Narkomanii na 2017-2020 r.;
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6) ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2020 r.
poz. 218 1 956);

7) Krajowym Programie Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2014-2020 (M. P. z 2014 r.
poz. 445);

8) Wojewddzkim Programie Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2017-2020;

9) Miejskim Programie Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2010-2020 przyjgtym
uchwatg nr XLIV/424/09 Rady Miasta Zdunska Wola z dnia 21 grudnia 2009 r.;

10) Narodowym Programie Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2017-2022 (Dz. U. z 2017 r. poz.
458);

11) Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych na lata 2010-2020 przyjetej uchwalg
nr XLIV/423/09 Rady Miasta Zdunska Wola z dnia 21 grudnia 2009 r.

Na realizacj¢ zadan okreslonych w Programie przeznaczone bgda $rodki finansowe pochodzace
z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych. Zgodnie z art. 18% ustawy
dochody z optat za zezwolenia wydane na podstawie art. 18 lub art. 18' ustawy oraz dochody z oplat
okreslonych w art. 11! ustawy wykorzystuje sie na realizacjg:

1) gminnego programu profilaktyki irozwigzywania probleméw alkoholowych oraz Gminnych
Programéw, o ktérych mowa w art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii;

2) zadan realizowanych przez placowke wsparcia dziennego, o ktérej mowa w przepisach
o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej, w ramach gminnego programu profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz Gminnych Programéw, o ktéorych mowa
w art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii

-1 nie mogg by¢ przeznaczone na inne cele.

Program stanowigcy cze§¢ strategii rozwigzywania problemoéw spotecznych uchwalany jest
corocznie przez Rade Miasta Zdunska Wola.
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I. DIAGNOZA LOKALNYCH PROBLEMOW UZALEZNIENIA OD ALKOHOLU
I PRZEMOCY W RODZINIE

Waga probleméw wynikajagcych z nadmiernego lub nieprawidtowego spozywania alkoholu
iinnych substancji psychoaktywnych w Polsce jest znaczaca, zarowno w kontek$cie skutkow
zdrowotnych jak i spotecznych. Problemy spowodowane spozywaniem alkoholu i innych substancji
psychoaktywnych prowadza do probleméw zdrowotnych jednostki, skrocenia dtugosci zycia oséb
uzaleznionych o0 10-20 lat, zaburzen rozwoju psychofizycznego, zaburzen emocjonalnych
i psychosomatycznych u dzieci iinnych czlonkéow rodziny, a w konsekwencji do rozkladu zycia
rodzinnego (m. in. ktétnie, przemoc, niechciane cigze, demoralizacja, dewiacje seksualne, zubozenie
itp.), naruszenia prawa i porzadku przez osoby nietrzezwe, bezrobocia, samobdjstwa, bezdomnoS$ci
i wiéczggostwa, probleméw w $rodowiska pracy. Uzaleznienie od alkoholu jest zaburzeniem
psychicznym i zaburzeniem zachowania, ktore w Polsce diagnozuje si¢ na podstawie
Miedzynarodowej Statystycznej Klasyfikacji Chordb i Probleméw Zdrowotnych — Rewizja 10 (ICD
10).

Badania epidemiologiczne w Polsce pozwalajg szacowac liczbe osob uzaleznionych od alkoholu
na okoto 650 tysiecy, za$ o0sOb pijacych alkohol szkodliwie — na okoto 3 miln. Obok osob
uzaleznionych problem alkoholizmu dotyka réwniez osoby wspétuzaleznione (czionkéw rodziny),
ktérych jest 4-5 mln, w tym okoto 1 mln dzieci.

Badania CBOS dla roku 2015 pokazuja, Ze napoje alkoholowe ogdtem spozywa 89,7% badanych,
abstynencje za$ deklaruje nieco ponad 10%. Wedlug statystyk nieco ponad 3% badanych spozywa
napoje alkoholowe codziennie. Najwigcej, bo ponad 18% badanych, pije $rednio 2-3 razy w miesigcu.
Respondenci deklaruja, ze spozywaja napoje alkoholowe przez §rednio 52 dni w roku, co prowadzi
do twierdzenia, ze przecietny konsument pije co 7 dni, tj. raz w tygodniu.

W 2019 roku spozycie alkoholu w Polsce byto najwyzsze od 1993 r. W 2019 roku statystyczny
Polak wypit az 9,78 litra czystego alkoholu.

Tab. 1. Srednie roczne spozycie napojéw alkoholowych na 1 mieszkafica w litrach w przeliczeniu
na 100% alkoholu

Lata Srednio na 1 mieszkanca Polski w litrach
100% alkoholu
1993 6,52
2015 9,41
2016 9,37
2017 9,45
2018 9,55
2019 9,78

Zrodto: Panstwowa Agencja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Spozywanie alkoholu jest jednym z najbardziej rozpowszechnionych zachowan ryzykownych
wsrod nastolatkéw. Poziom naduzywania alkoholu przez polska miodziez daje powod do niepokoju.
Badania CBOS pokazuja, ze napoje alkoholowe to najbardziej rozpowszechniona substancja
psychoaktywna wérod mtodziezy. Najczgsciej mtodzi ludzie siggaja po piwo, cho¢ niepokojgcym jest
wzrost od 2010 roku odsetka uczniow siegajacych po wodke (o 7 punktow procentowych).
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Obok problemu nadmiernego lub nieprawidtowego spozywania alkoholu istotnym zjawiskiem
spotecznym, z ktérym boryka sie wspolczesne spoleczefnstwo polskie jest przemoc w rodzinie.
Okreslenie rzeczywistego rozmiaru zjawiska przemocy w rodzinie wcigz pozostaje kwestig niezwykle
trudng do zmierzenia, a z uwagi na specyfik¢ tego problemu spotecznego wiele czynow
przemocowych w dalszym ciggu pozostaje nieujawnionych i znanych jedynie osobom, ktore
w samotno$ci do$wiadczaja powaznych konsekwencji. Niejednokrotnie przyznanie si¢ osoby
doznajacej przemocy do dramatéw rozgrywajacych si¢ w domu rodzinnym, mimo do$wiadczanego
cierpienia, pozostaje ponad jej sity, co powoduje, ze osoba stosujgca przemoc pozostaje bezkarna
i utwierdza sie w przekonaniu, ze cztonkowie rodziny milczac i nie reagujac daja przyzwolenie
na powtarzanie agresywnych zachowan. Taka sytuacja powoduje, Ze zapobieganie temu negatywnemu
zjawisku jest w wielu przypadkach niezwykle trudne. Dlatego tez czgsto to sgsiedzi slyszacy
dochodzace zza $ciany odglosy towarzyszace znecaniu lub tez nauczyciele, pracownicy socjalni czy
lekarze dostrzegajacy na ciele osoby doznajacej przemocy oznaki stosowania wobec niej sily
fizycznej, zglaszajg ten fakt organom $cigania.

Zjawisko przemocy w rodzinie, ktoére nadal stanowi wazny problem do rozwiazania, warunkuja
nastepujace czynniki:

a) substancje psychoaktywne (alkohol, narkotyki, ktére wyzwalaja agresje, stymulujg i pobudzajg
do dziatania, jednocze$nie ostabiajgc zdolnos¢ do samokontroli),

b) czynniki psychologiczne (zaburzenia osobowo$ci, zaburzenia kontroli emocjonalnej 1 kontroli
zachowan, stres, frustracja, silne negatywne emocje, chtéd emocjonalny, przezycia traumatyczne,
np. bycie ofiarg, §wiadkiem przemocy),

c) czynniki spoteczno-kulturowe (przemoc jako wzorzec przekazywany z pokolenia na pokolenie,
przemoc jako forma kontrolowania, wymuszania postuszenstwa, akceptowane narzedzie),

d) czynniki §rodowiskowe (niski status socjoekonomiczny, izolacja spoteczna rodziny, stres zwigzany
z brakiem zatrudnienia itp.).

Wielko$¢ zjawiska alkoholizmu i przemocy w rodzinie na terenie Miasta Zdunska Wola mozna
jedynie oszacowaé na podstawie przeprowadzonej w 2020 r. badania spotecznego lokalnych zagrozen,
liczby o0s6b zgtaszajacych sie po pomoc, a w przypadku przemocy - informacji i analizy danych
zgromadzonych przez Zespo6t Interdyscyplinarny w Zdufiskiej Woli.

1. Wyniki badania spolecznego

W biezacym roku zostata przeprowadzona diagnoza lokalnych zagrozen spotecznych w obszarach
probleméw spolecznych zwigzanych z naduzywaniem alkoholu, nikotyny, dopalaczy i narkotykdéw,
uzaleznieniem od hazardu, przemoca w rodzinie, przemoca w $rodowisku szkolnym, cyberprzemoca.
Badanie postaw spofecznych zostato przeprowadzone w 3 grupach badawczych tj..

— wérdd 300 peloletnich mieszkancéw miasta (109 mezczyzn i 191 kobiet; $rednia wieku
respondentow 40 lat), w formie ankiety internetowe;,

— 510 ucznidow klas 6 oraz 820 uczniow klas 7-8 szkoél podstawowych, w formie ankiety
internetowej,

— oraz sprzedawcow napojow alkoholowych (pracownicy punktow: 13 mezczyzn i1 38 kobiet;
12 wiascicieli; $rednia wieku respondentow 43 lata).
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SUBSTANCIJE PSYCHOAKTYWNE: ALKOHOL

MIESZKANCY MIASTA

W probie reprezentatywnej jaka stanowili petnoletni mieszkancy miasta przedmiotem badania
byty nastgpujace obszary: wiek inicjacji alkoholowej, czgstotliwos¢ spozywania alkoholu oraz ilo$c¢
wypijanego alkoholu.

Srednia wieku inicjacji alkoholowej w Polsce wynosi obecnie dwanascie lat. Granica inicjacji
alkoholowej w Polsce ciagle si¢ obniza i to znaczgco. Badania wykazuja, ze alkohol prébujg juz nawet
jedenastolatkowie. Dotyczy to nie tylko dzieci z trudnych $rodowisk. Badania Panstwowej Agencji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych pokazuja, ze doro$li nie stawiajg nieletnim barier, jesli
chodzi o spozycie alkoholu i dostgp do niego, co wiecej, nierzadko utatwiajg im zakup. Z badania
CBOS ,Postawy mlodych wobec alkoholu” przeprowadzonego w 2018 r. wynika, ze w 68%
przypadkéw za inicjacjg alkoholowa mtodego cztowieka stoi dorosty — domownik albo znajomy,
ktéry decyduje si¢ kupi¢ albo poczgstowac nastolatka ,,czym$ mocniejszym”.

Ponizsze dane dotyczace zdunskowolan potwiedzaja wyniki badan ogoélnopolskich. 5% badanych
wskazato na wiek inicjacji alkoholowej ponizej 12 roku zycia, a 75% respondentéw (225/300) po raz
pierwszy pito alkohol przed ukonczeniem 18 roku zycia.

Wiek inicjacji alkoholowej

50%

39%

40%
30%
21%

20%

10% A%, 5%
8 T AL
nigdy ponizej 12 r.z. od 13 do 15 od 16 do 18 powyzej 18 r.7.

Czestotliwo$¢ spozywania alkoholu

35% 2t

30%
25%
20%
15%
10%

23%

5% 1%
0%
prawic kilka razy w raz w tygodniu  kilka razy w  kilka razy w nie pij¢
codziennie tygodniu miesiacu roku

23% badanych respondentéw to osoby deklarujace abstynencj¢. Najwigksza liczba badanych
przyznata, ze spozywa alkohol kilka razy w roku (33%) oraz kilka razy w miesigcu (23%). 13%
mieszkaficow pije alkohol raz w tygodniu, a 7% kilka razy w tygodniu. 1% mieszkancow naszego
miasta przyznaje si¢ do codziennego spozywania alkoholu (mniej niz S$rednia krajowa).
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Dla porownania w Polsce wedtug statystyk nieco ponad 3% badanych spozywa napoje alkoholowe
codziennie. Najwiecej, bo ponad 18% badanych, pije $rednio 2-3 razy w miesigcu.

Oprocz czestotliwosci spozywania alkoholu wazne sg takze jego ilosci. Porcja standardowa
alkoholu (tzn. 10g czystego, 100% alkoholu) zawarta jest w ok. 250 ml piwa o mocy 5% (pot butelki),
w ok. 100 ml wina o mocy 12% (jeden kieliszek wina) oraz w ok. 30 ml wodki o mocy 40% (maty

kieliszek wodkai).

Ile porcji standardowych zawierajacych alkohol wypija
Pan/Pani w trakcie typowego dnia picia?

35% 32% 31%
30% B
25%
20%
15%
10%

5%

I -2 porcje 3 -4 porcje - 6 porcji - 9 porgji 101 wigeej nie pij¢

0%

Badani tgcznie deklarowali najczgsciej, ze spozywaja jednorazowo 1-2 porcji alkoholu (32%).
14% osob zadeklarowato ilo$ci rzedu 3-4 porcji. 9% badanych wskazato na 5-6 porcji, a 31%
badanych przyznato, ze nie pija.

W zwigzku z powyzszym nalezy uzna¢, ze mieszkancy Miasta Zdunska Wola
odzwierciedlajg postawy wobec picia alkoholu oscylujace wokoét danych o $rednim poziomie ryzyka
dla kraju. Zachowania zwigzane z piciem alkoholu s w duzej mierze zalezne od postaw czyli
chociazby wiedzy na temat szkodliwego dziatania alkoholu, emocji i motywacji, ktore towarzyszg jego
spozywaniu.

UCZNIOWIE KLAS 6-8 SZKOF. PODSTAWOWYCH

Alkohol jest najbardziej rozpowszechniona substancja psychoaktywna wsréd polskiej mtodziezy.
Diagnoza przeprowadzona wsréd uczniow 6-8 klas zdunskowolskich szk6t podstawowych

przedstawia nastgpujace wyniki.

Inicjacje alkoholowg ma juz za sobg 15% uczniéw klas 6 oraz 68% uczniéw klas 7-8 szkot
podstawowych z Miasta Zdunska Wola.

Czy kiedykolwiek prébowales$ alkoholu?

100%

50%

0%
SP 4-6 SP 7-8

® Nie ®Tak
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Najczgséciej deklarowang okolicznoscig inicjacji alkoholowej mtodszych uczniéw jest
towarzystwo rodziny (14%). Wsrod starszych uczniow odpowiedzi sa podzielone: towarzystwo
rodziny (26%), spotkania ze znajomymi (6%) oraz impreza, doméwka (6%).

Ponizsze wyniki mogg $wiadczyé o spotecznym przyzwoleniu spozywania alkoholu oraz
wydajg si¢ potwierdza¢ prawidtowos$¢ zwigzang z psychospolecznym rozwojem cztowieka w wieku
dorastania. Dla mlodziezy najwazniejsza spoteczng grupa odniesienia sg rowiesnicy. To utrzymanie
pozycji w grupie znajomych jest jedng z najsilniejszych motywacji, aby siegna¢ po alkohol.

Okolicznos$ci inicjacji alkoholowej

)
NIE DOTYCZY 55%
82%
0,
147

Na wyjezdzie wakacyjnym
I%

Na imprezie, domowee

Na spotkaniu ze znajomymi

1%
Na wagarach I
0%

2%
W szkole I ’
u%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%
W skole Y A Na spotkaniu ~ Naimprezie, Na wyjezdzic 7 rodzina NIE
Ret R ze znajomymi domowee wakacyjnym ST DOTYCZY
mSP 7-8 2% 1% 6% 6% 4% 26% 55%
BSP 6 0% 0% 1% 2% 1% 14% 82%

mSP7-8 ®mSP6

Podczas badania dokonano oceny czgstotliwosci spozywania napojow alkoholowych przez
miodziez. 11% ucznidéw klas 6 wskazalo, ze sprobowato alkohol tylko raz, a 5% tylko kilka razy
w zyciu, 83% zadeklarowato, Ze to pytanie ich nie dotyczy. Wraz z wiekiem ta tendencja si¢ zmienia:
wérod uczniéw klas 7-8 odsetek uczniow, ktorzy spozywali alkohol kilka razy w zyciu wzrést
do 18%, raz w zyciu - 20%, a 54% odpowiedzialo, ze to pytanie ich nie dotyczy.

Sktonno$¢ miodych ludzi do prébowania alkoholu w tak mtodym wieku jest niepokojaca
i stanowi podstawe¢ do podjecia dziatan przez rodzicéw i szkole.
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Jak czesto pijesz alkohol?

mSP 7-8 mSP6

NIE DOTYCZY

Pije codziennie lub prawie codziennie
Pije kilka razy w tygodniu

o5 " v 4%
Pije kilka razy w miesigcu E

” N— " 4%
Pije rzadziej niz raz w miesigcu F1 !
U

Pitem/am tylko kilka razy w zyciu. F 18%

Sprébowalem/am alkoholu tylko raz. 20%

0% 10% 20% 30%  40% 50% 60% 70% 80% 90%

Spozywanie napojow alkoholowych wsréd uczniow z terenu Miasta Zdunska Wola, zaréwno
kiedykolwiek w zyciu, w ciagu ostatnich 12 miesiecy, jak i w ciggu ostatnich 30 dni przed
badaniem, jest na duzo nizszym poziomie w poréwnaniu z wynikami dla mlodziezy
ogoblnopolskiej. Uczniowie klas 7-8 szkol podstawowych w Zdunskiej Woli siggajg po alkohol
zdecydowanie rzadziej niz ich réwiesnicy na terenie Polski, co wskazuje na pozytywny trend mitodych
ludzi wobec spozywania alkoholu.

Spozywanie napojow alkoholowych

100%
88% 9
90% i 78%

80%
70%
60%
30% 40%
40%
30% 25%
10%

o .
10%
B o

w Zyciu w ciggu ostatnich 12 w ciggu ostatnich 30 dni
miesigey

o

| Zdunska Wola  E Polska
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Tab. 2 Spozywanie napojow alkoholowych

Uczniowie klas 7-8 szkél podstawowych w Zdunskiej Woli

) 40 razy
Nie 1-2 3-5 6-9 10-19 20-39 Iub
pitem razy razy razy razy razy wigcej

W zyciu 40% 17%  16% 3% 2% 1% 1%
W ciagu ostatnich 12 25%  17% 5% 2% 2% 0% 0%
miesigcy

W ciggu ostatnich 30 dni 10% 5% 3% 2% 0% 0% 0%

Na zielono zaznaczono odpowiedz najczgsciej wybierang przy danym twierdzeniu.

Uczniowie objeci badaniem wskazali, ze najczeSciej siegaja po piwo (uczniowie klas 6 — 3%;
uczniowie klas 7-8 — 8%) oraz wino (uczniowie klas 7-8 — 2%). 9% mlodszych uczniow i 17%
starszych deklaruje, ze nie spozywa alkoholu regularnie. Dla poréwnania Raport CBOS ,Mtodziez
2018” podaje, ze w 2018 roku uczniowie najczgsciej siggali po piwo (74%), nastgpnie po wodke i inne
mocne alkohole (62%) oraz wino (43% badanych).

Rodzaj spozywanego alkoholu

0,
100% 88%
90%
80% 72%
70%
60%
50%
40%
30%
% 17%
20% 8% 9%
% 98 0% 2% 0% 1% 0% 0% .
Piwo Wino Wadka Drinki Nie pij¢ NIE DOTYCZY e
alkoholu
regularnie
mSP6 mSP 7-8

W ponizszej tabeli przedstawiono wyniki badania uczniéw szkot Miasta Zdunska Wola z zakresu
spozycia poszczegbdlnych rodzajow napojow alkoholowych (podczas ostatniej okazji picia napojow
alkoholowych).

Wielko$¢ spozycia poszezegblnych rodzajow napojéw alkoholowych przy ostatniej okazji picia
napojéw alkoholowych wskazuje, iz uczniowie szkot z Miasta Zdunska Wola najczesciej
spozywajg mniej niz pot litra piwa - 12%, 1-2 kieliszkow wina (71%) oraz 6 kieliszkow wodki (4%).
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Tab. 3 Wielko$¢ spozycia poszczegélnych rodzajow napojow alkoholowych przy
ostatniej okazji picia napojow alkoholowych

PIWO
ZDUNSKA WOLA
Nigdy nie pij¢ piwa 70%
Ostatnim razem nie pitem(am) piwa 10%
Mniej niz jedng zwykla butelke lub puszke 12%
(ponizej 0,5 litra)
1-2 typowe butelki lub puszki (powyzej 0,5 do 1 litra) 7%
3-4 typowe butelki lub puszki (powyzej 1 litra do 2 litrow) 0%
5 lub wiecej typowych butelek lub puszek 0%
(powyzej 2 litréw)
WINO
ZDUNSKA WOLA
Nigdy nie pij¢ wina 83%
Ostatnim razem nie pitem(am) wina 5%
Mniej niz jeden kieliszek (ponizej 100 gram) 99,
1-2 kieliszki (powyzej 100 gram do 200 gram) 71%
Pot butelki (ok. 370 gram) 1%
Butelke lub wiecej (750 gram lub wigce;) 1%
WODKA
ZDUNSKA WOLA
Nigdy nie pij¢ wodki 90%
Ostatnim razem nie pitem(am) wodki 1%
Mniej niz jeden kieliszek (ponizej 50 gram) 2%
1-2 kieliszki (powyzej 50 gram do 100 gram) 2%
3-5 kieliszkow (powyzej 100 gram do 250 gram) 1%
6 kieliszkéw lub wiecej (300 gram lub wigcej) 4%,
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Picie napojow alkoholowych
m Polska m Zdunska Wola odpowiedz: "bardzo prawdopodobne"
Zrobi mi si¢ niedobrze (bede mial(a) 9%
mdtosci)
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25%
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Poczuje si¢ odprezony(a) 31%

Yu
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Picie napojoéw alkoholowych wséréd ucznidow Miasta Zdunska Wola jest na duzo nizszym
poziomie w poréwnaniu z wynikami dla mtodziezy ogdlnopolskiej. Uczniowie w Zdunskiej Woli nie
tylko spozywaja mniej alkoholu, ale réwniez pija z umiarem napoje alkoholowe o mniejszej
zawarto$ci procentowej alkoholu. Ponadto mtodziez nie tylko rzadziej sigga po alkohol niz ich
réwiesnicy na terenie Polski, ale rowniez rzadziej pali papierosy. Wskazuje to na pozytywny trend
miodych ludzi wobec spozywania alkoholu i palenia papierosoéw.

W perspektywie wynikow poréownania ESPAD dla badanych uczniéw konieczna wydaje si¢
szeroka edukacja z zakresu substancji psychoaktywnych. Warto zwréci¢é uwage na uzaleznienia
od innych substancji psychoaktywnych tj. leki uspokajajace lub nasenne wydawane bez recepty.

W ramach przeprowadzonego badania dokonano proby oceny przez miodziez dostgpnosci
napojow alkoholowych. Ponizsze wyniki wskazuja, ze niemal 78% ucznidow klas 6 oraz 60% uczniéw
klas 7-8 nie wie czy mozna kupié¢ alkohol przez osob¢ ponizej 18 roku zycia. Moze to sugerowac, ze
ta cze$¢ uczniéw nigdy nie podejmowata proby nabycia alkoholu. Z kolei tgcznie 5% uczniéw klas 6
i 12% klas 7-8 wskazata przeciwne stanowisko. L.acznie 6% sprzedawcdw na terenie naszego miasta
zgadza si¢ ze stwierdzeniem, ze osoby matoletnie maja mozliwo$¢ zakupu alkoholu, natomiast 92%
ankietowanych przychyla si¢ do stwierdzenia, ze zakup ten nie jest fatwy.
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Czy latwo jest kupié¢ alkohol, jesli nie ma
si¢ ukonczonych 18 lat?

. 60,0%
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. S ) 20,0%
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Ponizszy wykres obrazuje dane liczbowe dotyczace prob zakupu alkoholu. Sprzedawcy napojow
alkoholowych Miasta Zdunska Wola deklaruja, ze przypadki préby nabycia alkoholu przez osobg
ponizej 18 roku zycia zdarzaja si¢ najczgsciej kilka razy w miesigcu (37%). Pozostate wartosci
odnoszg sie do prob zakupu alkoholu kilka razy w roku (31%) i tygodniu (8%). W opinii 22%
respondentow taka sytuacja si¢ nie zdarza.

Jak czesto zdarza sig, Ze osoba niepelnoletnia
probuje kupi¢ alkohol w Pana/Pani sklepie?
40% 37%

35% 31%
30%
25%
20%
15%
10%
5%
0%

330

ra

Kilkarazy Kilkarazy w Kilka razy w Kilka razy w Nie zdarza si¢
dziennie tygodniu miesigcu roku

71% sprzedawcow napojow alkoholowych z Miasta Zduniska Wola deklaruje, ze nigdy nie
sprzedata alkoholu osobie, ktora budzita watpliwosci co do petnoletnosci, a 27% nie jest tego pewna.

W przypadku watpliwoéci, co do wieku 43% badanych sprzedawcoéw zawsze sprawdza
wiek na podstawie dowodu potwierdzajacego tozsamos¢, a 51% sprzedawcow robi to czgsto.

1d: 183CD763-9457-43B6-B872-2EE223536965. podpisany Strona 15 z 48



Czy kiedykolwiek sprzedal Pan / sprzedala Pani alkohol osobie, o
ktorej wiedzial Pan/Pani, Ze jest nieletnia?
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W przypadku watpliwosci, jak czesto pyta Pan/Pani
o dowod potwierdzajacy pelnoletnio$¢ klienta?
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ZAWSZC czgsto rzadko nigdy

Wyniki badan przezprowadzonych na terenie Miasta Zdunska Wola oraz badan ogélnopolskich
dowodzg, ze w walce ze zbyt wczesng inicjacjg alkoholowa mlodziezy czy spozywaniem napojow
alkoholowych przez mtodziez do 15 roku Zycia nie pomagaja rowniez sprzedawcy. Z badafi CBOS
wynika, ze jedynie 11-16% nieletnich spotyka si¢ w sklepie z odmowa sprzedazy piwa, wina czy
wodki.

ZJAWISKO PRZEMOCY W RODZINIE

Wedtug badan CBOS Polacy deklaruja, Ze najczesciej dos§wiadczali agresji w domu (9%) badz na
ulicy poza najblizszg okolicag (9%). Podobna liczba osob (8%) padla ofiara przemocy nieopodal
miejsca zamieszkania. Co dwudziesty ankietowany (5%) zostal zaatakowany w restauracji, kawiarni
lub w dyskotece, czterech na stu (4%) spotkato si¢ z przemoca w pracy lub szkole, a trzech na stu
(3%) w srodkach komunikacji.

Przemoc, zaréwno ta fizyczna, jak i psychiczna, jest zjawiskiem do$¢ powszechnym w polskiej
spotecznosci, o czym $wiadczg powyzsze wyniki. Jest to zjawisko niezwykle trudne do zbadania,
poniewaz osoby do$wiadczajace przemocy w rozny sposob znieksztatcajg swoje doswiadczenia, np.
racjonalizujgc zachowanie sprawcy lub go usprawiedliwiajac.

Wyniki badan wskazujg, ze 26% respondentow zna w swoim otoczeniu osoby, ktore
do$wiadczajg przemocy w rodzinie, a 28% podejrzewa, ze tak si¢ dzieje.
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Czy w Pana/Pani otoczeniu sa osoby (znane osobiscie lub
""ze slyszenia') doSwiadczajace przemocy w rodzinie?
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Tak Nie jestem pewny/a, ale Nie
mam podejrzenia, ze tak

Lacznie 98% badanych zdecydowanie lub raczej zgadza si¢ ze

stwierdzeniem,

zZe

przyczyna przemocy w rodzinie jest alkohol. Warto pamigtaé, ze spozywanie alkoholu nasila
tendencje do stosowania przemocy, ale nie jest jej bezposrednig przyczyna. Oznacza to, ze
wyleczenie uzaleznienia od alkoholu nie pozwala na zakonczenie problemu przemocy w rodzinie.

W spoteczenstwie obecne panuje przekonanie, ze przemoc nie zdarza si¢ w tzw. ,,dobrych
domach”. 98% mieszkancow Miasta Zdunska Wola nie jest sklonna mysle¢ schematycznie
o przemocy w rodzinie, co oznacza, ze w ich opinii przemoc wystepuje nie tylko w rodzinach
dysfunkcyjnych. Ponadto tacznie 97% mieszkancow zgadza si¢ ze stwierdzeniem, ze ofiarg przemocy

w rodzinie moze sta¢ si¢ zarowno kobieta, jak 1 me¢zczyzna.

Twierdzenie Zdecydowanie Raczej Raczej Zdecydowanie
prawdziwe prawdziwe nieprawdziwe nieprawdziwe

jlz:r;y;i};r;la; 1przemocy w rodzinie 74% 24% 2% 0%
Przemoc zdarza si¢ tylko w
rodzinach z marginesu 0% 2% 19% 79%
spolecznego.
Ofiarg przemocy w rodzinie moze
staé sie zarowno kobieta, jak i 33% 64% 3% 0%
mezczyzna.
Przemoc w rodzinie to prywatna
sprawa, nikt nie powinien sig 0% 5% 45% 50%
wtracac.
Pr'zemoc _]6’3812 tylko vs.ztedy, gdy sa 0% 1% 12% 87%
widoczne $lady na ciele ofiary.
Policja nie powinna interweniowac 1% 12% 559 329

w sprawach rodzinnych.

PRZEMOC W SZKOLE

Zjawisko przemocy w $rodowisku mtodych ludzi staje si¢ problemem coraz bardziej aktualnym
i wymagajacym podjecia odpowiednich rozwiazan. Agresja ujawniajgca sie¢ w szkole czgsto ma swoje
zrodta w przemocy domowej, kiedy rodzice ucza swoje dzieci niewlasciwych wzorcow

reagowania i podejmowania kontaktéw z innymi ludzmi.

1d: 183CD763-9457-43B6-B872-2EE223536965. podpisany

Strona 17 z 48



Uczniowie odpowiadali, Ze sg ofiarami przemocy fizycznej ze strony innych uczniéw kilka razy
w roku (klasy 6: 15%; klasy 7-8: 18%), kilka razy w miesigcu (klasy 6: 8%; klasy 7-8: 6%), kilka razy
w tygodniu (klasy 6: 6%; klasy 7-8: 7%) oraz nawet codziennie (klasy 6: 4%; klasy 7-8: 7%).

Przemoc moze mieé forme fizyczng (np. bicie,
popychanie). Jak czesto do$wiadczasz przemocy
fizycznej w szkole ze strony innych uczniow?

EmSP 6  SP 7-8

80%

70% 67%

60%
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o s BN o e Bt 1
Codziennic Kilkarazy w  Kilkarazy w  Kilka razy w Nigdy

tygodniu miesiacu roku

W przypadku przemocy psychicznej uczniowie wskazali, ze przypadki jej stosowania pojawiajg
si¢ najczesciej - kilka razy w roku (klasy 6: 24%; klasy 7-8: 25%) kilka razy w miesigcu (klasy 6: 9%;
klasy 7-8: 11%), kilka razy w tygodniu (klasy 6: 8%; klasy 7-8: 8%) oraz nawet codziennie (klasy 6:
6%; klasy 7-8: 13%). Zauwazalny jest wickszy odsetek ucznidéw doswiadczajagcych przemocy
psychiczne;.

Przemoc moze przybraé forme psychiczng (np.
przezywanie, straszenie, wykluczanie z grupy).
Jak czesto doSwiadcezasz przemocy w szkole ze strony
innych uczniow?

BSP 6 u SP 7-8

6% 53%
50%

40%

30% 24% 25%

»~ =i e NN
Codziennie Kilka razy w Kilka razy w  Kilka razy w
tygodniu miesigeu roku

Wiekszo$¢ ucznidw czuje si¢ w swojej szkole bezpiecznie (klasy 6: 86%; klasy 7-8: 83%).
Zauwazalny odsetek uczniéw zdecydowanie nie czuje si¢ w swojej szkole bezpiecznie
(klasy 6: 4%; klasy 7-8: 9%).
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Czy czujesz sie bezpiecznie w swojej szkole?

70%

58%

60%

48%
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40%
30%
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. . 5P6 . . . SP7-8 L.
# Zdecydowanie tak B Raczej tak @ Raczej nie  #®Zdecydowanie nie

20% ucznidéw klas miodszych i 16% uczniéw klas starszych przyznato, ze czuja si¢ w swojej
szkole niezupelnie bezpiecznie, poniewaz sg uczniowie, ktérych si¢ boja.

Czy w szkole sa uczniowie, ktérych si¢ boisz?

100%
80%
60%
40%
20%

0%

SP 6 SP7-8

E Nic ®Tak

Z odpowiedzi udzielonych przez ucznidow wynika, ze w szkotach obecny jest zwyczaj ,,chrztu”
ucznidéw, ale ma on znaczenie marginalne — przyznaje to 3% ucznidow klas 6 1 5% uczniow klas 7-8.

Czy w szkole jest zwyczaj przesladowania
najmliodszych uczniéw (tzw. ,.kocenie”,
,,chrzest” lub ,,fala”)?

70%

59%
60% - 51%
: 44%

50%
40%

38%

30%
20%
5%

: MR
SP 6 SP 7-8
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B Tak ®Nic = Nic wicm

1d: 183CD763-9457-43B6-B872-2EE223536965. podpisany Strona 19 z 48



UZALEZNIENIE OD INTERNETU I CYBERPRZEMOC

Zjawisko cyberprzemocy definiuje si¢ jako przemoc z uzyciem technologii informacyjnych
1 komunikacyjnych. Podstawowe formy zjawiska to nekanie, straszenie, szantazowanie z uzyciem
sieci, publikowanie lub rozsytanie o$mieszajacych, kompromitujacych informacji, zdje¢, filmow
z uzyciem sieci oraz podszywanie si¢ w sieci pod kogo$ wbrew jego woli. Do dzialan okreslanych
mianem cyberprzemocy wykorzystywane s3 gldwnie poczta elektroniczna, czaty, komunikatory,
strony internetowe, blogi, serwisy spotecznosciowe, grupy dyskusyjne, serwisy SMS 1 MMS.

Badania wykazaty, Ze cyberprzemoc stanowi dla lokalnej spolecznosci pewien problem.
43% badanych ma w swoim otoczeniu osoby, ktére padly ofiarg przestgpstwa internetowego
(np. wlamania na konto, oszustwa, wyludzenia, znieslawienia), a 21% nie jest pewna, ale ma
podejrzenia, ze tak wlasnie si¢ stato.

Czy w Pana/Pani otoczeniu s osoby (znane osobiscie lub ,,ze
styszenia™), ktore padly ofiarg przest¢pstwa internetowego
(np. wlamania na konto, oszustwa, wyludzenia,
znieslawienia)?
0
s 43%
40% 36%
35%
30%
25% 21%
20%
15%
10%
5%
0%
Tak Nie jestem pewny/a, ale Nic
mam podejrzenia, ze tak

Niepokojace sg dane zwigzane sg z subiektywnym oszacowaniem uzaleznienia od komputera lub
Internetu w $rodowisku lokalnym. Lacznie 83% mieszkancéw uwaza, ze tego typu uzaleznienie jest
dos¢ i bardzo powszechne w Srodowisku lokalnym, a 17% ocenia je jako do$¢ rzadkie 1 bardzo
rzadkie zjawisko.

Jak ocenia Pan/Pani rozpowszechnienie uzaleznienia od
komputerow/internetu w Pana/Pani §rodowisku?

60%
49%
50%
40% 340
30%
20%
10% 5

0%
Bardzo powszechne Do$¢ powszechne Dosc¢ rzadkie Bardzo rzadkie
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Nadmierne korzystanie z Internetu staje si¢ dzi§ niezwykle powaznym problemem spotecznym.
Na ryzyko uzaleznienia szczegdlnie narazone sg dzieci i milodziez, dla ktérych Internet jest
nieodlgcznym elementem ich codziennej aktywno$ci, zycia spotecznego oraz rozrywki.
Badania pokazujg, ze problem staje si¢ coraz powazniejszy i wymaga szybkiej reakcji rodzicow,
opiekunéw i pedagogéw. W Polsce 23% badanych nastolatkéw (w wieku 11-16 lat) stwierdzilo
u siebie przynajmniej jeden z badanych symptoméw naduzywania Internetu. NajczeScie]
wystepujgcy symptom to surfowanie po Internecie nawet wtedy, kiedy to specjalnie nie jest
interesujace (38%) oraz zaniedbywanie rodziny, znajomych i nauki szkolnej (35%).

Wraz z wiekiem wzrasta dzienna liczba godzin przeznaczonych na korzystanie
z komputera. Wigkszo$¢ uczniow spedza przed komputerem od dwoch do trzech godzin dziennie
(klasy 6: 44%; klasy 7-8: 37%). Jednakze czg$¢ uczniéw deklaruje réwniez spedzanie czasu przed
komputerem powyzej 4 godzin (facznie 49% ucznidw klas 6 1 59% uczniow klas 7-8). W praktyce
moze to oznaczaé, ze po powrocie ze szkoly korzystanie z komputera jest dla nich jedyna forma
spedzania czasu.

Czestotliwos$¢ korzystania z komputera

Wigcej niz 5 godzin

37%

4 -5 godzin 38%

51 aed )
2 godziny L 44%

Do | godziny

Nic¢ korzystam z komputera

0% 10% 20% 30% 40% S0%

mSP7-8§ mSP6

Najbardziej popularnymi formami okazuja si¢ gry komputerowe (klasy 6: 41%; klasy 7-8: 31%),
portale spoteczno$ciowe (klasy 6: 11%; klasy 7-8: 23%), strony internetowe ze S$miesznymi
obrazkami i filmikami (klasy 6: 17%; klasy 7-8: 17%) oraz aplikacje do rozméw (klasy 6: 12%; klasy
7-8: 18%).
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Na co po$wiecasz najwiecej czasu korzystajac
z komputera? -
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23%

41%
Gry komputerowe
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Aplikacje do rozmow, np. Messenger, WhatsApp
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Lacznie 34% uczniow klas 6 oraz 25% uczniéow klas 7-8 szkoly podstawowej deklaruje, ze brak
dostepu do Internetu nie miatby dla nich znaczenia lub wpltyw ten bylby niewielki. Aczkolwiek
znaczna cze$¢ ucznidow przyznaje, ze odczutaby brak dostgpu do Internetu (klasy 6: 55%; klasy 7-8:
53%). Jednoczesnie relatywnie niewielka grupa uczniow stwierdzita, ze korzystanie z komputera jest
dla nich na tyle istotne, ze brak takiej mozliwosci odczuliby negatywnie (klasy 6: 11%; klasy 7-8:
22%).

Nalezy tutaj zaznaczyc¢, ze dzieci i mtodziez, tak samo jak dorosli, nie zawsze potrafia dokonac
,uczciwej” samooceny swoich negatywnych przyzwyczajen czy nawykow, dlatego nalezy mie¢ na
uwadze, zZe ten odsetek w rzeczywisto$ci moze by¢ jeszcze wyzszy.
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Jakbys sie czul/a, gdyby$ przez caly
tydzien nie byloby dostepu do Internetu?

. . . 0,
Bardzo Zle. taka sytuacja bylaby dla mnie 6%
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Niezbyt dobrze, trudno bytoby to wytrzymac
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Raczej normalnie, trochg by mi go brakowalo
55%

Normalnie, nie zrobiloby mi to réznicy
34%
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Internet jako nieocenione narzedzie komunikacji, edukacji oraz rozrywki jest atrakcyjnym
medium. Nalezy jednak pamigtaé, ze korzystanie z Internetu moze wigzaé si¢ z wystgpowaniem
licznych zagrozen: przestgpstw internetowych, cyberbullyingu, stalkingu, sekstingu, szantazu,
podszywania si¢, hatingu. W badaniu sprawdzono do§wiadczenia zwigzane z cyberprzemocg. Wyniki
badan wskazujg, ze uczniom w Zdunskiej Woli nie sa obce wymienione ponizej doswiadczenia.

15% ucznidéw klas 6 i 27% uczniéw klas 7-8 do$wiadczyto w przestrzeni internetowej zjawiska
hatingu, nazywanego potocznie przez uczniéw ,hejtowaniem”. Polega ono na otrzymywaniu
obrazliwych komentarzy atakujgcych bezposrednio osobg. Komentarze takie s3 widoczne publicznie
w serwisach spoteczno$ciowych i czgsto wystepuja w formie zmasowanej — jeden negatywny
komentarz powoduje fale kolejnych. Dla dorastajacej mlodziezy doswiadczenie hatingu moze by¢
niezwykle traumatyczne. Okres dojrzewania jest czasem, gdy $rodowisko rowiesnicze stanowi
najmocniejszy punkt odniesienia. Odrzucenie, a wrgcz nienawi$¢ ze strony innych mtodych os6b
moze stanowié zagrozenie dla poczucia whasnej wartosci 1 rozwijajacej si¢ tozsamosci.

Mtlodzi ludzie doswiadczyli rowniez otrzymywania wiadomosci z przezwiskami (klasy 6: 19%;
klasy 7-8: 29%), udostepnienia prywatnej wiadomosci osobom trzecim (klasy 6: 15%; klasy 7-8:
31%) oraz wlamania na konto np. na portalu spotecznosciowym (klasy 6: 8%; klasy 7-8: 23%),

Nalezy zwroci¢ uwage na prowadzenie szerokiej edukacji z zakresu bezpiecznego korzystania
z Internetu: wspierania $§wiadomo$ci prawnej, umiejgtnosci ochrony przez niebezpiecznymi
sytuacjami, wiedzy dotyczacej ochrony wtasnych danych.
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Styczno$é z cyberprzemoca: klasy 6

15%
Otrzymywanic zto$liwych komentarzy, tzw. hejtow 12%
72%
Umieszezanic filmikow lub obrazkow, ktore
osmieszaly mnic lub inne osoby ze szkoly '
83%
Otrzymywanic wiadomosci z przezwiskami, obelgami
68%

Otrzymywanic wiadomosci z grozbami lub
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Wilamanie na konto np. na portalu
spolecznosciowym
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Styczno$¢ z cyberprzemoca: klasy 7-8

Otrzymywanie zlo$liwych komentarzy, tzw. hejtow

27%
22%

Umieszezanie filmikow lub obrazkow, ktore
o$mieszaly mnie lub inne osoby ze szkoty

Otrzymywanic wiadomosci z przezwiskami, obelgami

Otrzymywanie wiadomosci z grozbami lub

szantazem .
e 77%
Wilamanie na konto np. na portalu
spolecznosciowym
Podszywanie si¢ pode mnie lub inne osoby ze
szkoty
B 73%

Udostepnienic mojej prywatnej wiadomosci innej
osobie

. 56%
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# Tak. mnic to spotkato 8 Tak, spotkalo to inne osoby ze szkoly & Nie, nigdy si¢ z czym§ takim nie spotkalem

HAZARD

Prawie 5% mlodziezy gra na automatach o niskich wygranych. Hazard stanowi jedng z czgsto
praktykowanych form spedzania czasu wolnego (przynajmniej raz na tydzien lub prawie codziennie).
Nastolatki w stopniu wiekszym niz osoby doroste sa podatne na patologiczny hazard, a zwtaszcza
na negatywne skutki gier. Faktem jest, ze szczeg6lnie dla mlodziezy hazard w Internecie jest
generalnie duzo fatwiej dostgpny niz hazard tradycyjny, ze wzgledu na mniejszg kontrole wieku oraz
mozliwo$¢ grania o duzo nizsze stawki.

Ponizsze wykresy ilustrujg popularno$¢ gier hazardowych wséréd mtodych mieszkafcow Miasta
Zdunska Wola.
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Wiekszo$¢ uczniow nie korzystato nigdy z formy ,,rozrywki”, jaka jest gra na automatach (klasy
6: 88%; klasy 7-8: 85%), aczkolwiek, ogélny odsetek uczniéw, ktérzy mieli kontakt z gra
na automatach jest zauwazalny.

Czy kiedykolwiek grale$ na automatach (takich,
gdzie wygrang sg pienigdze)?

100%
90%

80%

70%
SP 4-6 SP7-8

Nic mTak

W poréwnaniu do gier na automatach, internetowe gry ,,na pienigdze” sa mniej popularne wsrod
uczniow szkot Miasta Zdufiska Wola. 95% mtodszych i 93% starszych ucznidw nie ma doswiadczenia
z takg formg rozrywki.

Czy kiedykolwiek grale§ w gry internetowe,
w ktorych mozna wygra¢ pieniadze (np. poker)

100%

95%

90%

85%
SP 4-6 SP7-8

Nic ®Tak

ZAGROZENIA SPOLECZNE W SRODOWISKU SZKOLNYM W OCENIE
PEDAGOGOW/PSYCHOLOGOW SZKOLNYCH

Zdaniem pedagogdw/psychologow szkoét podstawowych Miasta Zdunska Wola najczestszym
problemem okazuje si¢ zaniedbywanie obowiazkow szkolnych (67%), nastepnie zachowania
agresywne (66%), palenie tytoniu (49%), wagarowanie (34%).
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Zachowania ryzykowne zaobserwowane przez pedagogéw/psychologow
szkolnych

Przedwezesna aktywno$é seksualna . 3%
Okaleczenia wlasnego ciala —

Drobne wykroczenia, wandalizm, chuliganstwo _ 23%

Zaniedbywanie obowiazkow szkolnych W 67%
e o ]

Zachowanie agresywne. autoagresywne, cyberprzemoc 66%
Zazywanie substancji psychoaktywnych - 9%
Picie alkoholu - 1Y%
Palenie tytoniu — 49%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

Zdaniem 23% respondentow palenie tytoniu praktycznie nie wystgpuje w ich szkotach, podobnie
w przypadku: picia alkoholu (60%), zazywania substancji psychoaktywnych (77%), wagarowania
(21%), wykroczen i wandalizmu (49%) czy przedwczesnej aktywnosci seksualnej (97%). Z kolei
bardzo czesto wystepujacymi problemami sa: zachowania agresywne (46%) i zaniedbywanie
obowiazkéw szkolnych (63%).

Zdaniem 63% pedagogéw/psychologéw w ich placowkach nie ma uczniéw, ktérzy przyjmuja
substancje odurzajgce. Przeciwnego zdania jest 12% i wskazato na dopalacze i1 napoje energetyczne.

Substancje odurzajgce przyjmowane przez uczniow zdaniem
pedagogdw/psychologdw szkolnych

W szkole nie ma uczniow, klf’)rzy przyjmuja substancje — 63%
odurzajgce
Nie wiem jakie substancje przyjmuja - 43%

Inne - O
Leki 0%

Dopalacze - 8%
Heroina 0%
Ekstazy 0%
Amfetamina 0%
Mrihuana, haszysz 0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%
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Jakie profilaktyczne dzialania podejmuje szkola?

inne - 11%

Tworzenie z uczniami jasnego systemu norm i zasad

klasowych 91%

Diagnoza zagrozen i przyczyn metodami

S S 80%
}\wcslmnarluszowylm (anonimowo)

97%

Dyzury nauczycicli

100%

Lekeje wychowawcze dot. zachowan ryzykownych

Sptkania z psychoterapeuta dot. profilaktyki agresji,

i 69%
uzaleznien

S
=

Wyecieczki do zakladu kranego

Spotkania z policja 97%

0% 20% 40% 60% 80% 100% 120%

W przypadku zaobserwowania w szkole zachowan ryzykownych podejmowane sa dziatania
profilaktyczne zaprezentowane na ponizszym wykresie.

Jakie profilaktyczne dzialania podejmuje szkola,
w przypadku wystapienia zachowan ryzykownych?

inne

Powiadomienie odpowiednich sluzb przez nauczycieli,

dyrekeje P

Wspieranic zmian w zachowaniu ucznia ar%

Motywowanie do zmiany a2
4%

Powiadomienie rodzicow i wzajemna wspolpraca

Rozmowy wychowawcze z calg klasa a1

100%

Rozmowy wychowawcze - indywidualne

Wdrazanie programu profilaktyki

0% 20% 40% 60% 80% 100% 120%
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Tab. 4 Ocena skuteczno$ci podejmowanych dzialan wg pedagogéw/psychologow

szkolnych
Sredni Mat
Dzialanie: Skuteczny skll;:ecnzlr(:y skut:czny Nieskuteczny

Wdrazanie programu profilaktyki 54% 40% 6% 0%
Rozmowy wychowawcze indywidualne 74% 26% 0% 0%
Rozmowy wychowawcze z calg klasg 51% 40% 9% 0%
Pow’iadomiem'e rodzicéw i wzajemna 63% 349 30, 0%
wspolpraca

Motywowanie do zmiany 51% 40% 9% 0%
Wspieranie zmian w zachowaniu 66% 29% 6% 0%
Powiadamianie odpowiednich shuzb przez 60% 349 6% 0%

nauczycieli, dyrekcje

Przyczyny zachowan ryzykownych
w opinii pedagogow/psychologdw szkolnych

I
i )
b3% 63%
Ao
S
l 3 .
A
B0 N - o =
> 3 &

100% 91%
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Obserwacja codziennego funkcjonowania uczniéw w Srodowisku szkolnym pozwala zauwazy¢
szereg symptomoOw, ktore przejawiaja uczniowie podejmujacy zachowania ryzykowne.
Najcze$ciej obserwowane sg: zmiany nastroju i zachowania, zmiany w relacjach z innymi,
spadek motywacji do nauki.
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Jakie symptomy przejawiaja uczniowie, ktorzy mogli podja¢ sie zachowan
ryzykownych?

Zmiany w wygladzic 34%

Niepokojace prace plastyczne, wypowiedzi pisemne 29%

31%

Unikanie nicktorych osob
86%

Zaklocenia w relagjach z innymi

86%

Zmiany nastroju i zachowania

Spadek motywacji do nauki 80%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Ankietowani psychologowie/pedagodzy szkolni s3 w 91% zgodni w kwestii destrukcyjnego
wplywu zachowan ryzykownych niektérych uczniéw na ich rowiesnikow.

Czy Pani/Pana zdaniem zachowania negatywne wplywaja
destrukcyjnie na innych uczniow?

100%
90% ———
80% +———
70% +——
60% +—
50% +——
40% +——
30% +——
20% +——
10% +———— e

0% T !

Tak Nie

91%

Zachowania ryzykowne podejmowane przez niektorych ucznidw przejawiaja swoj wplyw
w stosunku do innych uczniéw. Zdaniem ankietowanych uczniowie w 80% boja si¢ kolegow
przejawiajagcych zachowania agresywne oraz nasladujg tez te zachowania (54%). Dochodzi takze
do sytuacji, kiedy uczniowie chcg ,,problematycznego” kolege usuna¢ z klasy.
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Jaki wptyw majg te zachowania na postawy innych uczniow?

Uczniowie chcieliby usunac takiego ucznia z klasy - 51%
Uczniowie bojg sie ucznidéw podejmujacych zachowania — 80%
agresywne
Nasladujg zachowania negatywne - 54%
Uczg tolerancji . 11%

Nie maja wptywu I %

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

Bardzo istotnym czynnikiem jest wspoipraca szkoly z rodzicami, a zwlaszcza ucznia
wykazujgcego zachowania ryzykowne. Zdaniem badanych psychologéw/pedagogéw ze szkot
w Miescie Zdunska Wola, rodzice uczniéow przejawiajacych zachowania ryzykowne w wigkszosci
podejmuja wspotprace ze szkola.

Czy rodzice ucznidéw przejawiajacych zachowania
ryzykowne podejmujg wspolprace ze szkola?

100%

80%
60% B " 83%

| S

_r"-‘\ |

40% +—o

17%

20% +———

0% : )
Tak Nie

Na ponizszym wykresie przedstawiono postawy wzglgdem szkoty, jakie przyjmujg rodzice
w sytuacji, kiedy ich dzieci przejawiaja zachowania ryzykowne. Wigkszo$¢ rodzicow podejmuje
wspolprace i wspolnie z placowka realizuje plan wychowawczy opracowany wspolnie z pedagogiem.
Niestety spora cze$¢ ankietowanych wskazuje na postawy rodzicéw upatrujgcych sig¢ przyczyn
zachowan ryzykownych w szkole.

1d: 183CD763-9457-43B6-B872-2EE223536965. podpisany Strona 31 z 48



Jakie postawy podczas wystepowania u dziecka zachowania ryzykownego
przyjmuja rodzice?

inne - 6%

Przenoszenie odpowiedzialnosei za zle wychowanie na

ke 49%
szkole

Postawa roszczeniowa 54%

Oskarzenia nauczycicla, ze zle traktuje dziecko, co

T . : 20%
skutkuje jego zlym zachowaniem

20%

Brak zainteresowania klopotami dziecka

Realizacja wspdlnego planu wychowawczego

: ; 60%
opracowanego 7 pedagogiem

Kwestionowanie prawdziwosci uwag zglaszanych przez

S 54%
nayczycicla

Biernosé w kontaktach ze szkoly 57%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

2. Wielko$¢ zjawiska uzaleznienia od alkoholu oraz przemocy w rodzinie na terenie Miasta
Zdunska Wola

Liczbg o0s6b uzaleznionych od alkoholu na terenie miasta Zdunska Wola mozna szacowac
na podstawie liczby pacjentdw zgtaszajacych si¢ po pomoc do poradni leczenia uzaleznien oraz do
Punktu ds. Przemocy w Rodzinie.

W Poradni Leczenia Uzaleznien w Zdunskowolskim Szpitalu Powiatowym sp. z 0.0., w okresie
od stycznia do grudnia 2019 r., objeto pomocg, poza kontraktem z NFZ:

1) 74 pacjentdow uzaleznionych od alkoholu bedacych w pierwszym etapie leczenia, ktorzy
zakonczyli cykl leczenia w ramach NFZ (w 2017 r. — 71, w 2018 1. - 55);

2) 147 pacjentdéw uzaleznionych od alkoholu bedacych w trzecim etapie leczenia (w 2017 r. — 189,
w2018 1. - 202);

3) 208 oséb uzaleznionych od alkoholu, ktérzy wymagali wsparcia w rozwigzywaniu biezacych
trudnosci oraz motywowania do dalszego trzezwienia (w 2017 r. — 284, w 2018 r. - 258);

4) 61 os6b uzaleznionych od alkoholu 1 wspoétuzaleznionych (w 2018 r. — 129);

5) 288 0s6b uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin celem poprawy zaburzonych relacji rodzinnych,
zwigzanych z podjeta i kontynuowang terapig (w 2017 r. — 288, w 2018 1. - 288).

Drugg placéwka udzielajacg pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej oraz podejmujaca dzialania
interwencyjno-zapobiegawcze skierowane do osob uzaleznionych od alkoholu jest Samodzielny
Publiczny Zaktad Podstawowej Opieki Zdrowotnej w Zdunskiej Woli w ramach Poradni Terapii
i Leczenia Uzaleznien. Dane statystyczne dotyczace udzielonej w 2019 r. pomocy osobom,
w szczegOlnosci uzaleznionym od alkoholu, w okresie sprawozdawczym przedstawiajg sie
nastepujgco:

1) specjalista terapii uzaleznien od alkoholu objat pomoca 61 oséb, w tym:

— 46 os6b petnoletnich uzaleznionych od alkoholu,

— 4 osoby pelnoletnie wspotuzaleznione od alkoholu,
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— 4 osoby z rodziny osoby uzaleznionej od alkoholu,
— 2 osoby niepelnoletnie zagrozone uzaleznieniem od mediéw (Internet, telefon),
— 2 osoby z rodziny osoby uzaleznionej od mediéw- rodzice.

2) psycholog objat pomoca psychologiczng 73 osoby, w tym:

56 0s6b petnoletnich uzaleznionych od alkoholu,

— 8 0s06b petnoletnich wspotuzaleznionych od alkoholu,

— 7 0s6b petnoletnich zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu,

— 1 osoba uzalezniona od narkotykow lub dopalaczy 1 alkoholu jednoczesnie.

3) pedagog resocjalizacyjny, instruktor dziatan profilaktycznych i prewencyjnych objat pomocg 126
0s6b, w tym:
25 os6b petnoletnich uzaleznionych od alkoholu,
2 osoby petnoletnie wspétuzaleznione od alkoholu,
37 oséb pelnoletnich zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu,
36 0sOb niepeinoletnich zagrozonych uzaleznieniem, eksperymentujacych z alkoholem.
4) specjalista terapii uzaleznien udzielit pomocy 103 osobom, w tym:
— 64 osobom pelnoletnim uzaleznionym od alkoholu,
— 17 osobom pelnoletnim wspétuzaleznionym od alkoholu,
— 3 osobom petnoletnim zagrozonym uzaleznieniem od alkoholu,
— 6 osobom pelnoletnim uzaleznionym od narkotykéw lub dopalaczy i alkoholu jednoczesnie.

W zakresie przeciwdzialania uzaleznieniom Fundacja ,,Przystan z nami” udzielita pomocy

w nastepujacych formach:

1) wsparcie indywidualne oraz grupowe, tworzenie Srodowiska samopomocowego — 30 o0sob
miesigcznie;

2) wsparcie wspotuzaleznionych poprzez prowadzenie klubu DDA — 35 os6b miesigcznie;

3) wsparcie terapeutyczne os6b bezdomnych przebywajgcych w schronisku dla oséb bezdomnych
w Henrykowie — 22 spotkania miesigcznie;

4) wsparcie grupowe w formie warsztatow — 27 osdb miesigcznie;

5) wsparcie terapeutyczne za posrednictwem platformy internetowej i internetowej grupy wsparcia —
50 oséb miesigcznie.

Miejski O$rodek Pomocy Spotecznej Centrum Opieki Socjalnej w Zdunskiej Woli, zwany dale;j
,,Oérodkiem”, jest kolejnym podmiotem na terenie miasta Zdufiska Wola udzielajgcym pomocy
i posiadajgcym zasoby umozliwiajace organizacje dziatan w zakresie rozwigzywania problemow
zwigzanych z naduzywaniem alkoholu i innych substancji psychoaktywnych, przemocy w rodzinie,
wptywajgcych destrukcyjnie na zycie rodzinne i spoleczne.

W latach 2015-2019 liczba rodzin korzystajacych z pomocy spotecznej O$rodka w zwigzku
z problemem alkoholowym ksztaltowata si¢ nastepujgco.

Tab. 5 Pomoc osobom z problemem alkoholowym

Wyszczegodlnienie 2016 r. 2017 r. 2018 r. 2019 r.

Liczba rodzin z problemem alkoholowym 231 242 221 187

Dane statystyczne na przestrzeni ostatnich lat obrazujg nieznaczne wahania zjawiska uzywania
alkoholu. W 2019r. zpomocy spotecznej w zwigzku z problemem alkoholowym skorzystato
187 rodzin, mniej o34 niz wroku 2018. W roku 2018 w stosunku do roku 2017 liczba rodzin

z problemem narkotykowym wzrosta o 21.
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Obok zjawiska alkoholizmu inarkomanii problemem wspoiczesnego $wiata jest stosowanie
roznych form przemocy, zarowno domowej jak i w srodowisku lokalnym. Badania CBOS dotyczace
do$wiadczania zjawiska przemocy wsréd Polakow pokazuja, iz przemoc i rézne formy agresji nie sg
czym$ nadzwyczajnym. Spotykamy si¢ z nig coraz czeg$ciej na ulicy, w miejscach publicznych,
w pracy, w szkole, domu, $rodkach komunikacji miejskie;.

Przeciwdziataniem przemocy w rodzinie na szczeblu lokalnym zajmuja si¢ w szczego6lno$ci Punkt
ds. Przemocy w Rodzinie, Policja, sgd. Punkt ds. Przemocy w Rodzinie peini rol¢ wsparcia dla ofiar
przemocy poprzez specjalistycznego  poradnictwa, podejmowanie interwencji
w $rodowisku, realizacje programéw dla ofiar przemocy w rodzinie iich sprawcow oraz
systematyczne diagnozowanie zjawiska przemocy w rodzinie.

udzielanie

W latach 2017-2019 liczba rodzin korzystajagcych zpomocy spotecznej O$rodka w zwigzku
z przemocg ksztaltowata si¢ nastgpujaco:

Tab. 6 Liczba rodzin objgtych procedurg ,,Niebieskie Karty” w latach 2017-2019 na terenie miasta
Zdunska Wola

2017 r. 2018 r. 2019 r.
80 74 73
Zroédto: dane Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej Centrum Opieki Socjalnej w Zdunskiej Woli

Z zebranych informacji wynika, ze w latach 2017-2019 roku nastgpit nieznaczny spadek rodzin
objetych procedurg ,,Niebieskie Karty”.

Tab. 7 Liczba wszczetych procedur ,,Niebieskie Karty” wraz ze wskazaniem konkretnej instytucji,
ktora jako pierwsza podjeta dziatania

Liczba wszczetych procedur Lata Ragemn
Niebieskie Karty przez: 2017 2018 2019
Osrodek 8 7 12 27
Policje 43 40 33 116
szkoty 0 2 1 3
Razem: £ 49 46 146

Zrédto: dane Miejskiego Osérodka Pomocy Spotecznej Centrum Opieki Socjalnej w Zdunskiej Woli

Tab. 8 Pte¢ 0s6b podejrzanych o stosowanie przemocy w rodzinie na podstawie prowadzonych

procedur ,,Niebieskie Karty”

Pleé¢ 0s6b podejrzanych Lata
o stosowanie przemocy na podstawie 2017 2018 2019
procedury ,,Niebieskie Karty” liczba % liczba % liczba %
mezcezyzni 77 96,25 73 98,6 72 98,6
kobiety 3 3,75 1 1,4 2 1,4

Zrodto: dane Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej Centrum Opieki Socjalnej w Zdunskiej Woli

W statystykach zebranych na terenie Zdunskiej Woli dosy¢ wyraznie zaznacza si¢ pte¢ osoby
doznajacej przemocy, ktorg w ponad 90% stanowia kobiety.
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Podobnie ksztaltuje si¢ kwestia tego, kto stosuje przemoc w rodzinie — w okolo 96-98%
przypadkéw sa to mezczyzni (niezaleznie od tego czy stosuje przemoc wobec kobiet, dzieci czy
innych mezczyzn), co wynika w duzej mierze z sily fizycznej lub lepszej sytuacji finansowej
i spotecznej (np. m¢zczyzna aktywny zawodowo — kobieta wychowuje dziecko 1 zajmuje si¢ domem).

Instytucjg, ktora najczesciej zajmuje si¢ problemem przemocy w sytuacjach kryzysowych
i interwencyjnych jest Komenda Powiatowa Policji w Zdunskiej Woli. Funkcjonariusze Policji
podejmujg interwencje w §rodowisku, nierzadko uzywajac Srodkow przymusu bezposredniego 1 to
wiasnie Policja jest podmiotem najczgséciej wdrazajagcym procedure ,,Niebieskie Karty’’.

Tab. 9 Dane liczbowe Komendy Powiatowej Policji w zakresie dzialan dotyczacych przeciwdziatania

przemocy w rodzinie w latach 2017 — 2019

Lp. | Fedemowane 2017 2018 2019
dzialania
Liczba
g, | et 790 623 743
interwencji
domowych
Liczba wypetnionych
2 | formularzy 48 38 30
,,Niebieskie Karty”
Liczba os6b, co do kobiety - 46 kobiety - 37 kobiety - 28
5 ktoérych istnieje mezczyzni - 4 mezezyzni - 1 mezczyzni - 4
podejrzenie, ze s3 matoletni - 8 maloletni - 7 maloletni - 5
dotknigte przemoca
Liczba oséb, co do mezezyzni - 45 megzczyzni - 35 mezczyzni - 28
4 ktorych istnieje kobiety - 4 kobiety - 2 kobiety- 1
podejrzenie, ze stosuja | matoletni - 0 matloletni - 1 matoletni - 0
przemoc
Liczba o0s6b mezezyzni - 31 mezczyzni - 23 mezczyzni -18
zatrzymanych wobec | kobiety - 0 kobiety - 0 kobiety - 1
5 | ktorych istnieje
podejrzenie, zZe stosuja
przemoc
Liczba os6b, co do mezezyzni - 42 mezezyzni - 33 mezezyzni - 21
ktdrych istnieje kobiety - 3 kobiety - 2 kobiety - 1
6 | podejrzenie, ze stosuja
przemoc bedac pod
wplywem alkoholu
T e prspadkse ﬁzycz'na -50 ﬁzycz'na -44 ﬁzycz'na -37
7 | peszerepsingeh psychiczna - 62 psychiczna - 45 psychiczna - 38
e seksualna - 0 seksualna - 1 seksualna - 0
rodzajow przemocy innego rodzaju - 0 | innego rodzaju - 0 | innego rodzaju - 0
Rodzaje pomocy umieszczenie umieszczenie umieszczenie
8 | udzielonej osobie, co | w szpitalu -1 w szpitalu - 0 w szpitalu - 0
do ktorej istnieje udzielenie pomocy | udzielenie udzielenie pomocy
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podejrzenie, ze jest medyczne;j -1 pomocy medycznej - 0
dotknieta przemoca inny rodzaj - 56 medycznej - 0 innej rodzaj - 38
innej rodzaj - 45
Liczba postgpowan wszczetych - 34 wszczetych - 23 wszczgtych - 24
dotyczacych zngcania | zakonczonych - 29 | zakonczonych -18 | zakonczonych - 8
9 | si¢ fizycznego i stwierdzonych - 20 | stwierdzonych - 8 | stwierdzonych - 8
psychicznego nad
cztonkiem rodziny
Zrédto: Komenda Powiatowa Policji w Zdunskiej Woli

Analizujgc powyzsze dane mozna zauwazy¢ tendencje spadkowa dotyczaca liczby wypeionych
formularzy ,,Niebieska Karta, czes¢ - A” w latach 2017-2019. Dane Komendy Powiatowe] Policji
w Zdunskiej Woli nie pokrywajg si¢ z danymi Osrodka. Wynika to z tego, ze dane Komendy
Powiatowej Policji dotyczg liczby formularzy ,,Niebieskie Karty” z danego roku kalendarzowego,
natomiast dane Os$rodka dotycza wszystkich rodzin objetych procedura, w tym tez wszczgtych w roku
poprzednim i kontynuowanych w roku nastepnym. Ponadto dane Komendy Powiatowej Policji
wskazujg liczb¢ wypetionych formularzy ,,Niebieska Karta, czes¢ - A”, a niejednokrotnie zdarzato
si¢, ze w danej rodzinie dochodzito do wigkszej liczby aktéw przemocy i do przewodniczacego
Zespotu Interdyscyplinarnego w Zdunskiej Woli wptywato wiecej formularzy ,Niebieskie Karty”
w odniesieniu do jednej rodziny, w trakcie trwania tej samej procedury.

Tab. 6 Dane liczbowe Sgdu Rejonowego w Zdunskiej Woli w zakresie spraw zwigzanych

z przemocg domowa

Pozbawienie wolnosci o PERACK: ° Skazani
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f = E > = E o EEl Q& ~ E = S 8 = g =) >
< =3 < °© « = IS s | ¥ 2« 4
A E R e8| 5| 8| §& 5 2
-
o 2.2 S
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2017 | 11| 11| - 8 6 1 - 1 - - - 1 - - - 1 10
2018 | 28 | 23 | - - 18 | 15 - - 1 - 1 2 1 - 3 2 3|20
2019 | 18 | 15 | 1 - 13 7 - - - - - 1 - 3 - - |15

Zrodto: Sad Rejonowy w Zdunskiej Woli

Z przedstawionych danych wynika, ze liczba osdb osadzonych z przestgpstw dotyczacych
przemocy domowej w 2017 roku byla najnizsza i wynosita 11 oséb, najwyzsza byta w roku 2018
i wyniosta 28 0sob, za§ w roku 2019 roku wyniosta 18. Skazanymi za stosowanie przemocy w rodzinie
byli niemal wylgcznie mezczyzni, liczba kobiet skazanych za to przestgpstwo w 2017 roku wyniosta 1,
w nastepnym roku 3, natomiast w 2019 roku nie byto ich w ogoéle.

Inicjowanie dziatan w zakresie okreslonym w art. 4! ust. 1 ustawy oraz podejmowanie czynno$ci
zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowiazku
poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego nalezy do kompetencji Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Zdunskiej Woli.

1d: 183CD763-9457-43B6-B872-2EE223536965. podpisany Strona 36 z 48

N



Wyniki pracy Zespohu ds. orzekania i motywowania do leczenia Miejskiej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Zdunskiej Woli obrazuje ponizsza tabela.

Wyszczegdlnienie 2017 r. | 2018r. | 2019r.
Liczba zarejestrowanych wnioskow o zastosowanie 73 67 68
leczenia odwykowego
Liczba  przeprowadzonych  rozmdéw  z osobami 51 61 61
uzaleznionymi i ich rodzinami
Liczba wnioskéw skierowanych do Sadu Rejonowego 33 28 38
o zastosowanie leczenia

W 2019r. wstosunku do 2018 r. liczba zarejestrowanych wnioskéw o zastosowanie leczenia
odwykowego wzrosta o 1. W analizowanym okresie w stosunku do roku poprzedniego wzrosta o 10
liczba wnioskow skierowanych do Sadu Rejonowego o zastosowanie leczenia odwykowego wobec
0s0b uzaleznionych.

Do Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Zdunskiej Woli w 2019 r.
wptyneto 68 nowych wnioskow o wszczgeie postgpowania w sprawie zastosowania obowigzku
leczenia odwykowego wobec 0s6b naduzywajacych alkoholu od nastgpujacych wnioskodawcow:

Whioskodawcy: 2017 r. 2018 r. 2019 r.

Komenda Powiatowa Policji w Zdunskiej Woli 18 13 9
cztonkowie rodzin 23 32 36
kuratorzy sagdowi 21 11 8
Miejski Os$rodek Pomocy Spotecznej Centrum Opieki

Socjalnej w Zdunskiej Woli = 19 A
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Zdunskiej Woli 1 0 -
opiekun prawny - - 1
Prokuratura Rejonowa w Zdunskiej Woli - 1 -

Komisja wystosowata 64 zaproszenia (w 2018 r. - 61) do osob, ktére w zwigzku z naduzywaniem
alkoholu, zgodnie z art. 24 ustawy, powodujg rozklad zycia rodzinnego, demoralizacj¢ matoletnich
albo systematycznie zaktdcajg spokdj lub porzadek publiczny, kierujgc ich na badanie przez biegtego
wcelu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu iwskazania rodzaju zaktadu
leczniczego.

W wyniku analizy zgromadzonej dokumentacji i przeprowadzonych rozméw Miejska Komisja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych podjeta dziatania w sprawach:

Wyszczegodlnienie 2017 r. | 2018 r. | 2019r.

uzyskania badz aktualizacji informacji S$rodowiskowych 57 44 53
przez Komend¢ Powiatowsa Policji w Zdunskiej Woli
skierowania na badanie psychiatryczno-psychologiczne

- coE 57 42 46
w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu
zmotywowania do podjecia dobrowolnego leczenia 30 30 30
wystosowania pism motywujacych do podjgcia lub 2 1 -
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kontynuacji terapii

sprawdzenia czy podjeto leczenie lub terapie 29 30 30
wystosowania do Sadu Rejonowego w Zdunskiej Woli 33 )3 38
wnioskOw o zastosowanie obowigzku leczenia odwykowego

zawieszenia postepowania 11 16 12
kontynuacji spraw 21 27 23

Powyzsze dane obrazujg utrzymywanie si¢ na podobnym poziomie si¢ zjawiska naduzywania
alkoholu, co stanowi podstawe do dalszego prowadzenia dziatan na rzecz profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw alkoholowych, podniesienia spotecznej $wiadomosci zwigzane] ztym problemem,
przeciwdzialania powstawaniu i usuwanie nastgpstw naduzywania alkoholu, integracji spotecznej osob
uzaleznionych od alkoholu.

3. Whnioski wynikajace z diagnozy

Z danych przedstawionych w diagnozie mozna sformutowaé nastgpujace wnioski dotyczace
realizacji zadan w 2021 r.:

1) nalezy rozszerza¢ dzialania na rzecz zwigkszenia dostgpnosci pomocy terapeutycznej,
rehabilitacyjnej i psychospotecznej dla oséb uzaleznionych od alkoholu iinnych substancji
psychoaktywnych, w tym papieroséw, oraz ich rodzin;

2) nalezy rozszerza¢ dziatania na rzecz zwigkszenia dostgpnosci pomocy terapeutycznej,
rehabilitacyjnej 1psychospotecznej dla oséb wykazujgcych uzaleznienia behawioralne,
w szczego6lnosci przez dzieci 1 mlodziez;

3) konieczna jest szeroka edukacja z zakresu substancji psychoaktywnych oraz skutkow ich
uzywania;

4) wymagana jest edukacja mlodziezy szkolnej w zakresie skutkéw uzywania lekéw uspokajajgcych,
lekéw nasennych wydawanych bez recepty;

5) nalezy organizowa¢ pomoc psychologiczng, rehabilitacyjng dla dzieci i mtodziezy zagrozonej
uzaleznieniami od substancji psychoaktywnych;

6) wymagana jest realizacja programéw profilaktyki uzaleznien prowadzonych w szkolach oraz
objecie dziataniami jak najwiekszej liczby dzieci 1 mlodziezy, a do wspolpracy zaangazowac
wiekszg grupg¢ rodzicow;

7) nalezy finansowaé dziatalno$¢ placowek wsparcia dziennego, w tym $wietlic srodowiskowych,
zapewniajacych dzieciom z rodzin dysfunkcyjnych i1 grup ryzyka, opieke¢ i wychowanie, pomoc
W nauce oraz bezpieczny sposob spedzania czasu po zajgciach szkolnych;

8) nalezy kontynuowaé pozalekcyjne zajecia sportowe dla dzieci imiodziezy majgce na celu
rozbudzanie aktywnosci fizycznej i zagospodarowanie czasu wolnego;

9) nalezy systematycznie monitorowac rzeczywista skale problemoéw uzaleznien na terenie Miasta
Zdunska Wola oraz potrzeb $rodowiska lokalnego w zakresie ich rozwigzywania poprzez stata
wspolprace z stuzbami i innymi instytucjami oraz organizacjami pozarzadowymi dziatajacymi
W tym obszarze;

10) nalezy organizowaé¢ rdzne formy wypoczynku letniego izimowego z programem profilaktyki
uzaleznien dla dzieci i mtodziezy szkolnej;

11)nalezy kontynuowaé dziatania informacyjno-edukacyjne skierowane do ogoélu spotecznosci
lokalnej poprzez m.in. upowszechnianie informacji o mozliwo$ciach pomocy osobom/rodzinom
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z problemem uzaleznien lub doswiadczajacych przemocy w rodzinie, wspotpracowaé w tym
zakresie z mediami,

12) nalezy prowadzi¢ monitorowanie lokalnych zagrozen spotecznych, ktére ulatwi opracowanie
programu rozwigzywania problemoéw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii oraz
przeciwdziatania przemocy, zgodnie z potrzebami mieszkancow, we wspolpracy z innymi
podmiotami;

13)nalezy dofinansowywac szkolenia, kursy specjalistyczne dla nauczycieli 1 rodzicow,
psychologow, pedagogdw, terapeutow;

14)nalezy budowa¢ migdzyinstytucjonalne koalicje stuzace rozwigzywaniu problemow
alkoholowych i przemocy w rodzinie;

15)w oddziatywaniach profilaktycznych kierowanych do dzieci i mtodziezy warto wykorzystywaé
proces uczenia si¢ rowiesniczego. Jest to sytuacja, w ktorej dorastajacy cztowiek czerpie
pozytywne poglady i postawy nie tylko od nauczyciela czy pedagoga, ale gtéwnie od swoich
rowiesnikow;

16) wskazane jest kontynuowanie dziatan przez Miejski O$rodek Pomocy Spolecznej Centrum
Opieki Socjalnej, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, Komende Powiatowg Policji, sad,
kuratorow sgdowych, szkoty, podmioty lecznicze i organizacje spoleczne w zakresie tworzenia
skutecznej koalicji na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie;

17) wsparcie dla ofiar przemocy musi by¢ realizowane mozliwie jak najbardziej skutecznie
ze wzgledu na to, ze dotyka grupy najstabsze (kobiety, dzieci, senioréw, osoby niepelnosprawne);

18) zmniejsza si¢ nieznacznie coroczna liczba wszczgtych procedur ,,Niebieskie Karty”. Nie musi to
oznaczaé, ze przypadkow przemocy w rodzinie na terenie miasta jest mniej (obecnie Rzecznik
Praw Obywatelskich alarmuje, ze w okresie epidemii wirusa SARS-CoV-2 znacznie zwigkszyta
si¢ skala problemu przemocy w rodzinie.

II. CELE PROGRAMU

Cel gléwny:

Zapobieganie powstawaniu probleméw alkoholowych i przemocy w rodzinie, ograniczenie
negatywnych konsekwencji spotecznych, w tym szkéd zdrowotnych i zaburzen zycia rodzinnego,
wywotanych przez uzywanie inaduzywanie alkoholu oraz zwigkszenie zasoboéw niezbednych
do rozwigzywania istniejacych probleméow.

Cele szczegolowe:

Cel. 1: Zwiekszenie dostepnoséci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
od alkoholu.

Cel. 2: Udzielanie rodzinom, w ktérych wystgpuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnoséci ochrony przed przemocg w rodzinie.

Cel. 3: Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i1 edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania  problemoéw  alkoholowych, przeciwdziatania  narkomanii  oraz
przeciwdziatania uzaleznieniom behawioralnym, w szczego6lnosci dla dzieci i mlodziezy.

Cel. 4: Prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ dla dzieci i mlodziezy, a takze dziatah na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekuficzo-
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wychowawczych i socjoterapeutycznych.

Cel. 5: Wspomaganie dziatalnos$ci instytucji, stowarzyszen 1 o0s6b fizycznych, stuzacej

rozwigzywaniu problemow alkoholowych oraz przeciwdziataniu przemocy.

Cel. 6: Zapewnienie dziatania Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

w Zdunskiej Woli.

Cel. 7: Podejmowanie dziatan na rzecz przeciwdziatania nietrzezwos$ci na drogach izwigkszenia

III.

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)

Iv.

D

2)
3)

4)
5)
6)
7)

8)
9)

bezpieczenstwa ruchu drogowego

ADRESACI PROGRAMU

Program skierowany jest do:

0s6b uzaleznionych od alkoholu;

cztonkéw rodzin osob uzaleznionych od alkoholu;

0s6b dotknigtych przemocg w rodzinie;

0s6b stosujacych przemoc w rodzinie;

$wiadkow przemocy w rodzinie;

0s6b zagrozonych przemoca w rodzinie;

dzieci i mtodziezy;

stuzb zajmujacych si¢ przeciwdziataniem alkoholizmowi 1 przeciwdzialaniem przemocy
w rodzinie.

REALIZATORZY PROGRAMU

Realizatorami Programu sa:

Biuro Edukacji, Sportu i Spraw Spotecznych Dziat Zdrowia i Polityki Spotecznej Urzedu Miasta
Zdunska Wola;

Pelnomocnik Prezydenta ds. Profilaktyki Uzaleznien;

Punkt ds. Przemocy w Rodzinie dziatajacy w strukturze organizacyjnej Miejskiego O$rodka
Pomocy Spotecznej Centrum Opieki Socjalnej w Zdunskiej Woli;

Poradnia Leczenia i Terapii Uzaleznien w Samodzielnym Publicznym Zaktadzie Podstawowej
Opieki Zdrowotnej w Zdunskiej Woli;

Poradnia Leczenia Uzaleznien w Zdunskowolskim Szpitalu Powiatowym Spoétka z Ograniczong
Odpowiedzialnos$cig;

Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Zdunskiej Woli;

Komenda Powiatowa Policji w Zdunskiej Woli;

Straz Miejska;

Sad Rejonowy w Zdunskiej Woli;

10) przedszkola, szkoty podstawowe i szkoty ponadpodstawowe;

11) Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Zdunskiej Woli;

12) Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Zdunskiej Woli;

13) podmioty pozytku publicznego i organizacje pozarzadowe dziatajace w sferze zadan publicznych

w obszarze przeciwdzialania uzaleznieniom i patologiom spotecznym oraz pomocy spotecznej,
w szczegblnosci stowarzyszenie abstynenckie: ,,Wola”, Zgromadzenie Zakonne Mate Dzieto
Boskiej Opatrznos$ci — Orioniéci, Fundacja ,,Przystan z nami”;

14) lokalne media.
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PRZEWIDYWANE EFEKTY REALIZACJI PROGRAMU

Zaktada si¢, ze zadania realizowane w ramach Programu doprowadza do zwigkszenia

skutecznosci pomocy 1 wsparcia osobom 1 rodzinom dotknigtym 1 zagrozonym problemem
uzaleznienia od alkoholu oraz przemocg poprzez:

1)
2)

3)
4)
5)

6)

7)

8)
9

zmniejszenie populacji 0sob pijacych alkohol w sposob szkodliwy i zagrazajgcy zdrowiu i zyciu;
ograniczanie spozycia napojow alkoholowych oraz zmiana struktury ich spozywania przez
mtodziez oraz podwyzszenie wieku inicjacji alkoholowej;

zwigkszenie liczby 0s6b korzystajagcych z pomocy terapeutycznej w zakresie leczenia uzaleznien
1 wspbtuzaleznien;

zwigkszenie dostgpno$ci pomocy specjalistycznej osobom 1 rodzinom do$wiadczajgcym
przemocy;

wzmocnienie 1 upowszechnienie dzialan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania
uzaleznieniu od alkoholu oraz przemocy w rodzinie;

zwigkszenie wiedzy wsrdd dzieci i1mlodziezy poprzez dzialalno$¢ edukacyjno-informacyjng
w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, behawioralnych oraz ksztaltowania
wiasciwych postaw;

zwigkszenie dziatan ukierunkowanych na zapobieganie i ograniczanie skutkow spotecznych
zwigzanych znaduzywaniem alkoholu poprzez prowadzenie dziatalno$ci edukacyjno-
informacyjnej;

zmniejszenie liczby 0séb 1 rodzin dotknietych przemoca;

podniesienie §wiadomo§ci spotecznej w obszarze przeciwdziatania uzaleznieniu od alkoholu oraz
przemocy w rodzinie;

10) stata wspolpraca z instytucjami 1 organizacjami pozarzadowymi, ktorych dziatalno$¢ stuzy

rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych.

VII. TRYBY REALIZACJI ZADAN

Zadania ujete w Programie realizowane bedg:

1) jako zadania wlasne przy pomocy wiasnych jednostek organizacyjnych podleglych Miastu

Zdunska Wola — w drodze zmiany dysponenta srodkow budzetowych;

2) jako zadania zlecone:

3)

a) w trybie konkursu ofert, o ktérym mowa w art. 14 ust. 1 ustawy z dnia 11 wrze$nia 2015 r.
0 zdrowiu publicznym (Dz. U. z 2019 r. poz. 2365 oraz z 2020 r. poz. 322 1 1492),

b) w trybie otwartego konkursu ofert, o ktérym mowa w art. 13 ust. 1 ustawy z dnia 24 kwietnia
2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2020 r. poz. 1057),

c) w trybie art. 38 ust. 2 pkt 2 ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dzialalno$ci leczniczej
(Dz. U. 22020 r. poz. 295, 567 1 1493),

d) na podstawie ustawy z dnia 29 stycznia 2004 r. - Prawo zamowien publicznych,

e) bez stosowania ustawy z dnia 29 stycznia 2004 r. - Prawo zaméwien publicznych;

poprzez zakup $wiadczen zdrowotnych dla osoéb uzaleznionych od alkoholu i czlonkéw ich rodzin

w podmiocie leczniczym prowadzgcym poradni¢ leczenia uzaleznien.
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VIII. PRZEWIDYWANE SKUTKI FINANSOWE PROGRAMU

Program realizowany bedzie przez caty rok kalendarzowy w ramach $rodkéw finansowych
zaplanowanych w budzecie Miasta Zdunska Wola, stanowigcych dochody z tytutu optat za korzystanie
z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych. Szacowana wysoko$¢é wptywow z oplat w 2021 r.
planowana jest na ogoélng kwote 880 000 zt. Srodki finansowe na realizacje zadan w 2020 r. zapisane
sa w dziale 851 - Ochrona zdrowia i dziale 852 - Pomoc spoteczna, w nastepujacy sposoéb:

1) wrozdziale 85153 — Zwalczanie narkomanii — zaplanowana kwota 304 314,00 zi;
2) w rozdziale 85154 — Przeciwdziatanie alkoholizmowi — zaplanowana kwota 504 486,00 zt;
3) wrozdziale 85205 — Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie — zaplanowana kwota 71 200,00 z1.

IX. ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW MIEJSKIEJ KOMISJI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W ZDUNSKIEJ WOLI

Zasady dziatania, podzial itryb pracy Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Zdunskiej Woli okresla regulamin zatwierdzony przez Prezydenta Miasta Zdunska
Wola w drodze zarzadzenia nr 445/19 z dnia 14 pazdziernika 2019 r. w sprawie zatwierdzenia
Regulaminu dotyczgcego sposobu funkcjonowania Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Zdunskiej Woli.

Ustala si¢ nastepujace zasady finansowania pracy czlonkdéw Miejskiej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Zdunskiej Woli:

1) czlonkowi Komisji za udziat w posiedzeniu Komisji 1jej zespotow przystuguje wynagrodzenie
w formie miesigcznego ryczaltu brutto, bez wzgledu na liczbe¢ posiedzen w miesiacu,
z zastrzezeniem pkt 2, w wysokosci:
a) przewodniczacy — 240 zi,
b) zastgpca przewodniczacego — 240 zt,
c) sekretarz —210 zi,
d) cztonek — 190 zi;
2) nieobecno$¢ czlonka na posiedzeniu powoduje potracenie wynagrodzenia Ww wysokosci
proporcjonalnej do liczby posiedzen w danym miesigcu;
3) wynagrodzenie za udziatl w posiedzeniach wyptacane jest na podstawie imiennej listy obecnosci;
4) wynagrodzenie miesi¢czne wyplaca si¢ na koniec miesigca.

X. SPRAWOZDAWCZOSC

Monitorowanie realizacji Programu odbywac si¢ bedzie poprzez sprawozdawczos¢.
Sprawozdanie z realizacji zadan ujgtych w Programie na 2021 r. przedtozone zostanie Radzie Miasta
Zdunska Wola w terminie do 30 kwietnia 2022 r. przez Prezydenta Miasta Zdufiska Wola.
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