I. WSTEP

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2020 r., zwany
dalej ,,Programem”, przyjety uchwatg nr XV11/313/19 Rady Miasta Zdunska Wola z dnia 19 grudnia
2019 r. wsprawie Miejskiego Programu Profilaktyki | Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
na 2020 r., stanowi cze$¢ strategii rozwigzywania probleméw spotecznych gminy w zakresie
profilaktyki uzaleznien oraz ograniczenia szkod spotecznych i zdrowotnych wywotanych przez
spozywanie i naduzywanie alkoholu.

Program okresla zadania wtasne gminy wynikajace z art. 4! ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2019 r. poz. 2277,
z 2020 r. poz. 1492 oraz z 2021 r. poz. 41) dotyczace prowadzenia dziatan zwigzanych z profilaktyka
I rozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz integracji spotecznej osob uzaleznionych od
alkoholu.

Program, obok zadan wskazanych w art. 4! powotanej ustawy, okresla zadania wlasne gminy
w obszarze profilaktyki, pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej zapisane w ustawie z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 2050) oraz dziatania w ramach lokalnego
systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie, zgodnie z ustawg zdnia 29 lipca 2005 r.
0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2020 r. poz. 218 i 956).

Program wpisuje si¢ w cele i zadania ujgte w:

— . Strategii Rozwigzywania Problemow Spotecznych na lata 2010-2020” przyjetej uchwaty
nr XLIV/423/09 Rady Miasta Zdunska Wola z dnia 21 grudnia 2009 r.,

— gminnym systemie przeciwdziatania przemocy, ktory realizowany jest w ramach Miejskiego
Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie na lata 2010-2020, przyjetego uchwalg
nr XLIV/424/09 Rady Miasta Zdunska Wola z dnia 21 grudnia 2009 .,

— Miejskim Programie Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2017-2020 dla Miasta Zdunska
Wola, przyjetym uchwata nr XXX11/266/16 z dnia 29 grudnia 2016 r.,

— ustawie z dnia 11 wrzeénia 2015 r. 0 zdrowiu publicznym (Dz. U. z 2021 r. poz. 183),

— rozporzadzeniu Rady Ministrow z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego Programu
Zdrowia na lata 2016-2020 (Dz. U. z 2016 r. poz. 1492).

11. SZCZEGOLOWY SPOSOB REALIZACJI ZADAN UJETYCH W PROGRAMIE

Zadanie nr1
»Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych,
zagrozonych uzaleznieniem i wspoluzaleznionych”

Uzaleznienie od alkoholu jest zaburzeniem psychicznym 1 zaburzeniem zachowania, ktore
w Polsce diagnozuje si¢ na podstawie Miedzynarodowej Statystycznej Klasyfikacji Chorob
I Problemow Zdrowotnych — Rewizja 10 (ICD 10).

Niestety spozywanie alkoholu niesie za soba daleko idace szkody gtéwnie zdrowotne (alkohol
uwazany jest za jeden z wazniejszyCh czynnikow zwiekszajacych ryzyko przedwczesnego zgonu,
szczegoOlnie wsrod mezczyzn). Powoduje on takze szkody ekonomiczne oraz spoteczne, takie jak:
wypadki drogowe, przemoc, przestepstwa, czy rozpad rodziny.

Jednym z podstawowym zadan gminy jest zapewnienie dostepno$ci do terapii uzaleznionym
od alkoholu 1 wspoétuzaleznionym. Dostepnos$¢ profesjonalnej terapii warunkuje skuteczno$¢ innych
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dziatah podejmowanych na rzecz osoéb z problemem alkoholowym i cztonkéw ich rodzin.

Podstawowa metoda leczenia osoby uzaleznionej od alkoholu jest psychoterapia indywidualna
i grupowa. Leczenie medyczne ma wymiar wspomagajacy psychoterapi¢ i nakierowane jest na
usuwanie powiktan spowodowanych szkodliwym uzywaniem alkoholu (w tym leczenie alkoholowych
zespotow abstynencyjnych), farmakologiczne wsparcie oddziatywan psychoterapeutycznych oraz
leczenie wspotwystepujacych zaburzen.

Terapia 0sob uzaleznionych od alkoholu, poza kontraktem z NFZ, prowadzona byta w 2020 r.
w placowkach leczenia uzaleznien, tj. Zdunskowolskim Szpitalu Powiatowym sp. z 0.0. oraz
w Poradni Leczenia i Terapii Uzaleznien w Samodzielnym Publicznym Zaktadzie Podstawowej Opieki
Zdrowotnej.

W ramach umowy zawartej ze Zdunskowolskim Szpitalem Powiatowym sp. z 0.0. §wiadczone
byty uslugi medyczne przez Poradni¢ Leczenia Uzaleznien, w ramach ktorych w okresie
sprawozdawczym zrealizowano nastepujgce dziatania:

1) przeprowadzono 12 sesji warsztatowych dla 53 pacjentow uzaleznionych bedacych w I etapie
leczenia, ktorzy zakonczyli cykl leczenia w ramach NFZ;
2) przeprowadzono 12 sesji warsztatowych dla 120 pacjentdow uzaleznionych bedacych

w 111 etapie leczenia;

3) przeprowadzono 12 sesji grupy wsparcia dla 152 os6b uzaleznionych, ktoérzy wymagali
wsparcia w rozwiazywaniu biezacych trudnosci oraz motywowania do dalszego trzezwienia;

4) przeprowadzono 12 sesji warsztatowych dla 49 osob uzaleznionych i wspotuzaleznionych;

5) przeprowadzono 144 sesje rodzinne dla 288 o0sob uzaleznionych i ich rodzin celem poprawy
zaburzonych relacji rodzinnych, zwigzanych z podjeta i kontynuowang terapia;

6) udzielono 240 konsultacji terapeutycznych 240 osobom uzaleznionym i ich rodzinom.

Powyzsze zadania wykonywali certyfikowani specjalisci psychoterapii uzaleznien.

Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Zdunskiej Woli systematycznie
wspolpracowata z Poradnig Leczenia Uzaleznien w zakresie kierowania o0so6b uzaleznionych
na leczenie.

Drugim podmiotem leczniczym udzielajacym pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej oraz
podejmujagcym dziatania interwencyjno-zapobiegawcze wobec osob uzaleznionych od alkoholu oraz
stale lub okresowo uzywajacych w celach innych niz medyczne $rodki odurzajace, substancje
psychotropowe, $rodki zastgpcze lub nowe substancje psychoaktywne, osdéb wspdtuzaleznionych,
eksperymentujacych i cztonkow ich rodzin byl Samodzielny Publiczny Zaktad Podstawowej Opieki
Zdrowotnej w Zdunskiej Woli z siedzibg przy ul. Szadkowskiej 2.

Zgodnie z umowa przedmiotowe zadanie realizowane byto w ramach Poradni Leczenia
I Terapii Uzaleznien. Miasto sfinansowato zadanie z budzetu Miejskiego Programu Przeciwdziatania
Narkomanii na 2020 r. Dane statystyczne dotyczace udzielonej pomocy osobom uzaleznionym
i wspotuzaleznionym od alkoholu, w okresie sprawozdawczym przedstawiajg si¢ nastepujaco:

Liczba oséb objetych pomoca ogélem 277
w tym:

osoby petnoletnie uzaleznione od alkoholu 130
osoby pelnoletnie zagrozone uzaleznieniem od alkoholu 18
osoby pelnoletnie wspotuzaleznione od alkoholu 20
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osoby z rodziny osoby uzaleznionej od alkoholu 12
osoby niepetoletnie zagrozone uzaleznieniem, eksperymentujace z alkoholem 15

osoby z rodziny uzaleznionej od mediéw spolecznosciowych i Internetu 9

W Poradni Leczenia i Terapii Uzaleznien w Samodzielnym Publicznym Zaktadzie
Podstawowej Opieki Zdrowotnej w Zdunskiej Woli specjalista terapii uzaleznien i psycholog
prowadzili grupg wsparcia ,,Nadzieja” dla oséb zyjacych w relacji z osobg uzalezniong od alkoholu,
narkotykow lub lekéw. Odbylo si¢ 11 spotkan grupy wsparcia w miesigcach sierpien-pazdziernik.
Uczestniczylo w niej 8 kobiet. SpecjaliSci udzielali wsparcia psychologicznego i terapeutycznego,
prowadzili edukacje w zakresie uzaleznienia, zajecia z asertywnosci, rozpoznawania i wyrazania
emocji, pragnien, potrzeb, dazen, zajecia w zakresie poprawnej komunikacji z osobami bliskimi,
relaksacji oraz radzenia sobie w trudnych sytuacjach, udzielali pomocy w zwalczaniu wilasnej
bezradnos$ci zwigzanej z uzaleznieniem osoby bliskie;.

Miasto zlecito, w ramach konkursu ofert, Fundacji ,Przystan z nami” realizacj¢ zadania
publicznego pn. ,,Wspieranie dziatan edukacyjnych, terapeutyczno-szkoleniowych i psychologicznych
na rzecz osOb uzaleznionych i czltonkéw ich rodzin, wtym dzieci i mtodziezy”. Beneficjentami
zadania byly osoby uzaleznione, wspotuzaleznione, w tym dzieci i mtodziez oraz osoby potrzebujace
pomocy z terenu miasta Zdunska Wola.

Fundacja ,,Przystan z nami” w ramach otrzymanej dotacji w wysokosci 112 496,00 zt udzielata
pomocy w nastepujacych formach:

— wsparcie, terapia, edukacja terapeutyczno-szkoleniowa usuwajgca zaburzenia somatyczne
I psychiczne, tworzenie §rodowiska samopomocowego oraz konsultacje z zakresu przygotowania
do terapii wlasnej — 25-40 0s6b miesi¢cznie (wsparcie stacjonarne oraz on-line),

— doradztwo zawodowe, wsparcie merytoryczne, edukacja i wsparcie terapeutyczne zwigkszajace
zdolno$¢ do rozwigzywania problemow — 25-35 0s6b miesigcznie (Wsparcie stacjonarne oraz on-
line),

— prowadzenie pracy informacyjno-edukacyjnej, wsparcie i terapia oraz edukacja terapeutyczno-
szkoleniowa on-line na platformie internetowej i internetowej grupie wsparcia — 25-45 0s6b
miesi¢cznie (wsparcie stacjonarne oraz on-line),

— wsparcie mieszkancéw w okresie epidemii — 20-30 0sob miesigcznie (w formie on-line),

— prowadzenie samopomocowej grupy wsparcia dla 0sob z problemem alkoholowym — $rednio 25-
35 0s6b miesigcznie,

— prowadzenie samopomocowej grupy wsparcia dla dorostych cztonkow rodzin z problemem
alkoholowym — $rednio 25-45 0s6b miesiecznie,

— prowadzenie samopomocowej grupy wsparcia DDA dla dzieci z rodzin z problemem
alkoholowym — §rednio 45 0S6b miesigcznie.

Realizacja Programu w zakresie zwickszenia dostgpnosci pomocy terapeutycznej
i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych odbywala si¢ takze poprzez dziatania Miejskiej Komisji
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w Zdunskiej Woli. Cztonkowie Komisji, na mocy ustawy
z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi,
wykonuja czynnosci zmierzajace do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu
obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu. Procedure taka wdraza si¢ na podstawie art. 24
powolanej ustawy cyt. ,,Osoby, ktore w zwigzku z naduzywaniem alkoholu powoduja rozklad zycia
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rodzinnego, demoralizacj¢ matoletnich, uchylaja si¢ od obowigzku zaspokajania potrzeb rodziny albo

systematycznie zaktdcaja spokdj lub porzadek publiczny, kieruje si¢ na badanie przez biegtego w celu

wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i1 wskazania rodzaju zaktadu leczniczego.”.

W ramach dziatan wynikajacych z instytucji prawnej zobowigzania do leczenia, do zadan Miejskiej

Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Zdunskiej Woli nalezy:

1) przyjecie zgloszenia o naruszeniu art. 24 powolanej ustawy;

2) wezwanie osoby, ktorej dotyczy zgloszenie i pouczenie jej o mozliwosci poddania si¢ leczeniu
odwykowemu w stacjonarnym lub niestacjonarnym zaktadzie lecznictwa odwykowego;

3) w przypadku odmowy dobrowolnego poddania si¢ leczeniu przez osob¢ naduzywajaca alkoholu,
gdy wstepne czynno$ci przeprowadzone w sprawie uzasadniaja kontynuowanie postgpowania,
skierowanie na badanie przez bieglego sadowego celem wydania opinii w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zaktadu leczniczego;

4) ztozenie wniosku o wszczecie postepowania do sadu rejonowego wilasciwego wg miejsca
zamieszkania lub pobytu osoby, ktorej postepowanie dotyczy, w celu zastosowania obowigzku
poddania si¢ leczeniu.

W 2020 r. Zespot ds. orzekania i motywowania do leczenia Miejskiej Komisji Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych odbyt 8 spotkan. Do Zespotu ds. orzekania i motywowania do leczenia
ogélem wptyneto 46 wnioskéw 0 wszczgeie postgpowania w sprawie zastosowania obowigzku
leczenia odwykowego wobec 0s6b naduzywajacych alkohol od nastgpujacych wnioskodawcodw:

— Komendy Powiatowej Policji - 10,
— cztonkdéw rodzin - 18,
— opiekuna prawnego - 1,
— kuratorow sagdowych - 6,
— osrodka pomocy spotecznej - 11.

W wyniku analizy zgromadzonej dokumentacji i przeprowadzonych postgpowan Miejska
Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych podjeta dziatania w sprawach:
— uzyskania badz aktualizacji informacji sSrodowiskowych Komendy Powiatowej Policji - 45,
— zaproszenia na rozmowe z Miejska Komisja Rozwigzywania Problem6éw Alkoholowych - 47,
— skierowania na badanie psychiatryczno-psychologiczne w przedmiocie uzaleznienia
od alkoholu - 26,
— zmotywowania do podjecia dobrowolnego leczenia odwykowego - 20,
— sprawdzenia czy podjeto leczenie lub terapie - 20,
— wystosowania do Sadu Rejonowego w Zdunskiej Woli wnioskéw o zastosowanie obowigzku
leczenia odwykowego — 15,
— zawieszenia postepowania — 12,
— umorzenia postgpowania — 1
— kontynuacji spraw — 16.
Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych prowadzita rozmowy z osobami
uzaleznionymi i ich rodzinami, wydawala skierowania do terapeutéw i psychologow w zakresie
uzaleznienia od alkoholu.

W celu upowszechnienia informacji o mozliwosci otrzymania specjalistycznej pomocy
terapeutycznej irehabilitacyjnej w zakresie uzaleznienia od alkoholu i innych substancji
psychoaktywnych, wykaz podmiotoéw realizujgcych zadania w przedmiocie rozwigzywania problemow
uzaleznien, przemocy w rodzinie zostal zamieszczony na tablicach informacyjnych oraz stronach
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internetowych:

— Miasta Zdunska Wola -  http://www.zdunskawola.pl/pl/menu-sprawy-spoleczne/pomoc-
spoleczna/uzaleznienia-i-poradnictwo

— Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej Centrum Opieki Socjalnej w Zdunskiej Woli -
http://www.mopscos.pl/strona,przemoc_punkt,

— Samodzielnego Publicznego Zaktadu Podstawowej Opieki Zdrowotnej w Zdunskiej Woli -
http://www.spzpoz-zdunskawola.pl/przych.php.

Na stronie internetowej Miasta Zdunska Wola (http://www.mopscos.pl/strona,przemoc_punkt)
opublikowany byt wykaz placowek udzielajagcych pomocy w wojewodztwie todzkim w zakresie m.in.
specjalistycznego poradnictwa, pomocy psychologiczno-terapeutycznej i korekcyjno-edukacyjnej dla
0s6b stosujacych przemoc w rodzinie, pomocy osobom i rodzinom dotknigtym przemoca w rodzinie.

Ponadto tut. Organ wspotpracowat z lokalnymi mediami.

Zadanie nr 2
,Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuje problem uzaleznien, pomocy psychospolecznej
i prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed przemoca w rodzinie”

Naduzywanie alkoholu przez co najmniej jednego z cztonkdéw rodziny powoduje destabilizacje
funkcjonowania catego systemu rodzinnego, rodzi powazne problemy, jest przyczynag cierpienia
dorostych i dzieci.

Osoby zyjace w rodzinach dotknietych problemem alkoholowym (uzaleznienie lub
naduzywanie alkoholu przez jednego lub oboje rodzicow) Sa w stanie chronicznego napigcia I Stresu,
doswiadczaja wielu traumatycznych wydarzen zwigzanych z chaosem i awanturami w domu, a takze
niewypetianiem ro6l rodzicielskich przez uzaleznionych badz wspotuzaleznionych rodzicéw. Brak
bezpieczenstwa emocjonalnego 1 fizycznego powoduje okreSlone zaburzenia emocjonalne
i psychiczne. Udzielanie pomocy osobom z rodzin z problemem alkoholowym oraz osobom
z problemem alkoholowym i wspotuzaleznionym jest jednym z priorytetowych zadan podejmowanych
w ramach realizacji Programu przez Punkt ds. Przemocy w Rodzinie oraz 2 placowki wsparcia
dziennego prowadzone w formie $wietlic srodowiskowych.

Realizacj¢ zadania nr 2 zapewnialy:

1) Punkt ds.Przemocy w Rodzinie dzialajacy w strukturze organizacyjnej Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej Centrum Opieki Socjalnej w Zdunskiej Woli,

2) Zesp6t Interdyscyplinarny powotany ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie, dziatajacy
w ramach struktury organizacyjnej Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej Centrum Opieki
Socjalnej w Zdunskiej Woli;

3) dwie placowki wsparcia dziennego prowadzone w formie opiekunczej - swietlic sSrodowiskowych
tj.:

— Swietlica Srodowiskowa ,, Trampolina” prowadzona przez Zgromadzenie Zakonne Mate Dzieto
Boskiej Opatrznosci ,,Orionisci”,

— Swietlica $§rodowiskowa Zduriskowolskie Centrum Integracji, dziatajagca w  strukturze
organizacyjnej Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej Centrum Opieki Socjalnej w Zdunskiej
Woli.

Zadania w obszarze przeciwdzialania przemocy w rodzinie realizowat Punkt ds. Przemocy
w Rodzinie, ktorego dziatalno$¢ w catoséci finansowana byta ze $rodkéw pochodzacych z optat za
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korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych. Zakres pomocy Punktu miat charakter
wieloobszarowy i obejmowal w szczegdlnosci dzialania polegajace na udzielaniu pomocy
psychologicznej, socjalnej i prawnej ofiarom przemocy, wspieraniu pokrzywdzonych, edukacji
pokrzywdzonych i sprawcow, podejmowaniu interwencji na rzecz ofiar przemocy, pomocy osobom
z problemem alkoholowym i wspoétuzaleznionym, udzielaniu porad indywidualnych, prowadzeniu
dziatah mediacyjnych, prowadzeniu terapii malzenskiej, udzielaniu wsparcia w rozwigzywaniu
kryzysow rodzinnych. Istotnym elementem dziatan Punktu byto takze udzielanie wsparcia rodzinom
W rozwigzywaniu problemow opiekunczo-wychowawczych.

W 2020 r. z pomocy psychologicznej obejmujacej m.in. wsparcie w dziataniu, edukacje, czyli
poszerzanie wiedzy o zjawisku przemocy, terapi¢, pomoc psychologiczng w zakresie problemow
zwigzanych z przemoca w rodzinie i innymi problemami rodzinnymi, skorzystato 116 osob, natomiast
liczba 0sOb przyjetych ogdtem wyniosta 284. Dwoch psychologdéw udzielito tacznie 274 porady,
w tym w zwigzku z przemocg w rodzinie — 65.

Psycholodzy zatrudnieni w Punkcie ds. Przemocy w Rodzinie:

— udzielili tacznie 133 porady, w tym w zwiazku z przemocg W rodzinie — 51,
— udzielili 29 porad osobom doswiadczajacym przemocy, majgcych na celu wsparcie

W podejmowanych dziataniach,

— odbyli 3 indywidualne spotkania ze sprawcami przemocy.

W ramach poradnictwa prawnego przyjeto ogotem 250 osob, ktérym prawnik udzielit 250
porad w sprawach m.in. rozwodowych, separacji prawnej, alimentow, przemocy w rodzinie, w tym
W zwigzku z przemocg w rodzinie - 220. Prawnik objat pomocg 90 oséb. Liczba 0séb korzystajacych
ze wsparcia W zwigzku z przemoca w rodzinie wyniosta 220. Prawnik wspotpracowat
z przedstawicielami instytucji i organizacji m.in. pracownikami socjalnymi, kuratorami,
dzielnicowymi i innymi podczas 15 spotkan.

Dziatania interwencyjno-wspierajace maja charakter wieloaspektowej pomocy socjalnej
ukierunkowanej na zdiagnozowanie probleméw rodziny idobér odpowiednich form pomocy
umozliwiajgcych przezwyciezenie trudnej sytuacji zyciowej. Pracownicy socjalni podj¢li nastepujace
dziatania:

— udzielili pomocy tacznie 143 osobom,

— udzielili 188 porad o charakterze socjalnym, w tym w zwiazku z przemocg w rodzinie — 110,

— w279 przypadkach obje¢li wsparciem i edukacjg pokrzywdzonych, w tym w zwigzku z przemoca
w rodzinie — 162,

— w 8 przypadkach wspoétpracowali z przedstawicielami instytucji i organizacji, w tym w zwiazku
Z przemoca w rodzinie — 8,

— wspotpracowali z Zespotem Interdyscyplinarnym w 5 przypadkach,

— przeprowadzili 29 konsultacji ze specjalistami Punktu ds. Przemocy w Rodzenie i pracownikami
socjalnymi Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej Centrum Opieki Socjalnej w Zdunskiej
Woli dotyczacych osob korzystajacych ze wsparcia.

Specjalista ds. relacji interpersonalnych i profilaktyki uzaleznien, mediator w okresie
sprawozdawczym:
— przyjat 100 os6b i udzielit pomocy tacznie 33 osobom, w tym w zwigzku z przemoca w rodzinie
- 33,
— przeprowadzit 9 rodzinnych integracji i terapii matzenskich,
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udzielit 40 porad indywidualnych,
udzielit 11 porad w zwiagzku z rozwigzywaniem konfliktow rodzinnych,
wspotpracowat z przedstawicielami instytucji i organizacji w ramach 8 spotkan.

Specjalista ds. uzaleznien w okresie sprawozdawczym:

czy

przyjat 202 osoby, udzielit pomocy 31 osobom,

zrealizowal 202 oddziatywania terapeutyczne, w tym w zwigzku z przemocg w rodzinie — 61,
prowadzit edukacj¢ na temat choroby alkoholowej 0sdb uzaleznionych oraz ich rodzin na rzecz
202 os6b, w tym w zwigzku z przemocg w rodzinie — 61,

przeprowadzit 202 spotkania z zakresu ¢wiczenia zachowan abstynenckich, w tym w zwigzku
Z przemocg w rodzinie — 61,

wspotpracowatl z przedstawicielami instytucji i organizacji m. in. pracownikami socjalnymi,
kuratorami, dzielnicowymi i innymi — 25 spotkan, w tym w zwigzku z przemoca w rodzinie — 8.

Dzieci pochodzace z grup ryzyka lub rodzin, w ktérych wystgpuje problem uzaleznien
przemocy, zostaly objete oddzialywaniami opiekunczo-wychowawczymi w 2 placéwkach

wsparcia dziennego prowadzonymi w formie swietlic sSrodowiskowych przez:

Zgromadzenie Zakonne Mate Dzielo Boskiej Opatrznosci ,,Orionisci” - Swietlica Srodowiskowa
,, ITrampolina”,
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej Centrum Opieki Socjalnej w Zdunskiej Woli - Swietlica
srodowiskowa Zdunskowolskie Centrum Integracji.

Podmioty prowadzace dzialalno$¢ w formie swietlicy srodowiskowe;:
realizowaly zadania wspomagajace rodzing w sprawowaniu jej podstawowych funkcji
zwigzanych z opieka i wychowaniem,
realizowaty zadania z zakresu profilaktyki uzaleznien od alkoholu i §rodkow psychoaktywnych,
zdrowia w formie warsztatow, zaj¢¢ profilaktyczno-edukacyjnych,
prowadzily zajecia podejmujace zagadnienia agresji, samoakceptacji, wspotpracy w grupie,
prowadzity zajgcia komputerowe, plastyczne, kulinarne, sportowe, teatralne, kulturalne (kino),
stuzace rozwijaniu zainteresowan,
organizowaty gry i zabawy,
wspieraty podopiecznych w nauce, stuzyly pomocg w odrabianiu prac domowych,
organizowaly uroczystosci.
Dzieci i mtodziez w $wietlicach srodowiskowych miaty zapewnione dozywianie.

Mieszkancy miasta Zdunska Wola dotknieci problemem uzaleznien, przemocy byli informowani

0 mozliwosci uzyskania wsparcia i pomocy za pomocg réoznorodnych kanatéw komunikacji tj. poprzez
strone¢ internetowa Miasta Zdunska Wola, stron¢ internetowa Miejskiego Osrodka Pomocy Spoteczne;j
Centrum Opieki Socjalnej w Zdunskiej Woli oraz w sposdb bezposredni m. in. przez pracownikow
Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej Centrum Opieki Socjalnej, Policjg, Straz Miejska, Powiatowe
Centrum Pomocy Rodzinie, Poradni¢ Psychologiczno-Pedagogiczna, Miejska Komisje
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Zdunskiej Woli, pracownikow wilasciwej komorki
organizacyjnej Urzgdu Miasta, pedagogow i psychologow szkolnych.
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Zadanie nr 3
»Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie

rozwiazywania problemow alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii, w tym nikotynizmowi,

i przemocy w rodzinie, w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zajeé sportowo—-rekreacyjnych, realizacja pozalekcyjnych programow
opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych w placowkach wsparcia dziennego,
realizacja zadan z zakresu profilaktyki wezesnodzieciecej”

Miasto Zdunska Wola w roku sprawozdawczym inicjowato i realizowato dzialania w zakresie

rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii i przemocy w rdéznych
formach. Dziatania profilaktyczne adresowane byly glownie do dzieci i miodziezy, nauczycieli.
W roku sprawozdawczym, w ramach Programu, zrealizowano profilaktyczne dzialania edukacyjne
i informacyjne w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii
i przemocy W szkotach podstawowych w formie warsztatow. Ws$rdd zorganizowanych
i sfinansowanych dziatan nalezy wymieni¢ w szczegdlnosci realizacje:

1)

2)

3)

4)

5)

programu ,,Przyjaciele Zippiego” rekomendowanego przez Panstwowg Agencj¢ Rozwiazywania
Problem6éw Alkoholowych. ,,Przyjaciele Zippiego” to migdzynarodowy program promocji
zdrowia psychicznego, ktory ksztaltuje i rozwija umiejetnosci psychospoteczne u matych dzieci w
wieku 5-8 lat. Uczy réznych sposobow radzenia sobie z trudnosciami i wykorzystywania nabytych
umiejetnosci w codziennym zyciu oraz doskonali relacje dzieci z innymi ludzmi. Program
realizowany byt w 2 szkotach podstawowych (Szkoty Podstawowe Nr: 6 i 11) i 1 przedszkolu
publicznym (Publiczne Przedszkole Nr 4). Objeto nim tacznie 67 uczniow i przedszkolakoéw oraz
94 rodzicow;

Programu Domowych Detektywow ,Ja§ i Malgosia na tropie” rekomendowanego przez
Panstwowa Agencje Rozwigzywania Problemow Alkoholowych 1 Krajowe Biuro ds.
Przeciwdzialania Narkomanii, ktorego celem jest opdznienie inicjacji alkoholowej wsrdd dzieci
I mlodziezy oraz ograniczanie probleméw zwigzanych z piciem alkoholu poprzez wzmacnianie
rodzinnych, indywidualnych 1 rowiesniczych czynnikow chronigcych. Program realizowany byt w
Szkole Podstawowej Nr 6. Objeto nim 18 ucznidéw 1 18 rodzicow;

1 edycji 2-godzinnego programu profilaktycznego ,,Smak zycia, czyli debata o dopalaczach”,
rekomendowanego przez Ministerstwo Zdrowia oraz Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania
Narkomanii. Warsztatami objeto 19 uczniow klas siddmych i 6smych szkot podstawowych
Z terenu miasta Zdunska Wola.

Celem programu bylo dostarczenie mtodym ludziom podstawowych informacji na temat
»dopalaczy” 1 zagrozen wynikajacych z ich uzywania, a w konsekwencji zwigkszenie ostroznosci
I zmniejszenie otwartosci na kontakty ztymi produktami. Program porusza réwniez tematyke
najczesciej uzywanych substancji psychoaktywnych takich jak alkohol, nikotyna, amfetamina,
marihuana;

3 edycji 2-godzinnego programu ,Debata” rekomendowanego przez Panstwowag Agencje
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii,
Instytut Psychiatrii i Neurologii, Osrodek Rozwoju Edukacji. W warsztatach uczestniczyto 73
ucznidow. Program ,,.Debata” ma za zadanie opdznienie inicjacji alkoholowej wsrod miodziezy,
uswiadamia zagrozenia wynikajace z korzystania ze srodkdw psychoaktywnych;

6 edycji 2-godzinnego programu profilaktycznego ,,Cukierki” przeznaczonego dla uczniéw klas
I-III. Jest to program wczesne] profilaktyki uzaleznien, przemocy i rozwijania umiej¢tnosci
zyciowych ucznidw. Program przybliza uczniom podstawowe informacje na temat Srodkow
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uzalezniajacych 1 zagrozen z nimi zwigzanych, ksztaltuje umiejetnosci troski o wlasne
bezpieczenstwo w relacjach z innymi, uczy postawy dystansu w relacjach z osobami
nieznajomymi oraz wspolpracy, jako formy zapobiegajacej zachowaniom agresywnym.
W warsztatach uczestniczyto 121 uczniow;

6) 2 edycji 2-godzinnego programu profilaktycznego ,,Zrozumie¢ agresje” dla 27 uczniéw klas IV-
VI w zakresie m.in. zdolno$ci rozpoznawania 1 kontrolowania emocji, podejmowania
przemyslanych decyzji oraz roztadowywania zto$ci i gniewu;

7) 1 edycji 2-godzinnego programu profilaktycznego ,,Tolerancja wobec innosci” dla 15 uczniéw
klas VI-VIII Szkoty Podstawowej Nr 10 dotyczacy funkcjonowania stereotypow
W spolteczenstwie, uczacy tolerancji i zrozumienia dla ,,innos$ci”;

8) 1 edycji 12-godzinnego programu ,,Unplugged” rekomendowanego przez Panstwowag Agencje¢
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii;
W warsztatach uczestniczyto 130 uczniow Szkoty Podstawowej Nr 13;

9) 66 zaje¢ kulinarnych z zakresu wlasciwego odzywiania W szkotach podstawowych (nr 2, 5, 9 i 13)
na terenie Miasta, w tym 41 zaj¢¢ o charakterze szkoleniowo-warsztatowym i 25 zajec
edukacyjnych; w zajeciach wzieto udziat tacznie 1498 uczniow szkot podstawowych;

W 6 przedszkolach publicznych zostaly wystawione spektakle teatralne profilaktyczne
0 nastgpujacej tematyce: ,,Kto w bibliotece gosci i kradnie madrosci”, ,,Basn dla matych
takomczuszkow - tajemnica zdrowych brzuszkow”, ,,Ekologia z Alicja, Krolikiem i Kapelusznikiem”.

W ramach zadania organizowane byty przez Miasto nastgpujace szkolenia:

1) szkolenie w formie on-line ,,Na co mozna przeznaczy¢ $rodki pochodzace z optat za sprzedaz
alkoholu tzw. Funduszu Korkowego w roku 2020 w dobie epidemii COVID-19 — z punktu
widzenia RIO, aby nie dopusci¢ do naruszenia dyscypliny finanséw publicznych oraz procedura
skierowania na przymusowe leczenie w dobie pandemii”’; w szkoleniu uczestniczylo 3
pracownikow Urzedu Miasta Zdunska Wola;

2) szkolenie ,Profilaktyka i rozwigzywanie problemow alkoholowych w spotecznos$ciach lokalnych
— w strong dziatan opartych o dowody naukowe”, zorganizowane przez PARPA; w szkoleniu
uczestniczyt 1 pracownik Urzedu Miasta Zdunska Wola;

3) szkolenie nowego czlonka Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych —
przedstawiciela Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Zdunskiej Wolli.

Dla uczniow klas I-1ll, IV-VI i VII-VIII z zaburzeniami zachowania i zaburzeniami
emocjonalnymi, pochodzacych z rodzin niewydolnych wychowawczo, dysfunkcyjnych, z problemami
uzaleznien prowadzone byly przez socjoterapeute-psychologa w Zespole Szkolno-Przedszkolnym Nr 1
w Zdunskiej; Woli, w okresie styczen-marzec i wrzesien-grudzien 2020 r., zajgcia profilaktyczne
Z elementami socjoterapii. Socjoterapeuta objal pomoca 29 ucznidéw i ich rodzicow.

Uczniowie uczyli si¢ budowania wzajemnego zaufania i poczucia bezpieczenstwa,
eliminowania zachowan agresywnych, wspotdziatania w grupie, rozwigzywania konfliktéw bez
stosowania agresji, wzmacniania wi¢zi rodzinnych, wyrabiania postaw asertywnych, wypracowywania
norm akceptowanych przez S$rodowisko, wzmacniania poczucia wlasnej warto$ci, promowania
zdrowego stylu zycia, umieje¢tnosci komunikowania si¢, nawigzywania kontaktow z otoczeniem.
Zajecia socjoterapeutyczne prowadzone byly w oparciu o programy profilaktyczne m.in. ,,W blasku
wschodzacego stonca”, ,,Spdjrz inaczej”, ,, Trening zastepowania agresji”’, ,,Przyjaciele Zippiego”.
,,Qry 1 zabawy interaktywne”, ,,Gry i zabawy na dobry klimat w grupie”.
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Bardzo istotng rol¢ w dziataniach profilaktycznych stanowito promowanie aktywnych form
spedzania wolnego czasu przez dzieci i mlodziez poprzez organizacje dziatan sportowych
I rekreacyjnych. W roku sprawozdawczym zrealizowano nastgpujace dzialania:

1) w okresie lipiec-sierpien prowadzone byty w ,,FITNESS CLUB FAMILY CENTER”:

a) zajecia ruchowe pn. ,,Zajecia prozdrowotne dla mtodziezy” - dla grupy 14-osobowej,
b) zajecia ruchowe pn. ,,Mama i dziecko” - dla grupy 14 osobowej;

2) zajecia opiekunczo-wychowawcze w okresie lipiec-sierpien dla 36 dzieci i milodziezy
pochodzacych z rodzin niewydolnych wychowawczo, dysfunkcyjnych, z problemami uzaleznien,
ktore byty prowadzone przez Parafi¢ pw. §w. Antoniego z Padwy. W ramach zaje¢¢ zorganizowano:

— zajecia sportowe,

— warsztaty kulinarne, gliniarskie,

— 2 spotkania z funkcjonariuszami Policji, ktorych tematem byty cyberprzemoc, zagrozenia

w Internecie, bezpieczenstwo podczas wakacji, skutki zazywania  substancji
psychoaktywnych,

— czekoladowe warsztaty kreatywno-edukacyjne potaczone z prelekcja w zakresie zdrowego

stylu zycia,

— wyj$cia do kina Ratusz,

— wycieczki: do ZOO Safari w Borysewie, Parku Trampolin w fLodzi, Aquaparku FALA

w Lodzi, Wioski indianskiej w Chociszewie.
Podczas zaje¢ realizowany byt program profilaktyczny ,,USmiech jak stonce Tobie $l¢”, ktorego
glownym celem jest nauka radzenia sobie z agresja, budowanie poczucia tolerancji, szacunku do
drugiego cztowieka, empatii, ksztaltowanie postaw abstynenckich, ochrona mtodego cztowieka
przez zagrozeniami, przeciwdziatanie narkomanii, nikotynizmowi.
Dzieci uczestniczace w zajeciach opiekunczo-wychowawczych miaty zapewnione dozywianie.
W zwigzku z wprowadzeniem na terenie kraju stanu epidemii spowodowanej koronawirusem
SARS-CoV-2 wywotujacym chorobe COVID-19 zostaty zapewnione srodki bezpieczenstwa
w zakresie higieny. Zakupiono $rodki higieny tj. zele antybakteryjne, ptyny do dezynfekcji rak,
mydta antybakteryjne oraz $rodki dla zapewnienia czysto$ci w pomieszczeniach.

Na realizacj¢ zadan okreSlonych w zadaniu nr 3 Programu poniesione zostaty wydatki
na zakup:
— materiatow dydaktycznych (zeszytow ¢wiczen) do realizacji Programu ,,Przyjaciele Zippiego,
— materiatow edukacyjnych, tj. malowanek ,,Na drodze” i ksigzeczek: ,Nasze bezpieczenstwo”,

»Z rowerem za pan brat”, ,Ja, rower i przepisy — kodeks rowerzysty” dla przedszkolakow

i ucznioéw klas I-1II szkot podstawowych.

W roku sprawozdawczym Miasto zakupito stuchawki, pendrive’y, pilki nozne 1 pitki do gry
w siatkowke jako nagrody w ramach konkursoOw organizowanych w czasie pikniku propagujacego
bezpieczenstwo w ruchu drogowym pn. ,,Niebieski piknik”, ktorego organizatorem byly Komenda
Powiatowa Policji w Zdunskiej Woli i Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Zdunskiej Woli.

W ramach otwartego konkursu ofert Miasto Zdunska Wola przekazalo na realizacj¢ zadania pn.
,Wspieranie dziatan edukacyjnych, rekreacyjno-ruchowych, terapeutyczno-psychologicznych na rzecz
0sob borykajgcych sie z problemami wynikajgcymi ze zlych nawykow zywieniowych oraz braku
aktywnosci fizycznej” dotacje celowa w wysokosci 51 504,00 zt Fundacji ,,Przystan z nami” na
realizacj¢ dzialan skierowanych do os6b z zaburzeniami odzywiania, osob borykajacych sie
z nadwaga, osob z zaburzeniami odzywiania o podiozu psychologicznym, osob uzaleznionych
I wspotuzaleznionych. W ramach zadania:

10|Strona



— z konsultacji dietetycznych korzystato 15 oséb miesi¢cznie,

— w zajeciach ruchowych i zajeciach roztadowujacych napigcia stresowe uczestniczyto 25 oséb
miesi¢cznie,

— w warsztatach ,,Zaplanuj swoj rok, mapa marzen” brato udziat do 10 os6b miesigcznie,

— ze wsparcia merytorycznego 1 terapeutycznego, w tym w ramach grupy wsparcia, korzystato
30 os6éb miesiecznie,

— zorganizowano turystyczny rajd samochodowy promujacy trzezwe i bezpieczne poruszanie si¢
po drogach z udziatem 75 os6b.

W 2020 r. zostala przeprowadzona diagnoza lokalnych zagrozen spolecznych w obszarach
probleméw spolecznych zwigzanych z naduzywaniem alkoholu, nikotyny, dopalaczy i narkotykow,
uzaleznieniem od hazardu, przemoca w rodzinie, przemocg w $rodowisku szkolnym, cyberprzemoca.
Badanie postaw spotecznych zostato przeprowadzone w nastepujacych grupach badawczych tj. wsrod:

— 300 peloletnich mieszkancow miasta (109 mezczyzn 1 191 kobiet; Srednia wieku
respondentéw 40 lat), w formie ankiety internetowej,

— 510 uczniow klas 6 oraz 820 uczniow klas 7-8 szkot podstawowych, w formie ankiety
internetowej,

— 30 nauczycieli i pedagogéw szkolnych,

— 14 placowek gastronomicznych podajacych napoje alkoholowe na terenie Miasta Zdunska

Wola,

— oraz 36 sprzedawcow napojow alkoholowych (pracownicy punktéw: 13 mezczyzn i 38 kobiet;

12 wilascicieli; $srednia wieku respondentow 43 lata).

Raport ,,.Diagnoza lokalnych zagrozen spotecznych Miasta Zdunska Wola 2020 r.” zostat
przekazany szkotom podstawowym oraz Miejskiemu Osrodkowi Pomocy Spotecznej Centrum Opieki
Socjalnej w Zdunskiej Woli.

Wyniki badania dostepne sg na stronie Biuletynu Informacji Publicznej Urzedu Miasta Zdunska
Wola pod linkiem https://bip.zdunskawola.pl/artykul/418/10140/pomoc-spoleczna-polityka-rodzinna-i-
senioralna-oraz-profilaktyka oraz na stronie internetowej Miasta Zdunska Wola.

Zadanie nr 4
»Wspolpraca i wspomaganie dzialalnoS$ci instytucji, organizacji, stowarzyszen i osob fizycznych,
sluzacej rozwiazywaniu problemow alkoholowych i narkomanii oraz przeciwdzialaniu
przemocy”

W 2020 r. przy realizacji zadan Programu Miasto Zdunska Wola wspotpracowato

Z organizacjami pozarzagdowymi 1 innymi podmiotami prowadzacymi dziatalnos¢ pozytku

publicznego, osobami fizycznymi ipodmiotami leczniczymi w obszarze przeciwdzialania

uzaleznieniom i patologiom spotecznym. W okresie sprawozdawczym Miasto wspomagato, gtdwnie

w formie finansowej, dziatalno$¢ tych podmiotow, tj.:

1) w ramach konkursu ofert przekazano na realizacj¢ zadania publicznego pn. ,, Dziatania
stowarzyszen abstynenckich na rzecz utrzymywania abstynencji i Krzewienia idei trzezwosci oraz
wspieranie zajec profilaktyczno-rehabilitacyjnych na rzecz 0sob uzaleznionych i cztonkow ich
rodzin” dotacje celowa w wysokosci 20 000,00 zt Stowarzyszeniu Abstynentéw Klubu ,,Wola”;

W ramach otrzymanego wsparcia finansowego stowarzyszenie realizowato dziatania stuzace
utrzymywaniu abstynencji, propagowaniu idei trzezwosci oraz profilaktyczno-rehabilitacyjne;

2) w ramach otwartego konkursu ofert przekazano na realizacje zadania publicznego pn. ,,Pomoc
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3)

4)

5)

6)

7)

8)

dziecku w srodowisku lokalnym poprzez prowadzenie swietlicy srodowiskowej z realizacjg dziatan
profilaktycznych w zakresie profilaktyki uzaleznien” dotacje celowa w wysokosci 65 000,00 zt
Zgromadzeniu Zakonnemu Mate Dzieto Boskiej Opatrznosci ,,Orionisci” prowadzacemu
placowke wsparcia dziennego w formie opiekunczej - $wietlicy $rodowiskowej pn. Swietlica
Srodowiskowa ,Irampolina”;

Miasto Zdunska Wola finansowato placowke wsparcia dziennego prowadzong w formie
opiekuficzej pn.,.Swietlica §rodowiskowa Zduniskowolskie Centrum Integracji” przez Miejski
Osrodek Pomocy Spotecznej Centrum Opieki Socjalnej w Zdunskiej Woli. Ze $§rodkéw Programu
w 2020 r. przeznaczono 112 301,00 zt na jej funkcjonowanie;

w ramach konkursu ofert przekazano na realizacj¢ zadania publicznego pn. ,,Wspieranie dziatan
edukacyjnych, terapeutyczno-szkoleniowych i psychologicznych na rzecz o0séb uzaleznionych
i cztonkow ich rodzin, w tym dzieci i mlodziezy” dotacje celowa w wysokosci 112 496,00 zt
Fundacji ,,Przystan z nami” na realizacj¢ dziatan skierowanych do o0s6b uzaleznionych,
wspotuzaleznionych, potrzebujgcych wsparcia i pomocy, ucznidéw | nauczycieli szkot
podstawowych;

w ramach konkursu ofert przekazano na realizacj¢ zadania publicznego pn. ,,Wspieranie dziatan
edukacyjnych, rekreacyjno-ruchowych, terapeutyczno-psychologicznych na rzecz  o0sob
borykajgcych sie z problemami wynikajgcymi ze zlych nawykow Zywieniowych oraz braku
aktywnosci fizycznej” dotacje celowa w wysokosci 51 504,00 zt Fundacji ,,Przystan z nami”
na realizacj¢ dzialan skierowanych do osdb z zaburzeniami odzywiania, os6b borykajacych sie
z nadwagg, os6b z zaburzeniami odzywiania o podtozu psychologicznym, osob uzaleznionych
i wspotuzaleznionych;

ze srodkoéw przedmiotowego Programu finansowana (53 917,68 zt) byta pomoc terapeutyczna
i rehabilitacyjna skierowana do osob uzaleznionych od alkoholu, $wiadczona w Poradni Leczenia
Uzaleznien przy Zdunskowolskim Szpitalu Powiatowym sp. z 0.0. w Zdunskiej Woli;

z wptywow pochodzacych z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
finansowane bylo w catosci funkcjonowanie Punktu ds. Przemocy w Rodzinie (58 641,46 zt).
Pomoc psychospoteczng 1 prawng osobom uzaleznionym i rodzinom, w ktérych wystepuja
problemy alkoholowe, narkomanii i przemocy $wiadczyli zatrudnieni specjalisci;

Miasto Zdunska Wola zakupito:

— opaski odblaskowe naramienne, rekawy odblaskowe rowerowe, zawieszki odblaskowe,
breloki pulsacyjne, kamizelki odblaskowe celem wzmocnienia bezpieczenstwa na drogach
dzieci, mtodziezy i dorostych mieszkancow Miasta, ktore przekazalo Strazy Miejskiej
i Policji celem rozpowszechnienia,

— materialy edukacyjne, tj. ksigzeczki ,,Na drodze” i malowanki ,,Nasze bezpieczenstwo”,
»Z rowerem za pan brat”, ,,Ja, rower 1 przepisy — kodeks rowerzysty” dla przedszkolakow
i uczniow klas I-1IT szkot podstawowych, ktore przekazato Strazy Miejskiej i przedszkolom
publicznym.

12|Strona



Zadanie nr 5
»Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13!
i art. 15 (reklama i promocja napojéw alkoholowych) ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi”

Realizacja zadania nr 5 Programu miata forme¢ prowadzenia dziatan edukacyjnych w punktach
sprzedazy ipodawania napojow alkoholowych w zakresie przestrzegania zasad | warunkow
korzystania z zezwolen przez czionkow Zespotu ds. edukacyjno-kontrolnych Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Zdunskiej Woli wspolnie ze Straza Miejska. W wyniku
przeprowadzonych 23 dziatan edukacyjno-kontrolnych nie stwierdzono naruszenia przepisoOw ustawy z
dnia 26 pazdziernika 1982 r. 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Zadanie nr 6
»Zapewnienie dzialania Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
wspolpraca z Policja i Straza Miejska”

W okresie sprawozdawczym Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
w Zdunskiej Woli odbyta 16 spotkan, w tym 8 spotkan posiedzen Zespotu ds. orzekania
I motywowania do leczenia, 12 posiedzen Zespotu ds. edukacyjno-kontrolnych.

Zgodnie z zasadami finansowania pracy czlonkéw Komisji, okreslonymi w Miejskim
Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na 2020 r., za udziat
w posiedzeniu Komisji i zespotow problemowych cztonkowie otrzymywali wynagrodzenie w formie
miesigecznego ryczaltu brutto, bez wzgledu na liczbe posiedzen w miesiacu.

W ramach $rodkéw finansowych zaplanowanych w budzecie Miasta, stanowigcych dochody
Z tytutu oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, pokryto koszty sadowe
I koszty zwigzane z wydawaniem opinii przez bieglych sadowych orzekajacych w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu tj.:
— wydania 20 opinii przez biegtych sgdowych w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu (3 700,00 zt),
— whniesienia 8 zaliczek do Sadu Rejonowego w Zdunskiej Woli na badanie przez biegtych sadowych
w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu (2 950,00 zt),
— whniesienia 15 wnioskow do Sadu Rejonowego w Zdunskiej Woli o skierowanie na przymusowe
leczenie odwykowe (1 500,00 zt).

W zwigzku z wprowadzeniem na terenie kraju stanu epidemii spowodowanej koronawirusem
SARS-CoV-2 wywotujacym chorobe COVID-19 zostaty zapewnione s$rodki bezpieczenstwa pracy
cztonkoéw Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Zdunskiej Woli. Zakupiono
srodki higieny tj. zele antybakteryjne i r¢kawiczki jednorazowe oraz maseczki chirurgiczne
jednorazowe i przytbice ochronne.
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Zadanie nr7
»Podejmowanie dzialan na rzecz przeciwdzialania nietrzezwosci na drogach i zwi¢kszenia
bezpieczenstwa ruchu drogowego.”

W roku 2020 Miasto Zdunska Wola podejmowato dzialania na rzecz przeciwdziatania
nietrzezwosci na drogach i zwiekszenia bezpieczenstwa ruchu drogowego poprzez:

1) udziat w ogdlnopolskiej kampanii ,,Przeciw pijanym kierowcom”;

2) wzmocnienie bezpieczenstwa pieszych na drogach poprzez zakup i rozpowszechnianie opasek
odblaskowych naramiennych, r¢kawow odblaskowych rowerowych, zawieszek odblaskowych,
brelokow pulsacyjnych, kamizelek odblaskowych (dla pieszych i rowerzystow) wsrod dzieci,
mlodziezy i dorostych mieszkancéw Miasta;

3) rozpowszechnianie wérdd pelnoletnich mieszkancow miasta licznikow trzezwosci wg projektu
Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, stuzacych do pomiaru
szacunkowego stezenia alkoholu we krwi po spozyciu alkoholu, celem zaniechania kierowania
pojazdem w stanie po spozyciu alkoholu.

I1l. OGRANICZENIE DOSTEPNOSCI ALKOHOLU

Zadania w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi gmina wykonuje m. in. poprzez
ograniczenie dostepnosci alkoholu. Zadanie to polega na realizacji okreslonych w ustawie z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o0 wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi:

— zasad wydawania, cofania i wygaszania zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych,
— kontroli  przestrzegania  warunkéw  prowadzenia sprzedazy napojow  alkoholowych
przeznaczonych do spozycia w miejscu i poza miejscem sprzedazy.

W ramach procedury wydawania zezwolen przeprowadzana jest wizja lokalna w terenie, ktora
ma na celu sprawdzenie czy wskazany przez wnioskodawce we wniosku o wydanie zezwolenia punkt
sprzedazy spetnia warunki lokalizacji zgodnie z obowigzujacymi przepisami ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz uchwata
nr LVI11/640/18 Rady Miasta Zdunska Wola z dnia 25 maja 2018 r. w sprawie ustalenia zasad
usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych na terenie miasta Zdunska Wola.

W okresie sprawozdawczym Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
zaopiniowala ogotem 17 wnioskow przedsigbiorcow o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych pod wzgledem zgodnosci lokalizacji punktow sprzedazy z uchwalg Rady Miasta
Zdunska Wola, z tego:

— 14 punktow sprzedazy alkoholu stanowity sklepy,
— 3 punkty sprzedazy stanowity punkty gastronomiczne.

W 2020 r. organ wydat ogotem 43 zezwolenia na sprzedaz napojoéw alkoholowych, w tym:
1) 37 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych poza miejscem sprzedazy - wg zawartosci
alkoholu:
— do 4,5% (oraz piwa) — 12,
— 0d 4,5% do 18% (z wyjatkiem piwa) — 13,
— powyzej 18% - 12;
2) 6 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych w miejscu sprzedazy - wg zawartosci alkoholu:
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— do 4,5% (oraz piwa) — 3,
— od 4,5% do 18% (z wyjatkiem piwa) — 2,
— powyzej 18% - 1;
3) 1 jednorazowe zezwolenie na sprzedaz napojow alkoholowych.

W 2020 r. zezwolenia otrzymato 17 punktéw sprzedazy napojow alkoholowych, z tego:
1) 14 punktow stanowily sklepy;
2) 3 punkty stanowity punkty gastronomiczne.

Na dzien 31 grudnia 2020 r. sprzedaz napojow alkoholowych:
1) przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy prowadzito 98 punktow (sklepy);
2) przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy prowadzito 28 punktow  (lokale
gastronomiczne).

Warto$¢ sprzedanego alkoholu w 2020 r. na terenie Miasta Zdunska Wola (na podstawie
o$wiadczen zlozonych przez przedsiebiorcow prowadzacych sprzedaz napojow alkoholowych)
przedstawia si¢ nastgpujaco:

wg zawartosci alkoholu

do 4.5% od 4.5% do 18% razem
: s i pow. 18%
(oraz piwa) (z wyjatkiem piwa)
19 710 687,69 zt 5047 592,37 zk 20 656 706,19 zt 45 414 986 25 71

W 2020 r. Zespo6t ds. edukacyjno-kontrolnych Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych przeprowadzit 23 dziatania edukacyjne w punktach sprzedazy napojow alkoholowych
w zakresie przestrzegania zasad 1 warunkéw korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych w obecnosci straznikow Strazy Miejskiej. Nie stwierdzono nieprawidtowosci.

W ramach dziatan profilaktycznych przeciwdziatajacych sprzedazy napojow alkoholowych
osobom niepetnoletnim przeprowadzono badanie dostgpnosci sprzedazy alkoholu nieletnim
tzw. ,zakup kontrolowany”. Badanie przeprowadzono w 99 punktach sprzedazy napojow
alkoholowych, tj. w sklepach i punktach gastronomicznych na terenie miasta Zdunska.

Badanie przy wykorzystaniu tej techniki pozwala na ocen¢ punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych pod katem dostepnosci alkoholu dla 0s6b nieletnich i niepetnoletnich. Celem akcji byta
diagnoza zjawiska sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku Zycia, zapobieganie sytuacjom,
w ktorych sprzedawca dokonalby sprzedazy alkoholu osobie wygladajacej na nieletnia nie
poprosiwszy jej wczesniej o okazanie dowodu tozsamosci. Program sktadal si¢ z dwoch czesci.
W pierwszej tzw. tajemniczy klient (przeszkolona przez specjalist¢ osoba, ktora ukonczyta 18 rok
zycia, a jej wyglad i zachowanie budzity uzasadnione watpliwosci co do jej pelnoletniosci) dokonat
kontrolowanego zakupu alkoholu we wskazanych punktach sprzedazy.

Wyniki przeprowadzonej akcji sg nast¢pujace:

— 25% sprzedawcoéw (25/99 osob) nie poprosito o okazanie dokumentu tozsamosci w celu
weryfikacji wieku Klienta,

—  29% sprzedawcow — kobiet (23/79) i 10% sprzedawcow — mezczyzn (2/20) zdecydowato si¢ na
sprzedaz alkoholu osobie wygladajacej na nieletnia,
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— W 16 badanych podmiotach nie zauwazono, aby przedsigbiorca w widocznym miejscu umiescit
tabliczke z informacja o szkodliwosci spozywania alkoholu.

Po zakupie odbylo si¢ szkolenie podejmujace tematyke odpowiedzialnej sprzedazy i podawania
napojoéw alkoholowych w kazdym punkcie sprzedazy alkoholu objetym badaniem.

Akcja miala na celu nie tylko wskazanie szkodliwosci samego procederu sprzedazy alkoholu
nieletnim, ale i na uswiadomienie skutkow sprzedazy niezgodnie z ustawg.

Zadanie nr 8

»Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw
integracji spolecznej”

Z uwagi na brak os6b zainteresowanych ta formg wsparcia oraz zaspokojeniem przez urzad pracy
potrzeb 0sob bezrobotnych zadanie nie byto realizowane w 2020 r.

V. ZASADY FUNKCJONOWANIA MIEJSKIEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Kluczowg rol¢ w rozwigzywaniu probleméw alkoholowych na szczeblu lokalnym
ustawodawca powierzyl gminnej komisji rozwigzywania problemow alkoholowych, ktéra zgodnie
Z ustawg z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu alkoholizmowi
powolywana jest przez prezydenta miasta. Do zadan gminnej komisji rozwigzywania problemow
alkoholowych nalezy w szczegolnosci inicjonowanie dzialan w zakresie okreslonym w art. 4! ust. 1
ww. ustawy oraz podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec 0Soby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego.

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2020 r. okresla
nastepujace zasady finansowania pracy cztonkéw Komisji:

1) cztonkowi Komisji za udziat w posiedzeniu Komisji i jej zespotéw przystuguje wynagrodzenie
w formie miesigcznego ryczattu brutto, bez wzgledu na liczbe posiedzen w miesigcu,
W wysokosci:
a) dla przewodniczgcego 190 zt,
b) dla cztonka 150 zt;

2) nieobecnos$¢ cztonka na posiedzeniu powoduje potragcenie wynagrodzenia w wysokosSci
proporcjonalnej do liczby posiedzen w danym miesigcu.

W 2020 r. na wynagrodzenia cztonkow Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych wydatkowano 19 680,00 zt.
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V. PODSUMOWANIE

Przy realizacji zadan wynikajacych z Programu nalezy podejmowac¢ dziatania ukierunkowane na:

1) realizacj¢ W Szkotach, przedszkolach programéw rekomendowanych przez Panstwowa Agencje
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii,
Instytut Psychiatrii i Neurologii, Osrodek Rozwoju Edukacji o udowodnionej skutecznosci
dziatan;

2) organizowanie w szkotach warsztatow podejmujacych problematyke cyberprzemocy, przemocy,
uzaleznienia od telefonu, komputera, Internetu, uzaleznienia od lekow;

3) podejmowanie dziatan na rzecz promowania zdrowego odzywiania i aktywnosci fizyczne;j;

4) wspieranie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, imprez sportowych i rekreacyjnych;

5) organizowanie r6znych form wypoczynku z programem profilaktycznym dla dzieci i mtodziezy,
pochodzacych z rodzin dysfunkcyjnych;

6) finansowanie dziatalnosci $wietlic srodowiskowych z programem opickunczo-wychowawczym,
finansowanie dozywiania dzieci biorgcych udziat w zajeciach $wietlicy;

7) zapewnienie dostgpnosci pomocy psychologicznej, terapeutycznej, psychospotecznej i prawnej dla
osob dotknietych uzaleznieniem od alkoholu i innych substancji psychoaktywnych,
doswiadczajacych przemocy, zgodnie ze zgtaszanymi potrzebami,

8) organizacje szkolen podnoszacych kwalifikacje lub nadajacych uprawnienia dla os6b zajmujacych
si¢ edukacja 1 wychowaniem dzieci i mtlodziezy, rozwigzywaniem probleméw z zakresu
przeciwdziatania alkoholizmowi, narkomanii i przemocy;

9) wspolprace | wspieranie, w szczegélnosci w formie finansowej, dziatalnosci instytucji,
organizacji, stowarzyszen i1 o0sob fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu problemow alkoholowych
i narkomanii oraz przeciwdziataniu przemocy;

10) kontrole punktow sprzedazy napojow alkoholowych w zakresie przestrzegania zasad i warunkow
korzystania z zezwolen, zgodnie z =zapisami ustawy o wychowaniu w trzezwosci
I przeciwdziataniu alkoholizmowi,

11) podejmowanie dziatan stuzacych zwigkszeniu bezpieczenstwa pieszych i rowerzystow w ruchu
publicznym;

12) podejmowanie, wspieranie dziatan w zakresie przeciwdziatania nietrzezwosci kierowcow,
wspolprace w tym zakresie policja;

13) edukacj¢ publiczng wsérod mieszkancow Miasta na temat szkodliwosci naduzywania alkoholu i
innych $rodkéw psychoaktywnych, oraz udzial w akcjach i kampaniach, w tym rowniez
W zakresie przeciwdziatania przemocy.
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