Protokot Nr 1X/22
z IX sesji Zdunskowolskiej Rady Seniorow,
ktora odbyla si¢ w dniu 13 wrzesSnia 2022 r.

w Inkubatorze Inicjatyw Spolecznych przy ul. Laskiej 38
w godz. 10:00-12:05.

Ustawowa liczba radnych -10
Obecni na sesji radni -10
(radni, ktorzy podpisali liste obecnosci)

Obecni na sesji radni:
1) Brzozowska Maria
2) Buchowicz Jolanta
3) Czernik Stanistaw
4) Domagata Henryk
5) Donat Maria
6) Gruchaj Henryk
7) ldziak Stefania
8) Kochanska Jadwiga
9) Rychlinska Ewa
10) Wolf Irena

W obradach wudzial wzigli: Sekretarz Miasta Izabela Dobrowolska, Dyrektor
Miejskiego Domu Kultury w Zdunskiej Woli Pawet Perdek, Dyrektor Biura Edukacji i Spraw
Spotecznych Katarzyna Chwiatkowska, Kierownik Dziatu Zdrowia i1 Polityki Spotecznej
w Biurze Edukacji i Spraw Spotecznych Katarzyna Balzam, Prezes Stowarzyszenia na rzecz
Wspierania Rodzin im. Sw. Maksymiliana Marii Kolbe — ,,Jedni Drugim” Halina Blasiak.

Punkt 1
Otwarcie sesji i stwierdzenie prawomocnosci obrad.

IX sesj¢  Zdunskowolskiej Rady Seniorow otworzyta Przewodniczaca
Zdunskowolskiej Rady Senioréw Maria Donat wypowiadajac formule ,,Otwieram sesje
Zdunskowolskiej Rady Senioréw”. Przewodniczaca Maria Donat powitala zaproszonych
na sesj¢ gosci.

Przewodniczaca Zdunskowolskiej Rady Senioréw Maria Donat stwierdzita, ze na sali
jest obecnych 10 radnych, oraz ze podjete na sesji uchwaty beda prawomocne 1 obowiazujace.

Punkt 2
Ustalenie porzadku dziennego obrad.

Radni Zdunskowolskiej Rady Senioréw otrzymali proponowany porzadek obrad.
Na zapytanie Przewodniczacej Zdunskowolskiej Rady Seniorow Marii Donat, czy sg uwagi
do proponowanego porzadku obrad.

Uwag nie zgloszono.



Porzadek obrad:

1. Otwarcie sesji 1 stwierdzenie prawomocno$ci obrad.

2. Ustalenie porzadku dziennego obrad.

3. Przyjecie protokotu z VIII sesji Zdunskowolskiej Rady Seniorow.

4. Wybor sekretarza obrad Rady.

5. Podjecie uchwaly w sprawie wygasnigcia mandatu radnego.

6. Informacja na temat planowanych i zrealizowanych zadan w 2022 r.

7. Omowienie Terminarza Spotkan Zdunskowolskiej Rady Senioréw na II potrocze 2022 r.
8. Zglaszanie zapytan, wnioskow i postulatow przez radnych.

9. Sprawy rozne.

10. Zakonczenie obrad IX sesji Zdunskowolskiej Rady Seniorow.

Punkt 3
Przyjecie protokotu z VIII sesji Zdunskowolskiej Rady Seniorow.

Przewodniczaca Zdunskowolskiej Rady Seniorow Maria Donat stwierdzita,
ze protokot nr VIII/22 byl wylozony do wgladu w Biurze Rady Miasta 1 radni mieli
mozliwo$¢ zapoznania si¢ z jego trescig.

Przewodniczaca Zdunskowolskiej Rady Senioréw Maria Donat poddata pod
glosowanie przyjecie protokotu z VIII sesji Zdunskowolskiej Rady Seniorow.

Przebieg glosowania:
- liczba radnych obecnych na sali: 10,
- zaprzyjeciem protokotu glosowato 10 radnych.

Punkt 4
Wybdr Sekretarza obrad Rady.

Przewodniczaca Zdunskowolskiej Rady Seniorow Maria Donat poinformowala,
ze zgodnie z § 14 ust. 4 1 6 uchwaly w sprawie powolania Zdunskowolskiej Rady Seniorow
1 nadania jej statutu ,,Rada na sesji wybiera ze swojego grona sekretarza obrad Rady.”
,»Do zadan sekretarza obrad Rady nalezy czuwanie nad prawidlowym przebiegiem sesji,
glosowaniem 1 sporzadzenie protokotu z sesji.”. Przewodniczaca Zdunskowolskiej Rady
Seniorow Maria Donat poprosila o zglaszanie si¢ osob chetnych do pelnienia funkcji
Sekretarza obrad VIII sesji Zdunskowolskiej Rady Seniorow.

Do petnienia funkcji Sekretarza obrad VIII sesji Zdunskowolskiej Rady Senioréw
zglosita si¢ Pani Jadwiga Kochanska.

Przewodniczaca Zdunskowolskiej Rady Senioréw Maria Donat poddata pod
glosowanie kandydature radnej Jadwigi Kochanskiej na petnienie funkcji Sekretarza obrad
IX sesji Zdunskowolskiej Rady Seniorow.

Przebieg gtosowania:
- liczba radnych obecnych na sali: 10,
- za kandydaturg radnej gtosowato: 10 radnych.

Przewodniczaca Zdunskowolskiej Rady Seniorow Maria Donat poinformowata,
ze radna Jadwiga Kochanska zostala wybrana na Sekretarza obrad Rady.



Punkt 5
Podjecie uchwaly w sprawie wygasniecia mandatu radnego.

Przewodniczagca Zdunskowolskiej Rady Senior6w Maria Donat poinformowata,
ze w dniu 1 sierpnia 2022 r. Pani Katarzyna Balzam ztozyla pisemng rezygnacj¢ z mandatu
radnej Zdunskowolskiej Rady Seniorow. W zwigzku z powyzszym, zgodnie z zapisami
Statutu Rady w dniu dzisiejszym w porzadku obrad znalazta si¢ uchwata w sprawie
wygasnigcia mandatu radnego.

Przewodniczagca Zdunskowolskiej Rady Senioré6w Maria Donat poinformowala,
ze podjeta uchwata zostanie przestana Prezydentowi Miasta, ktory w drodze zarzadzenia
postanowi o wstgpieniu do Zdunskowolskiej Rady Seniorow kandydata, ktory w wyborach
uzyskal kolejno najwigkszg liczbe glosow sposrdod przedstawicieli podmiotéw dziatajacych na
rzecz osoOb starszych, w szczegolnosci organizacji pozarzadowych.

Przewodniczaca Zdunskowolskiej Rady Seniorow Maria Donat poddata
pod gltosowanie uchwate w sprawie wygasnigcia mandatu radnego.
Przebieg gtosowania:

- liczba radnych obecnych na sali 10,
- za podjeciem uchwaty gltosowato 10 radnych.

Zdunskowolska Rada Senioréw podjeta uchwate nr 1V/6/2022 z dnia 13 wrze$nia
2022 r. w sprawie wygasniecia mandatu radnego.

Przewodniczaca Zdunskowolskiej Rady Seniorow Maria Donat poinformowala,
ze w zwigzku z wygasnieciem mandatu radnej Katarzyny Balzam zmianie ulegnie plan
dyzuréw radnych Zdunskowolskiej Rady Seniorow. Dyzur radnej Katarzyny Balzam
zaplanowany zostal na 14 listopada tego roku. Przewodniczaca Zdunskowolskiej Rady
Seniorow Maria Donat zwrécila si¢ do radnych z zapytaniem, czy jest kto§ chetny
do pehienia dyzuru w tym terminie? Pani Irena Wolf wyrazita zgode na pelnienie dyzuru
w dniu 14 listopada 2022 r. Radni przez aklamacje¢ wyrazili zgod¢ na wprowadzenie zmiany
w planie dyzuréw radnych Zdunskowolskiej Rady Senioréw na 2022 r.

Punkt 6
Informacja na temat planowanych i zrealizowanych zadan w 2022 r.

Przewodniczaca Zdunskowolskiej Rady Senior6w Maria Donat poinformowata,
ze w okresie od ostatniej sesji 0odbyty si¢ II Zdunskowolskie Dni Seniora. W tym czasie
rowniez ogloszony zostat nabor kandydatow do Rady Seniorow Wojewodztwa t.odzkiego.
Przewodniczaca Zdunskowolskiej Rady Seniorow Maria Donat przekazata informacje
o naborze radnym, do ktorych miata dane kontaktowe. W zwigzku z brakiem odzewu
w porozumieniu z radnym Henrykiem Domagala zgloszona zostata Pani Bronistawa Rychlik.
Zgloszenia dokonato Stowarzyszenie Rozwoju Kultury Dzieci i Mlodziezy oraz Polskie
Stowarzyszenie Diabetykéw Oddzial Miejsko Powiatowy w Zdunskiej Woli. Pani Bronistawa
Rychlik zostata zgtoszona jako reprezentant Srodowiska Senioréw w Zdunskiej Woli. Radny
Henryk Domagata przedstawit zgromadzonym kandydatke na radng Rady Senioréw
Wojewodztwa todzkiego. W przypadku powotania do Rady Seniorow Wojewddztwa
Lodzkiego Pani Bronistawa Rychlik bedzie zapraszana na sesje Zdunskowolskiej Rady



Seniorow oraz jej dyzur zostanie uwzgledniony w planie dyzurow pelionych przez radnych
w Inkubatorze Inicjatyw Spotecznych.

Dyrektor Miejskiego Domu Kultury w Zdunskiej Woli Pawet Perdek zabrat glos w
sprawie organizacji II Zdunskowolskich Dni Seniora. Przedstawil sprawozdanie finansowe z
organizacji wydarzenia, ktére stanowi zatgcznik do protokotu.

Dyrektor Miejskiego Domu Kultury w Zdunskiej Woli Pawet Perdek przekazat
radnym swoje sugestie dotyczace organizacji ww. wydarzenia:

1) zaproponowal weryfikacj¢ terminu organizacji Zdunskowolskich Dni Seniora —
ze szczegblnym uwzglednieniem miesigcy — maj i wrzesien;

2) w przypadku form aktywno$ci seniora nalezatoby postawi¢ na mniejsza liczbe
ale  najpopularniejszych,  wprowadzi¢  wczeSniejsze  zapisy  uczestnikow
poszczeg6lnych dyscyplin;

3) najlepiej sprawdzaja si¢ najprostsze formy integracji poprzez zabawg, jak
np. potancowka i biesiada;

4) nalezy pomysle¢ o takich formach $wigtowania, ktore nie beda generowaty kosztow.

Przewodniczaca Zdunskowolskiej Rady Senioréw Maria Donat wraz z radnym
Henrykiem Domagata podzigkowali Dyrektorowi Miejskiego Domu Kultury Pawlowi
Perdkowi za organizacj¢ 11 Zdunskowolskich Dni Seniora — wreczyli dyplom i medal. Medale
otrzymali rowniez radni, ktérzy najaktywniej uczestniczyli w organizacji tj. radna Jolanta
Buchowicz, radna Stefania Idziak, radny Henryk Gruchaj, radny Henryk Domagata, radny
Stanistaw Czernik.

Wstepnie ustalono terminy kolejnych Zdunskowolskich Dni Seniora — 20 maja lub
16 wrzesnia 2023 r.

Wiceprzewodniczaca  Zdunskowolskiej  Rady  Seniorow  Stefania  Idziak
zaproponowata, aby do kolejnej sesji przemysle¢ i przekaza¢ pomysty dotyczace zmian
w organizacji kolejnych Zdunskowolskich Dni Seniora.

Przewodniczaca Zdunskowolskiej Rady Seniorow Maria Donat poinformowata,
ze w dniu 17 listopada br. odbedzie si¢ robocze spotkanie dotyczace organizacji
przysztorocznych Zdunskowolskich Dni Seniora.

Dyrektor Miejskiego Domu Kultury Pawet Perdek zaproponowat, aby w powyzszym
spotkaniu udziat wzigli rowniez pracownicy Miejskiego Domu Kultury.

Przewodniczaca Zdunskowolskiej Rady Senior6w Maria Donat poinformowata,
ze radny Henryk Domagata opracowat projekt logo Zdunskowolskiej Rady Seniorow.

Po zaprezentowaniu radni zaakceptowali logo.

Gtos w sprawie logo zabraty: radna Maria Brzozowska 1 radna Ewa Rychlinska.



Radna Ewa Rychlinska zaproponowata wykonanie matych recznikow z logo
Zdunskowolskiej Rady Seniorow jako form¢ promocji dziatan Rady i podzigkowania
za aktywnos$¢ 1 pomoc.

Punkt 7
Omowienie Terminarza Spotkan Zdunskowolskiej Rady Seniorow na II polrocze 2022 r.

Przewodniczaca Zdunskowolskiej Rady Seniorow Maria Donat przekazala radnym
projekt terminarza spotkan. Radni ustalili harmonogram dyzuréw pelnionych w Inkubatorze
Inicjatyw Spotecznych.

Radny Henryk Domagata zgtosit 2 propozycje spotkan:

1) w dniu 6 pazdziernika br. o godz. 16.00 spotkanie pt. ,,Jak nie szkodzi¢ sobie lekami”,
ktore poprowadzi Pani Katarzyna Adrjanowicz;

2) wdniu 3 listopada br. — wyktad pn. ,,Wplyw ruchu na organizm osoby starszej”.

Kierownik Dziatu Programéw Zdrowotnych i Spraw Spotecznych w Biurze Edukacji
1 Spraw Spotecznych Katarzyna Balzam poinformowata, ze Pani Agnieszka Szewczyk
wyrazita che¢ przeprowadzenia spotkania ze Zdunskowolska Rada Seniorow dot. zabiegdéw
hiperbarycznych.

Propozycje kolejnych spotkan zaproponowala Prezes Stowarzyszenia na rzecz
Wspierania Rodzin im. Sw. Maksymiliana Marii Kolbe — ,,Jedni Drugim” Halina Btasiak.

Ustalono szczegoty spotkania Seniorow na Kepinie w dniu 29 pazdziernika 2022 r.
Warsztaty florystyczne odbeda si¢ w dniu 27 pazdziernika.

Terminarz spotkan z naniesionymi poprawkami zostanie przekazany radnym i innym
zainteresowanym.

Radny Henryk Domagata poinformowal radnych o mozliwosci wzigcia udziatu
w badaniach przesiewowych organizowanych przez Stowarzyszenie Diabetykéw w dniu
19 pazdziernika br. o godz. 9.00.

Punkt 8
Zglaszanie zapytan, wnioskow i postulatow przez radnych.

Zapytan, wnioskoéw oraz postulatow nie zgtoszono.

Punkt 9
Sprawy rozne.

Podjeto dyskusje na temat budzetu Zdunskowolskiej Rady Seniorow na przyszty rok.

Ustalono iz w wyniku trudnej sytuacji ekonomicznej w kraju, pisemnie zgloszony
zostanie wniosek 0 zabezpieczenie kwoty  podobnej do tegorocznych wydatkow
tj. 25.000,00 zt. w tym zawarte beda rowniez planowane s$rodki na organizacje
[T Zdunskowolskich Dni Seniora.



Przewodniczaca Zdunskowolskiej Rady Senioro6w Maria Donat poinformowata,
ze na kolejng sesj¢ w dniu 13 grudnia br. powinny zosta¢ przygotowane: plan pracy na rok
2023, terminarz sesji, plan dyzuréw petnionych przez radnych w Urzedzie Miasta.

Ustalono iz wszyscy prelegenci, wyktadowcy oraz inne osoby przygotowujace
wyktady i spotkania otrzymywac beda na zakonczenie pisemne podzigkowania.

Punkt 10
Zakonczenie obrad IX sesji Zdunskowolskiej Rady Seniorow.

Przewodniczaca Zdunskowolskiej Rady Seniorow Maria Donat zakonczyta obrady

IX sesji Zdunskowolskiej Rady Seniorow wypowiadajac formute ,,Zamykam IX sesj¢
Zdunskowolskiej Rady Seniorow.”.

Przewodniczaca Zdunskowolskiej
Rady Seniorow

Maria Donat

Sekretarz Obrad 1X sesji
Zdunskowolskiej Rady Seniorow

Jadwiga Kochanska



